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Liebe Mettersdorferinnen, liebe Mettersdorfer, werte Jugend!

Wichtig:

Damit die Anschlussarbeiten durchgefiihrt werden kénnen, miissen die vorge-
sehenen Eigenleistungen bereits abgeschlossen sein. Dazu gehéren die Ver-
legung des Kabels vom Ubergabepunkt bis ins Haus und die Montage der
Hausanschlussdose, welche in der Marktgemeinde Mettersdorf a. S. abgeholt

werden kann.

Glasfaserausbau

Der Glasfaserausbau in der Marktgemeinde Mettersdorf am SaRbach schreitet
weiter voran. Im Ausbaugebiet Siid (Mettersdorf, Rannersdorf und Rohrbach)
haben die Anschlussarbeiten bereits begonnen. Die Firma SPIE aus Graz kon-
taktiert derzeit die betreffenden Haushalte telefonisch zur Terminvereinbarung.

Wenn Sie von der Firma SPIE bezuglich einer Terminvereinbarung kontaktiert
werden, steht dieser Anruf im Zusammenhang mit dem laufenden Glasfaserausbau. Mehr Informationen zu Firma
SPIE unter: www.spie.at’/kem. Wir bedanken uns fur lhre Mithilfe und Ihr Verstandnis!

Zivilschutz

Steiermark

Zivilschutz-Probealarm
3. Oktober 2026

zwischen 12:00 und 12:45 Uhr

Osterreich verfiigt tiber ein flichendeckendes
Warn- und Alarmsystem. Mit mehr als 8.200
Sirenen kann die Bevolkerung im
Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden.

Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen
und gleichzeitig die Funktion und Reichweite der
H Sirenen zu testen, wird am Samstag,
: 3. Oktober 2026, ein

osterreichweiter
Zivilschutz-Probealarm

durchgefihrt.

Weitere Informationen am Servicetelefon

0316/ 877 4444
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ZIVILSCHUTZ-PROBEALARM

GroRe Sirenenprobe in ganz Osterreich

Bedeutung der Signale sn
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3 Minuten
gleichbleibender Dauerton °
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Herannahende Gefahr!
Radio oder TV (ORF) bzw. Internet (www.orf.at)
einschalten, Verhaltensmalinahmen beachten!
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1 Minute

auf- und abschwellender Heulton
Gefahr!
Schitzende Bereiche bzw. Rdumlichkeiten aufsuchen,
Uber Radio oder TV (ORF) bzw. Internet (www.orf.at)
durchgegebene Verhaltensmalnahmen befolgen!
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1 Minute
gleichbleibender Dauerton
Ende der Gefahr!
Weitere Hinweise Uber Radio oder TV (ORF) bzw.
Internet (www.orf.at) beachten!

= Jetzt ZIVA-App
% gratis downloaden

zivilschutz.at/app
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Mettersdorf am Saflbach
Verbringen Sie mit uns einen schénen
Herbstsonntag bei guter Musik, angenehmer
Atmosphire und netten Gesprichen. n * #

Musikalische
Unterhaltung

Sonntag, 27. September 2026

FRUHSCHOPPEN @ Beginn: 10:00 Uhr

Kultur- und Sportzentrum

Gemiitliches
Beisammensein

Gliickshafen

Zeitpolster

Team Mureck - Radkersburg
Heute helfe ich. Morgen wird mir geholfen.

EINLADUNG ZUR
INFORMATIONSVERANSTALTUNG

Heule ich.
ngau%aé mir Mw%em @
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Zeitpolster

MENSCHEN HELFEN MENSCHEN

Begleitung zu Arztterminen, gemeinsamer Einkauf,
ein Spaziergang, Unterstiitzung bei kleinen Tatigkeiten
im Haushalt oder einfach durch Zeit fiir ein Gespréch.
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15. SEPTEMBER 2026

ZEIT GUT - ALLES GUT

Fir jede helfende Stunde erhalten Sie eine
Zeitgutschrift auf lhrem persénlichen Zeitkonto —

10:00 UHR

fir lhre Zukunft.

SICHER & GUT ORGANISIERT

Digitale Plaltform, Versicherungsschutz, klare

GASTHOF BADER,
8483 DEUTSCH GORITZ 30

@

Rahmenbedingungen und persénliche Begleitung -

~
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durch eine regionale Koordinatorin.

Zeitpolster ist ein Betreuungs- und Vorsorgenetzwerk
nach einem einfachen Prinzip: Wer heute anderen
Menschen hilft, sammelt Zeitgutschriften und kann
diese spater selbst fir Unterstltzung nutzen.

Die moglichen Hilfestellungen sind vielfaltig und rei-
chen von Fahrdiensten und Einkaufen Uber Unter-
stlizung im Haushalt bis hin zu Freizeitaktivitaten und
Entlastung pflegender Angehdériger.

Helferlnnen sind als Vereinsmitglieder haftpflicht- und
unfallversichert und werden von Zeitpolster begleitet
und geschult.

Interesse am Mithelfen oder benoétigen Sie Unter-
stiitzung?

Informationen erhalten Sie bei Zeitpolster unter www.
zeitpolster.com, per E-Mail an info@zeitpolster.com
oder telefonisch unter 0664 88720770.

Menftale Gesundheifswochen der OGK

Innehalten, neue Kraft schopfen und die mentale Gesundheit starken: Von 10. September bis 23. Oktober 2026
bietet die Osterreichische Gesundheitskasse kostenlose Angebote rund um mentale Gesundheit und Wohlbefinden

. G 6ok

Mentale Gesundheitswochen
10. September bis 23. Oktober 2026
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Jetzt Angebote und Veranstaltungen entdecken! %

Mit besten GriufRRen!
Der Bijrgermeister'
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