


JUGENDBLICK

Das Regionale Jugendmanagement...

v’ vernetzt, informiert und berit in allen Fragen, die junge Menschen betreffen und setzt sich
fir die Interessen von Jugendlichen ein.

v' vertritt die Interessen und Anliegen junger Menschen in der Region und gibt der Jugend
eine Stimme.

v' baut regionale Strukturen der Jugendarbeit auf und pflegt diese. Intensive Netzwerk und
Strukturarbeit sowie die Einbindung des Themas in wichtige Gremien sind zentrale Bausteine
flir eine koordinierte Jugendarbeit und Bewusstseinsbildung in der Region.

v gibt als zentrale Drehscheibe Informationen und Beratung (iber jugendrelevante Themen

v berdt und unterstiitzt bei Projekten und Veranstaltungen von Jugendlichen und fir
Jugendliche.

v vermittelt und vernetzt bei Anliegen von Jugendlichen und jugendrelevanten Akteuren.

Kontakt:

Katharina Kortschak, MA

Regionale Jugendmanagerin

Regionalmanagement Siidoststeiermark. Steirisches Vulkanland GmbH
Grazertorplatz 3, 8490 Bad Radkersburg

Tel.: 03152/8380-202, Mobil: 0664/886 74 746

E-Mail: jugendmanagement@vulkanland.at
www.jugend.vulkanland.at | www.rjm.steiermark.at

www.facebook.com/rimsteirischesvulkanland

Vulkanland- Jugend Homepage

Seit 2015 gibt es auf Initiative des Regionalen Jugendmanagements die Jugendhomepage
www.jugend.vulkanland.at. Dort kénnt ihr euch Uber aktuelle Themen und Infos zum Bereich
Bildungs- und Berufsorientierung lber Kontakte und Anlaufstellen in schwierigen Lebenslagen und
Veranstaltungen in der Region informieren. Es gibt auch die Moglichkeit, sich fiir den Newsletter des
Regionalen Jugendmanagements anzumelden um monatlich Aktuelles aus dem Jugendbereich zu
erfahren.
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Jugendball Fackelzug

Uns, die Katholische Jugend, gibt es schon seit mehr als 60 Jahren in Gnas.

Derzeit sind wir rund 70 Jugendliche, deren Ziel es ist, gemeinsame
Aktivitaten zu unternehmen und (groBere oder kleinere) Veranstaltungen
fur die gesamte Pfarrgemeinde bzw. Gemeinde auf die Beine zu stellen.

Zu unseren Aktivitaten zahlen neben unserem

alljahrlichen Jugendball...

<> unser Ski-Wochenende

< Koch- bzw. Schokoabende

<> Jugendmessen zu gestalten

<> Film- bzw. FuBballabende

<> unser gemeinsames Osterfeuer

<~ der Adventmarkt in Gnas

< die Erntekrone zu gestalten

< die Jugendklausur (ein gemeinsames VWWochenende
zur Jahresplangestaltung und zum Kennenlernen)

<> Jugendreise (heuer nach Hamburg)

< Kastanien zu braten

<> und viele, viele weitere.

Naturlich sind viele motivierte Jugendliche notig um GroBes zu
schaffen — denn:
,»Zusammenkommen ist ein Beginn,
Zusammenbleiben ist ein Fortschritt,
Zusammenarbeiten ist ein Erfolg.*

— Henry Ford

Wenn du bei uns mitmachen mochtest, dann melde dich bitte bei
Stefanie Niederl: 0664/129 36 35.

Wir freuen uns auf DICH!

Erntekrone binden Schokoabend Ski-Wochenende
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Uns, die Landjugend Gnas, gibt es bereits seit Oktober 2016.
Mittlerweile dirfen wir schon 50 Mitglieder zahlen. Wir legen
grolen Wert auf Gemeinschaft, sowie Zusammenhalt,
Teamgeist, Verantwortung, und natirlich darf der SpaR nicht zu
kurz kommen. Generell steht eine Landjugend fir
Allgemeinbildung, Landwirtschaft, Sport, Gesellschaft, Kultur und
Brauchtum.

Um eine etwas genauere Vorstellung zu bekommen, hier einige unserer kiinftigen
Veranstaltungen:

e Gemeinsame Aktivitaten (Kart fahren, Rafting, Paintball spielen, ...)

e Film- und Spielabende

e Sportliche Aktivitaten (FuRballturniere, Sommerspiele, ...)

e Steiermark- und bezirksweite Veranstaltungen (Tag der Landjugend, Agrar- und
Genussolympiade, ...)

Natirlich gab es auch in der Vergangenheit schon Veranstaltungen, an denen wir erfolgreich
teilgenommen haben. Begonnen hat es beim Adventmarkt Gnas, wo wir das erste Mal als
Landjugend in der Offentlichkeit aufgetreten sind. Als Nichstes stand das
BezirkshallenfuRRballturnier in Fehring am Programm. Auch beim Tag der Landjugend in
Hartberg fehlten die Gnaser nicht. Besonders stolz sind wir auf unsere zuletzt
teilgenommene Veranstaltung 4x4, wo wir den 3. Platz ergatterten.

Wenn du motiviert und offen fiir neue Leute bist und zwischen 14 und 30 Jahre alt, dann melde
dich bei:

Markus Tackner (Obmann):
2 0664/21 60912

Kerstin Schurz (Leiterin):
@ 0664/750 751 01

Wir g'frein uns auf di!

Besuche uns auch auf Facebook! ¢



Die Feuerwehrjugend
ist eine der groften

Jugendorganisationen in
Osterreich. Die Freiwilligen
Feuerwehren bieten der
Jugend vielfdltige
Aktivitaten und das in einer
Gemeinschaft direkt in
deinem Ort.

Eine spannende und
abwechslungsreiche Freizeit-
gestaltung mit einer Vielzahl
an Maglichkeiten!

Neben der Feuerwehrausbildung zdhlen SpaB, Spiel, sportliche Herausforderungen
und teambildende Aufgaben - wie Wettkdmpfe - zu den Akftivitdten der
Feuerwehrjugend.

Bei der Feuerwehrjugend lernst du
gefdhrliche Situationen richtig einzuschatzen
und einen kiihlen Kopf zu bewahren.

Das Ganze ist natiirlich altersgerecht abgestimmt, wobei auch auf die schulischen
Anforderungen Riicksicht genommen wird.

DU BIST INTERESSIERT?

* du bist zwischen 10 und 15 Jahren alt?

* du suchst eine sinnvolle Freizeitgestaltung in
deinem Ort?

* und hast Lust mit deinen Freunden SpaB, Sport
und Action zu verbinden?

Dann bist du in der Feuerwehrjugend genau richtig!
Informiere dich jetzt beim Jugendbeauftragten des Abschnittes Gnas.
Thomas Stangl Tel.: 0664/1488095 bzw. bei deiner ortlichen Feuerwehr.
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Wir, die JVP von Gnas,
wollen uns aktiv in das
Gemeindeleben einbringen. Wir mochten mitgestalten und je nach Moglichkeit mit anderen

Organisationen zusammenarbeiten. Nur gemeinsam konnen wir etwas schaffen und auch
Ideen embringen. Die Jugendarbeit liegt uns auch am Herzen. Uns 1st es wichtig, den Kontakt
zu anderen Jugendlichen in der Gemeinde herzustellen, um schlussendlich gemeinsam an
einem Projekt arbeiten zu konnen. Dabei soll die Freude am Tun und der Spaf am

gemeinsamen Erleben nicht zu kurz kommen.

OBFRAU: Martina Weinzettl
OBFRAU-STV.: Carina Absenger

SCHRIFTFUHRER: Lukas Hodl

SCHRIFTFUHRER-STV.: Michael
Kaufmann

KASSIER: Angelika Wlodarczyk
KASSIER-STV.: Jurgen Pranger

Wenn auch du motiviert bist und mit uns zusammenarbeiten mochtest, dann
melde dich bei

Martina Weinzettl: 0664/2430886 oder beil Carina Absenger: 0664/2454563



Wohnverbund Gnas

Wir sind Jugendliche und junge Erwachsene, die in Gnas innerhalb des Wohnverbundes
Pegasus leben. Wir werden hier von einem padagogisch-therapeutischen Team begleitet und
dabei unterstitzt, unsere Lebensziele umzusetzen.

Das machen wir gerne:

e Gemeinsame Ausfllige in der Natur

e Fortgehen und Feiern

e Urlaubsaktionen am Meer und in den Bergen
e Sportliche Aktivitdaten, wie FuRballspielen

e Verschiedene sozialinklusive Projekte

e Kaffee trinken oder Eis essen

e Gemeinsame Kegel- oder Kinoabende

Wir leben gerne hier in Gnas und freuen uns immer sehr, wenn es Menschen gibt, die mit uns
gemeinsame Unternehmungen machen mochten. Wir sind sehr offen und freuen uns tber
jeden neuen Kontakt.

Wenn du Lust hast, mit uns gemeinsam etwas zu unternehmen, dann melde dich. Ob jung
oder alter, wir freuen uns Uber jeden!!

Oliver Sperl (Leitung):
& 0664/60701402

Team:
@ 0664/60701451
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Die Rotkreuzjugend Gnas

Steckbrief der Rotkreuzjugend Gnas

Anzahl der Jugendlichen:
15 Jugendliche im Alter von 12-17 Jahren

Jahresablauf:

Februar — Mithilfe beim Faschingsumzug
Meéirz, April, Mai, Juni — Ubungsstunden fiir den
Bewerb
Mai, Juni — Bezirks- und Landesbewerb
Juli, August, September — Urlaub, sonstige
Aktivitaten wie Grillen etc.
November — Mithilfe beim Kathreinmarkt
Dezember — Mithilfe beim Adventmarkt,
Weihnachtsfeier

Unser Schwerpunkt liegt beim Uben fir die
Bewerbe, bei denen Teamfahigkeit, Auftreten
und natdrlich das korrekte Leisten der

Ersten Hilfe gefragt ist.

Mit einer guten Kombination aus Disziplin
und Spald konnten wir auch schon vieles
erreichen, sowie einige Siege feiern.

Wenn du,

mit viel Spald Wichtiges flr dein weiteres
Leben lernen, Erste Hilfe leisten,
neue Freunde kennenlernen und zu
unserer Rotkreuzfamilie
gehdren mochtest, dann bist
du bei der
ROTKREUZJUGEND GNAS
genau richtig!

Kontaktdaten unserer Jugendreferenten
Niklas Neumeister: 0664/9255514
Lisa Reiss: 0664/1483007
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Titel:

Sieben Minuten nach Mitternacht

Autor: Patrick Ness / Siobhan Dowd
Verlag: cbj
Preis: € 10,30

Das Monster erscheint sieben Minuten nach Mitternacht.

Aber es ist nicht das Monster, das Conor furchtet. Was er

eigentlich flirchtet, ist jener monstrose Albtraum, der ihn jede

Nacht qualt, seit seine Mutter ihre Behandlung begann. Dieser

Traum, in dessen Herzen tiefstes Dunkel herrscht und wo im Abgrund ein
Albtraumwesen lauert, bis dann ein Schrei die Nacht zerreif3t....

Das Monster aber, das scheinbar im Garten hinter Conors Haus lebt, verkorpert etwas
vollig anderes. Es ist uralt, wild und weise - es ist das Leben selbst. Und es ist gekommen,
um Conor zu helfen.

Lauft zur Zeit in den Kinos!!

Titel:
Herzslam

Autor: Jaromir Konecny
Verlag: Ravensburger Verlag
Preis: € 13,40

Lea und ihre beste Freundin Sofie kénnen ihr Gliick kaum fassen.

Sie haben die Teilnahme an einer Poetry-Slam-Woche in einem

romantischen Schloss gewonnen! Doch dann kommt der

Schock: Die anderen Teilnehmer sind Hauptschiiler!

Mit jeder Menge Vorurteilen im Gepack treffen die beiden Madchen auf knallharte
Muskelpakete und so manch einen Proleten, in dem ein echter Poet steckt. Kein Wunder,
dass es da heftig kracht und die Herzen aus dem Takt geraten...

-PRABL

Inh. Christina Domittner




Wenn Alkohol zur Sucht wird

Von Laura Niederl und Lisa Trummer

Wir beide durften am Montag und Dienstag,

den 15.und 16. Mai, an einem Streetwork-

Projekt Gber Alkohol teilnehmen. Zusammen

mit den Streetworkern Stefan Rindler, Roland

Knausz und anderen Interessierten bekamen

wir die Moglichkeit, mit drei Mitgliedern

der ,AA", den ,anonymen Alkoholikern”, die

bereits seit mehreren Jahren trocken sind, ein

Interview zu fuhren. Mit dabei war die Ehefrau

eines anwesenden Mitglieds, die uns erzahlte, wie sie die Zeit erlebte, als ihr
Mann abhangig war. So erfuhren wir beide Seiten der Geschichte.

Am meisten berlhrt hat uns die Lebensgeschichte eines 29-Jahrigen, der in
seinem Leben viel mitmachen musste. Mit 14 verlieBen ihn beide Elternteile,
weshalb er ins Heim kam. Er wollte immer dazugehoren, zu den ,Coolen”,
deshalb trank er nicht nur Alkohol, sondern nahm auch Kokain. Er war bereits
4-mal im Gefangnis und hat insgesamt 12 Vorstrafen. Fir ihn war es aber gar
nicht so schlimm ins Gefangnis zu kommen, da er dort wenigstens ein Dach
Uber dem Kopf und genug zu essen hatte.



.Das Gefangnis hat mein Leben gerettet.
Durch die Isolation habe ich wieder

angefangen, mich zu spuren”, so der
29-Jahrige.

Das Ehepaar erzahlte uns jeweils seine

Seite der Geschichte. Die Ehefrau (63) war

immer zurtickhaltend und still. Das Ehepaar

hat sich perfekt ergénzt, da der Mann

(70) genau das Gegenteil war, namlich

entscheidungsfreudig und aufgeweckt.

Durch den Alkohol wurde ihr Mann immer aggressiver, bis seine Ehefrau aus
dem gemeinsamen Haus auszog. Seitdem riihrte er nie mehr ein Glas Alkohol
an, da er ihm das Wichtigste, also seine Frau, wegnahm. Nachdem er endgultig
trocken war, zog seine Frau aber wieder zu ihm zurlck.

Mit dem Satz: ,Man hilft dem Alkoholiker, indem man ihm nicht hilft”, beendete
die Frau das Interview.

Am nachsten Tag fuhren wir mit

den Streetworkern und anderen
Jugendlichen nach Graz zum Landtag. Die
Landtagsabgeordneten Cornelia Schweiner
und Franz Fartek nahmen sich am Dienstag fur
uns Zeit. Wir fragten sie, wie sie zum Thema
Alkohol stehen.

JAls Genussmittel finde ich es absolut ok, aber es wird sehr oft Gbertrieben”,
meint der Landtagsabgeordnete Franz Fartek. ,Alkohol ist bei keinem Fest mehr
wegzudenken und ich wiirde mir wiinschen, dass die Erwachsenen ein gutes
Vorbild fir die Jugendlichen sind”, so die Abgeordnete zum steiermarkischen
Landtag Cornelia Schweiner.

Uns hat es sehr gut gefallen und es hat

uns sehr interessiert, besonders die
Lebensgeschichten der ehemaligen
Alkoholiker. Wir haben sehr viel aus den
zwei Tagen gelernt und hatten groBBen Spal.

Teamleitung Streetwork Siidoststeiermark

Email: roland.knausz@hilfswerk-steiermark.at (v.l.) Lisa, Laura, Tristan, Niklas, Niklas und Johannes

Adresse: Hauptplatz 30/2, 8330 Feldbach
Psychosoziale Dienste des Hilfswerk Steiermark GesmbH




€ine Schule. die auf Schiler und
Schillerinnen zugeschaitten ist

Unsere Aufgabe war es, eine eigenstandige Schule zu entwickeln. Dazu wurde
anfangs bestimmt, wer die Aufgaben des Direktors, des Unterrichtskoordinators, der
Beratungslehrer und der Schulreprasentanten tbernimmt. Die Stellen wurden nach
den Starken der Schiler ausgewahlt und so bestmdglich besetzt. Wir bildeten

3 Gruppen mit 4 bis 5 Personen aus den Jahrgangen 2 bis 4.

Das Projekt lief Gber etwa 2 Monate und oft wurde zur Erleichterung und Ideenfindung
Videomaterial von pramierten Schulen gezeigt. Wir lernten Personen, wie Gerald
Hlther oder Casey Neistat kennen. Auch alternative Schulsysteme, wie zum Beispiel
Waldorf, Jenaplan,

Homeschooling oder

Montessori wurden den

Schilern nédhergebracht.

Diese Schulsysteme

wurden von jeweils einer

Gruppe ausgearbeitet

und dann den anderen

vorgestellt. Somit

konnten die Vorteile

aller Systeme in unsere

Schulen einflieBen.

Jede Schule hatte eine

BASIS und eine Vision. Die Basis ist das Fundament - woflr die Schule sozusagen
steht. Ob sie eine private- oder 6ffentliche Schule sein sollte, wurde besprochen.
Inwiefern Eltern eingebunden werden oder wie man Innovationen im Schulalltag
etabliert, war ein zu diskutierendes Thema. Die Vision war eine Zusammenfassung
dessen, was die neuen Schuler in der Schule erwartet. Aber auch, was sie sich von der
Schule und den Lehrern erwarten kénnen.

Unsere idealen Schulen waren meist als offenes Schulsystem aufgebaut, in dem jeder
die Facher, die er gern belegen mochte, selbst wahlen kann. Unsere klassischen
Hauptfacher wie Mathe, Deutsch und Englisch waren aber auch fir die Schiler der
Zukunft obligatorisch.

In den letzten Einheiten war noch die Frage, was den Teammitgliedern beim Thema
,Lernen” wichtig ist, zu klaren.

Hier kam heraus, dass den meisten Schilern und

Schilerinnen doch sehr wichtig ist, dass der vermittelte

Inhalt auf die Realitat zugeschnitten ist. Oft kommt es uns

vor als ob Dinge zu lernen sind, die kaum Realitatsbezug

haben und nur als Lickenfuller dienen.

Dies ware jedoch mit einem System, bei dem man selbst

Nebengegenstande - die einen wirklich interessieren -

wahlen kdénnte, nicht der Fall.



GASTROTIPP: Kohlberghof

Essen/Qualitat: * * % x %111

Wir waren von der Qualitat des Essens sehr
beeindruckt. Wer leckere und hochwertige
Speisen, mit Zutaten aus der Region sucht, ist
hier absolut richtig. Wir aBen eine Pizza mit
Champignons, Mais und Schinken und ein in
Sesampanade gebackenes Hiihnerbrustfilet
mit Petersilienkartoffel, Preiselbeeren, frischem
Spargel und Sauce Hollandaise. Als Nachspeise
durften wir weiBes Schokomousse mit Erdbeeren
geniel3en. Alle Gerichte waren liberragend.

Service: X X X X

Es dauerte eine Minute und 55 Sekunden, bis das
1. Getrank geliefert wurde. Das empfanden wir
als sehr schnell, wobei man sagen muss, dass wir
zu einem Zeitpunkt kamen, an dem nicht so viele
Gaste das Gasthaus besuchten.

Location: * X X

Der AuBenbereich ist sehr schén und im Sommer
sehr zu empfehlen. Der einzige Makel, der im
Innenbereich zu erwahnen ware, ist, dass der
Gasthof etwas dunkel eingerichtet wurde.

Ausstattung: X X X X %

Fir Familien ist der Kohlberghof das
perfekte Gasthaus, denn der AuBenbereich
ist grof3zligig mit Spielgeraten ausgestattet.
Der Gasthof hat auch eine Auszeichnung

als kinder- und familienfreundliche Gaststatte
erhalten.

Personal: k& X > *k x

Wenn man im Kohlberghof isst, bemerkt man
sofort die familiare Umgebung und dies merkt man
auch beim Personal: Man nimmt sich Zeit fir die
Gaste.

Auswahl: * X > % x

Mit vielen Nachspeisen, einer eigenen Pizzakarte
und einer umfangreichen Menukarte waren wir
rundum zufrieden.

Interview mit Toni Suppan

Haben Sie dieses Gasthaus selbst aufgebaut?
Jch habe es 2008 von meinen Eltern tbernommen.”

Wie lange gibt es dieses Gasthaus schon?
,Es wurde 1985 eroffnet.”

Kann man bei lhnen auch Feste feiern?

.Ja, wir in Kohlberg feiern die Feste wie sie fallen.
Naturlich kénnen auch geplante Feste wie
Erstkommunion, Firmung sowie Hochzeiten gerne
bei uns gefeiert werden.”

Haben Sie Themenwochen?

JAlle Spezialangebote sind auf unserer

Homepage zu finden. Dort gibt es einen

saisonalen Kalender. Wir haben Angebote wie z.B.
Vollmondwanderungen, Wildspezialitaten und viele
mehr.”

Legen Sie Wert auf regionale Zutaten?
Wir kaufen, so gut es geht, Zutaten aus der Region.”

Was liegt lhnen an diesem Gasthaus besonders am
Herzen?

.Fir mich sind selbststandige Arbeit, lustige
Gesprache mit den Gasten und die Arbeit mit
Menschen am wichtigsten. *

Wieso glauben Sie, dass die Menschen |hr Gasthaus
so gerne besuchen?

.Entscheidend sind meiner Meinung nach

das familidre Ambiente, das gute Essen, die
Freundlichkeit und unser Kinderspielplatz.”

Zum Schluss noch einige persénliche Worte:

Ein Wunsch von mir und auch vieler meiner Kollegen
ist es, dass das Dorfleben wieder etwas mehr im
Dorfgasthaus stattfindet. Die Ortsbevolkerung

soll sich wieder mehr im Gasthaus treffen: zum
Tratschen, Blodeln und Feiern, denn beim Reden
kommen d’Leut zam.

Allen Gasten und Freunden vom Kohlberghof
mochte ich mit diesen Abschlussworten meinen
aufrichtigen Dank und meine Freude tber ihren
letzten und ihren nachsten Besuch ausrichten.

Euer Toni



Beachvolleyball-Jugendtraining /
Schnupperkurs

WANN: Mo, 10. Juli

ZEIT: ab 9 Uhr (9 - 10 Uhr, Pause, 11 - 12 Uhr) - bei Bedarf auch gerne am
Nachmittag ab 14 Uhr (14-15 Uhr, Pause, 16-17 Uhr)

ALTERSGRUPPE: ab 11 Jahre

TEILNEHMERANZAHL: 8 - 16 Personen

MITZUBRINGEN: Sportkleidung fiir Sand, Badekleidung
KOSTENBEITRAG: 5 Euro

TREFFPUNKT: 8:45 Uhr (bzw. 13:45 Uhr)

ANMELDUNG:
Christian Knittelfelder, cknittelfelder@gmx.at, 0664-4316722 oder Klaus
Niederl, 0664-1415614 - (beide Volleyballclub Gnas)

Topfern

WAS: Aus einem Klumpen Ton kann unter deinen Handen
etwas Besonderes werden

WO: Keramik Iris Ettl, 8342 Glatzental 24
KOSTENBEITRAG: € 25,- pro Person

MITZUBRINGEN: Kleidung, welche schmutzig werden darf, oder ein
T-Shirt zum Uberziehen

WANN: Freitag 14. Juli und Samstag 15. Juli
Freitag 25. August und Samstag 26. August
ZEIT: freitags: 14:00 - 16:00 Uhr

Samstags: 9:00 - 11:00

WER: von 5 - 15 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: Maximal 8
ANMELDUNG: Iris Ettl, 0676/7581631

Grillen und Chillen mit den Streetworkern

WAS: Grillen am Bahnhof mit den Streetworkern,

umrahmt mit lustigen Spielen

WO: Bahnhof Gnas

KOSTENBEITRAG: keiner

WANN: Donnerstag 20. Juli

ZEIT: von 16:00 - 19:00 Uhr

WER: ab 12 Jahren

TEILNEHMERANZAHL: unbegrenzt

ANMELDUNG: nicht notwendig, bei Fragen: 066807854109

Fit mit dem Bike - Biketechnik Grundkurs

WAS: Kennenlernen des Fahrrades, Sicheres Bremsen, Richtiges Schalten,

Kurventechnik, Gleichgewichts- und Steueriibungen, Uberwinden von Hindernissen,

Hindernisparcours, Kleine Ausfahrt am letzten Tag
WO: Bahnhof Gnas
KOSTENBEITRAG: € 51,- pro Person

MITZUBRINGEN: Fahrrad, Helm, festes Schuhwerk, mindestens o,5| Wasser/Saft/

isotonische Getrénke (keine Limonaden!), Kleinigkeit zum Essen;
empfohlen: Fahrradbekleidung/Sportbekleidung, Fahrradhandschuhe

WANN: 10. - 12.07.2017 Kursname: BikeJ1
17.-19.07.2017 Kursname: BikeJ2

ZEIT: jeweils 13:00 - 16:00 Uhr
WER: von 15 - 25 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: Mindestens 5, Maximal 10

ANMELDUNG: Christoph Eder, christoph@aon.at, Tel.: 0660/2843121
Fiir die Anmeldung bitte angeben: Name, Alter, Kursname, Tel.Nr.

Soft Paintball

WAS: Paintball mit leichteren Markierern und weicheren Billen, auf
Waldfeld, Outdoor, Indoor

WO: Painthalle Palace, Worth 6, 8342 Gnas

KOSTENBEITRAG: Starter 200 Paket € 27,- pro Person

Eco 500 Paket € 34,- pro Person

MITZUBRINGEN: Festes Schuhwerk, Klamotten, die schmutzig werden
diirfen, Einverstandniserklarung der Eltern

WANN: Dienstag 18. Juli

Donnerstag 17. August

Mittwoch 30. August

ZEIT: ab 11:00 Uhr

WER: 11 - 16 Jahre

TEILNEHMERANZAHL: 15 Personen

ANMELDUNG: Tel.: 0664/2726872 oder E-Mail: office@paintballpalace.at

Bushido-X KIDS DAY*S

WAS:

Tauche ein in die Welt der Kampfkunst. Lerne dich zu Schiitzen und zu
Verteidigen. Wir starken deinen Teamgeist, verbessern deine Balance
sowie Koordination. Werde selbstbewusster und setze Vertrauen in
DICH!!! Findet bei jedem Wetter statt!

WANN: Dienstag, 18. Juli 2017, Dienstag, 25. Juli 2017

ZEIT: 13:00 - 15:00 Uhr

ALTER: 4 bis 15 Jahre

TEILNEHMERANZAHL: Pro Tag 15 Kinder

MITZUBRINGEN: Sportliche Bekleidung;

Getranke sind inkludiert

KOSTENBEITRAG: € 19,00

TREFFPUNKT: Studio Bushido-X Feldbach,

Gleichenbergerstr. 16-20, 8330 Feldbach

ANMELDUNG:

Dai Si Hing Herbert Rudorfer, Tel.: 0664/4961190

E-Mail: feldbach@bushidox.com

(Er)Volksmusik macht Spaf} 2.0

WAS:

Wir spielen, tanzen und singen gemeinsam Volksmusik, Volkstanze
und Volkslieder. Sinn und Zweck ist es auch das Instrument in den
Sommerferien ,,aus dem Versteck® zu holen und gemeinsame Freude am
Musizieren zu erleben.

WANN: Dienstag, 18. Juli 2017

TEILNEHMERANZAHL: Max. 10 Personen

MITZUBRINGEN: Instrument/e und Freude am Musizieren
KOSTENBEITRAG: € 15,00 (Kopien, Getrdnke, Mittagessen)
TREFFPUNKT: 10 Uhr, Betreutes Wohnen Gnas

Um 18 Uhr findet eine abschlieftende Prasentation des erlernten
Programmes fiir Eltern, Geschwister,

Freunde, Bekannte, Verwandte statt!

ANMELDUNG:

Daniel Maier, Tel.: 0676/87428393, E-Mail: da.maier@gmx.net




Arrow Tag

WAS: Neues Spiel mit aktiver Bewegung. Mit Ballen, Pfeil und Bogen treten
zwei Mannschaften gegeneinander an.

WO: Painthalle Palace, Worth 6, 8342 Gnas

KOSTENBEITRAG: €16,- pro Person

MITZUBRINGEN: Lockere Sportbekleidung, gemiitliche
Schuhe (fiir Kunstrasen)

WANN: Mittwoch 26. Juli

Mittwoch 16. August

Donnerstag o07. September

ZEIT: ab 11:00 Uhr

WER: 9 - 16 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 10 Personen

ANMELDUNG:
Tel.: 0664/2726872 oder E-Mail: office@paintballpalace.at

Biss-Pravention

WAS: Kinder lernen anhand von Therapiehunden Hunde verstehen
WO: Hundianer Hundetraining, Kronnersdorf 44, 8345 Straden
KOSTENBEITRAG: € 8,- pro Person

MITZUBRINGEN: Gutes Schuhwerk

WANN: Dienstag 8. August

ZEIT: 9:00 - 11:00 Uhr (1. Termin, Theorie und Praxis)

16:00 - 18:00 Uhr (2.Termin, Theorie und Praxis

WER: 5 - 15 Jahre

TEILNEHMERANZAHL: 10 Personen pro Termin

ANMELDUNG: Nicole Schrittwieser: 0664/3580034

Workshop MEHR POWER MIT YOGA fiir Teenager

WAS: Ungeahnte Krafte entdecken, Energie tanken, lebendig sein, Neues
wagen, Selbstvertrauen entwickeln, Ruhe finden. Einfiihrung in ,Was ist
Yoga und die 8 Bausteine des Ashtanga Yogas® mit anschliefenden heraus-
fordernden Kérperiibungen und magischen Power-Atemtricks und Tipps
WO: Turnsaal der Volksschule Gnas (bei Schonwetter im Freien)

KOSTENBEITRAG: € 6,- pro Person
MITZUBRINGEN: eine Matte

WANN: Freitag 11. August (1.Termin)
Samstag 19. August (2.Termin)

ZEIT: 9:00 - 11:00 Uhr
WER: alle Teenager ab 13 Jahren
ANMELDUNG: Angelika Seidl: 0664/4853392

Freiwillige Feuerwehr Gnas

WAS: Erfahre interessante Dinge und erlebe einen Tag voller
Action bei der Feuerwehr Gnas:

- |6sche einen Brand

- fahre mit einem Feuerwehrauto

- lerne die Aufgaben der Feuerwehr & deren Gerédte kennen

- uvm.

WANN: Samstag, 19. August 2017

ZEIT: 13:00 - 17:00 Uhr

WER: von 7 bis 15 Jahre

MITZUBRINGEN: Kleidung zum Wechseln
KOSTENBEITRAG: € 1,00 (flir den Projekttopf)
TREFFPUNKT: 13:00 Uhr, Riisthaus Gnas

ANMELDUNG: Thomas Stangl Tel.: 0664 / 1488095 (ab 17:30 Uhr)







