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Nicole Ostrowsky

Mit 365 verblü� enden Experimenten 
durch die Naturwissenschaften
Impian  |  € 18,95

Ein Genie zu werden ist nicht schwer…Zumindest nicht mit diesem Buch: Für 
jeden Tag des Jahres bietet es Experimente und Denkanstöße quer durch die 
Naturwissenschaften und verlockt Nachwuchsforscher zum Ausprobieren und 
Fragenstellen. Durch den Raum für eigene Notizen wird es zum persönlichen 
Begleiter für neugierige Wissenschaftler von morgen.

Chris Mathias

The Pacrator Principle – Der Zukunfstweber
Neo� ction   |  € 26,00

„Alles läuft super. Aber eines Tages spuckt dir das Leben ins Gesicht und du landest ganz 
tief im Dreck“

Die obdachlosse Teenagerin Nyssa hat sich in die Kanalisation von Berlin des Jahres 
2069 eingerichtet und träumt von einem normalen Leben. Unfreiwillig gerät sie 
zwischen die Fronten eines mörderischen Kon� ikts zwischen einer Gruppe Rebellen 
und einer künstlichen Intelligenz, die Europa beherrscht. Nyssa muss sich entscheiden 
zwischen Flucht in die Anonymität oder Kampf für eine bessere Welt.

Zu diesem Buch gibt es eigene Songs, die extra komponiert wurden und die man durch 
den QR Code auf einem Streamingdienst deiner Wahl anhören kann.

B�C�T�P�S

Serena Blasco

Enola Holmes - Der Fall des 
verschwundenen Lords – Comic Bd 1
Toon� sch  |  € 16,40

Als Enola Holmes am Tag ihres vierzehnten Geburtstags entdeckt, dass ihre 
Mutter verschwunden ist und ihr nur einen Blumenstrauß und ein Tagebuch mit 
Geheimbotschaften hinterlassen hat, macht sie sich umgehend auf die Suche nach 
ihr. Enola wird all ihren Einfallsreichtum und Scharfsinn brauchen, um vom Landsitz 
ihrer Familie zu � iehen und die Spur ihrer Mutter in London aufzunehmen, denn ihre 
beiden Brüder – niemand geringeres als der berühmte Detektiv Sherlock Holmes sowie 
der hohe Regierungsbeamte Mycroft sind entschlossen, sie in ein Internat zu stecken, 
damit eine echte Lady aus ihr wird.
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Bericht Gnaser Jugendblick 

 
Das Jugendrotkreuz im Frühjahr 2024 

Unser Frühjahr war geprägt 
mit Üben, Üben, Üben. Am 
28.04.2024 startete unser 
erster Bewerb, der 
Bezirksbewerb in Kirchberg 
an der Raab. Dieses Jahr 
traten wir schon mit 2 
Gruppen an, pro 
Altersklasse eine Gruppe. 
(AK I (10-14 Jahre) und AK II 
(14 – 17 Jahre)) Die Kinder 

hatten bei 3 Praxisstationen und einer Theoriestation den ganzen Tag zu tun. Danach gab 
es ein abwechslungsreiches Programm mit einer Drohnenvorführung, 
Asphaltstockschießen, Feuerwehrübungen und einer Fotobox. Unsere Kinder hatten 
einen super Tag. 

Am 08.05.2024 hatten wir den zweiten Bewerb mit den Mittelschulkindern, den 
Landesschulbewerb in Leoben. Wir waren den 
ganzen Tag unterwegs und mussten dort in einem 
Einkaufszentrum neben einer Theoriestation, 
auch noch zwei Praxisstationen absolvieren. 
Unsere Kinder waren super! Sie haben sich ihr 
Abzeichen redlich verdient! 

Nach dem Bewerb ist vor dem Bewerb, deshalb 
geht es mit Üben für uns weiter, denn am 08. Juni 
fuhren wir zum letzten Bewerb für heuer zum 
Landesjugendbewerb nach Bruck an der Mur. Dort gaben unsere Kids noch einmal alles, 
um sich das Bronze bzw Silber Abzeichen zu sichern. 

Ansonsten gab es für unsere Kinder wieder viele interessante Erste Hilfe Informationen, 
Spiele und Spaß! Zu Ostern haben wir Osterhasen gebacken und Eis essen gehört 
natürlich auch mal zwischendurch dazu! Zum Abschluss unseres Jugendjahres machen 
wir am 22.06.2024 noch einen großen Bezirksausflug. Am Vormittag geht es zum C16 
nach Oberwart und danach zur Sommerrodelbahn! Aber davon erzählen wir euch dann 
in der nächsten Ausgabe!  
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Katholische Jungschar GnasKatholische Jungschar Gnas
Da ist was los!Da ist was los!

Sa, 13.04.2024: Wandertag Johannesweg Jagerberg

Fr, 24.05.2024: Gestaltung einer Station beim Schulfest der VS Gnas



Sa, 25.05.2024: Ausflug Lurgrotte und 
Abenteuerspielplatz Afritschgarten

Gestaltung unserer Pfarrkerze

Start ins neue JungscharjahrStart ins neue Jungscharjahr
Sa, 14.09.2024, 14:00 UhrSa, 14.09.2024, 14:00 Uhr
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Monatstreffen 
Beginnend mit April findet jeweils am ersten Freitag im Monat der LJ-Treff im 

Jugendraum in Kohlberg statt. Ob gemeinsame Spiele, Filmeabende oder einfach 
nur Gespräche – die Gemeinschaft wird gestärkt, und der Sapß kommt dabei nicht 

zu kurz. 

4x4 Bewerb
Am 13. April fand der 4x4 Bewerb auf der Rot-Kreuz-Dienststelle in Raning statt. 

Um den Heimvorteil zu nutzen, stellte die LJ Gnas gleich drei von neun 
teilnehmenden Gruppen. Per Stationenbetrieb wurde das Wissen zu diversen 

Themen wie z. B. Blasmusik, Greifvögel und künstliche Intelligenz abgeprüft. Die 
Gnaser erzielten die hervorragenden Plätze 1, 2 und 9. 

Tanzkurs
Die Tanzschule Eichler erklärte sich wieder dazu bereit, einen Tanzkurs abzuhalten.
An vier Terminen wurde fleißig mit Anfängern und Fortgeschrittenen geübt, um für

die Festsaison vorbereitet zu sein.

LJ Gnas

SAVE THE
DATE
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Maibaumaufstellen 
Dieses Jahr hatte die LJ die Ehre gleich an drei Orten (Katzendorf, Kohlberg und

Obergnas) das traditionelle Maibaumaufstellen mit Tänzen zu umrahmen. Der
„Fensterltanz“ sowie der traditionelle „Bandltanz“ wurden zum Besten gegeben. 

0815-Plattler 
Da das Interesse für das Schuhplattern bei den Mitgliedern sehr hoch war, wurde
kurzerhand eine eigene Gruppe gegründet. Der erste Auftritt fand beim ZeltAir in
Katzendorf statt, wo die 0815-Plattler für eine mega Stimmung und Begeisterung
sorgten. Weitere Auftritte, wie unter anderem beim Maibaumaufstellen, folgten. 

LJ Gnas
9
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Eine kurze Vorstellrunde unsererseits, da wir Neulinge  im Jugendblick sind.
Wir sind eine Gruppe von ca. 20 Volleyball-Begeisterten zwischen 24 und 45 Jahren im Verein 
und treffen uns wöchentlich, um in unserer Freizeit Volleyball zu spielen.
In der kalten Jahreszeit spielen wir in der Halle, was sich wesentlich vom Beachvolleyball am 
Sandplatz unterscheidet. Denn das Hallenvolleyball wird mit einer 6er Mannschaft gespielt, 
wobei man beim Beachvolleyball in der Regel ein Team von zwei Personen ist, dafür ist das 
Feld auch etwas kleiner. Auch die Spielregeln sind beim Hallenvolleyball anders als beim 
Beachvolleyball.
Zurzeit versuchen wir nicht nur unser Team zu trainieren, sondern wollen auch vor allem 
Kindern und Jugendlichen das Volleyballspielen näher bringen. Darum haben wir in dieser 
Saison bereits in der Volksschule die Ball- und Koordinationsspiele für Mädchen und ein Jugend 
Beachvolleyball Training durchgeführt.

Ball- und Koordinationsspiele VS Gnas
In der Turnhalle der Volksschule Gnas konnte eine Gruppe von Mädchen verschiedene 
Ball- und Bewegungsübungen ausprobieren und üben. Unter der motivierenden Leitung von 
Vereinsmitglied und Lehrerin Verena Rabl wurden in insgesamt 8 Einheiten mit Tennisbällen, 
Tischtennisbällen, Luftballons und natürlich auch Volleybällen verschiedenste Aufgaben 
ausprobiert und so spielerisch das Ball- und Körpergefühl trainiert.
Es war sehr schön zu sehen, wie groß die Begeisterung und das Engagement der Mädls war!
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Summervibes beim Jugend-Beachvolleyball Training
Wenn die Sonne vom Himmel strahlt, gibt es wohl keinen schöneren Ort als den 
Beachvolleyball Platz, wo meistens die nasse Erfrischung in Form eines Pools oder 
Teichs nicht weit ist.
Diese Leidenschaft und Begeisterung für das „Beachen“ wollen wir vom Volleyballverein 
auch an die jüngeren Sportbegeisterten weitergeben. Darum sind vorerst insgesamt drei 
Jugendtrainings im Freibad Gnas geplant, bei denen ausgebildete Vereinsmitglieder 
in die Trainerrolle schlüpfen und den Jugendlichen Tipps und Tricks für das Spiel am 
Sand weitergeben. Der Fokus liegt hierbei auf den Grundtechniken, aber gerne plaudern 
wir auch den einen oder anderen Geheimtrick aus, wie man die Bälle am besten im 
gegnerischen Feld versenkt.

Ferienspaß – ab auf den Sand und in die Sonne
Im Zuge der Ferienspaß-Aktion wird der Volleyball Verein am 02.08.2024 im Freibad Gnas von 
10-12 Uhr bereit stehen, um mit motivierten Kindern und Jugendlichen (Beach)Volleyball zu 
spielen. Hier geht es um Spaß an der Bewegung mit dem Ball und in der Gruppe. Es sollen die 
Grundtechniken näher gebracht und beim freien Spielen den Bällen nachgejagt werden.
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Am 24. Februar verbrachten die Ministranten, Begleiter und Eltern einen schönen 
Skitag auf der Riesneralm. Bei strahlendem Sonnenschein und Neuschnee wurden im 
überschaubaren steirischen Skigebiet viele Schwünge gemacht. Danke an Gabriel 
Kreiner für die Organisation! Eine intensive Zeit für die Ministranten ist die Karwoche. 
Drei außergewöhnliche Liturgien, für die geprobt wird und Ratschen. Die Gnaser Minis 
waren voller Elan dabei und trugen einen wichtigen Teil zur Letzten Abendmahlfeier, 
der Karfreitagsliturgie und der Auferstehungsfeier um 5 Uhr Früh bei. Ein herzliches 
Vergeltsgott ist Herrn Pfarrer Gölles und Messner Karl auszusprechen, für ihre Zeit 
und Geduld bei den Proben. 14 Ministranten „fingen den Wurm“ (😉😉😉😉) und feierten den 
Auferstehungsgottesdienst um 5 Uhr mit. Ein wichtiger Ansporn für diese Uhrzeit ist 
bestimmt das gemeinsame Frühstücken im Pfarrhof. Danke für die Vorbereitung! Seit 
Oktober bereiteten sich 9 eifrige Ministranten auf ihren Dienst am Altar vor. Am 14. 
April war es endlich soweit, die Miniaufnahme fand statt. Ihnen wurde die Albe 
angezogen, eine Kreuzkette und der Ministranten-Ausweis überreicht. Danach haben 
sie ihre erste große Messe ministriert. Es wurde schon länger nicht mehr so eine große 
Gruppe neuer Minis aufgenommen. Wir sind sehr stolz auf euch und dankbar für euer 
Tun. Die Minis zwischen 8 und 13 Jahren wurden von Antonia Hermann, Marion 
Kurzweil und Lisa Pucher auf das Ministrieren vorbereitet, wobei der Spaß nie zu kurz 
kam. Monatlich finden unsere Gruppenstunden statt, wo von Erdbeerenpflanzen bis 
Steckerlbrot über der Feuerschale backen, alles dabei ist. Mit Beginn des Sommers 
wächst auch die Vorfreude auf die Romwallfahrt, die von 28. Juli bis 3. August 
stattfinden wird. 

  

  

 

  

 

 

Ministranten & Ministrantinnen
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RÄTSEL SEITE

SUCHSEL

Finde im Gitter folgende Eissorten! (⭣⭣, ⭢⭢, ⭡⭡, ⭠⭠)

ERDBEERE SCHOKOLADE ZITRONE STRACIATELLA KAFFEE

JOGHURT HASELNUSS VANILLE APFEL PFIRSICH

A N U I F E N O R T I Z N M R H F D S
N B T P W C H S M D H B R O I N L P A
S A U E I P F I R S I C H N G J N K J
C E U R S C J N O T R D S V N M G L O
H A B E L O H V C P R C P A M N J T G
O Z O E N L H J D B S S U N L E S A H
K I U B B C V G F E R N I I P N B E U
O W V D C F Z J K I O L T L N M S F R
L H C R N L O I A B V R X L N I F J T
A P F E L M F G F K L P L E E H D S B
D B H G D S X R F Z B S M N I W C L P
E D F N C A L L E T A I C A R T S T E
R K N M W R T F E G N C M I S U P H G

FINDE DIE GESUCHTE ZAHL URLAUBSLÄNDER IN EMOJIS
Welche Länder sind gesucht?

 +  + = 18
 +  +  = 14
 - = 2
 +  +  = ?

Die Lösungen � ndest du oben!

Lösungen 
 

Gesuchte Zahl 
 = 6 
 = 4 
 = 2 
? = 12 

 
Länder 
Frankreich 
Italien 
Schweiz 
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Rückblick
Frühling 2024

Katholische Jugend Gnas

Am 17 August findet wieder unser Bubble Soccer Turnier statt. 
Hier treten kleine Teams auf dem Fußballfeld gegeneinander an, 
jeder Spieler in einer durchsichtigen Plastikbubble. Dabei kommt 
der Spaß bei Spielern sowie aauucchh bbeeii Zuschauern nicht zu kurz!
Alle weiteren Informationen zur Anmeldung findet ihr auf dem 
Plakat in diesem Heft oder auf unserer Instagramseite @kjgnas!
Wir freuen uns auf euch!

KJ Championsleague
13. April
Mit Pompoms und Trompeten-Fanfare wurde 
unser Team “Die Alternativen” bei der KJ 
Championsleague angefeuert. Neben dem 9. 
Platz für unser Team wurde auch Eva-Maria 
Suppan mit vier Toren zur Torschützenkönigin 
gekrönt! Im Anschluss kamen wir noch der 
Einladung der KJ Hausmannstätten nach und 
verbrachten einen lustigen Abend bei der 
Aftershowparty.

Jugendteam-Wochenende
19. bis 21. April

An einem Wochenende im April haben wir
uns als Jugendteam wie schon im
Vorjahr eine kleine Auszeit gegönnt: In
einer Selbstversorgerhütte in der
Obersteiermark mit gemütlicher Grillerei,
Blacklight-Minigolfen und einem Besuch
beim RedBull-Ring bei der Heimfahrt
haben wir eine schöne Zeit verbracht und
haben wieder neue Energie für das
kommende Jahr geschöpft.

Bubble
Soccer
17. August 2024



Paintballnachmittag
19. bis 21. April

Während die einen von uns sich bereits für
die Jugendmesse einsangen, liefen die
anderen noch am Feld herum, um sich in
einer Farbschlacht zu beweisen: Beim
Paintball Palace in Wörth hatten unsere
Schützen jede Menge Spaß. Einige
schafften es nachher sogar noch zur
Messe. Allerhand!

Cocktailabend
(Lange Nacht der Kirchen)
7. Juni
Mit alkoholfreien Cocktails und der Möglichkeit,
gegen andere im MarioKart auf der Nintendo
Switch anzutreten, haben wir am Freitagabend
Jugendliche und FIrmlinge in unseren
Jugendraum gelockt. Es war ein gemütlicher und
lustiger Abend.

Jugendmesse
01. Juni
Mit einer kleinen, aber feinen Gruppe gestalteten wir im Juni
wieder eine Messe: Ton- und textsicher, sowie lautstark
umrahmten wir die Messe mit deutschen, sowie auch englischen
Liedern.
Es hat wieder einmal viel Spaß gemacht, und
wir freuen uns bereits aufs Proben für die nächste Jugendmesse!

Jugendraum renovieren
Nachdem unsere Räumlichkeiten von der Schule nicht mehr
gebraucht wurden, stand Umzug am Plan: Nach einer
zweitägigen Siedelaktion vom alten Gemeindeamt zurück ins
Pfarrheim haben wir unsere Überlegungen für eine
Neugestaltung zum Teil direkt in die Tat umgesetzt. Eine
neue Couch und Sessel haben unseren Jugendraum direkt
gemütlicher aussehen lassen. Auch eine neue Wandfarbe
werden wir ihm in diesem Jahr noch verpassen.

Jugendklausur
20. bis 22. September 2024Wir nehmen auch jetzt schon Anmeldungen für die heurige Jugendklausur entgegen! Das ist ein

Wochenende auf einer Hütte, an dem nicht nur viel Spaß, gutes Essen und lustige Gesellschaft am
am Plan steht, sondern in diesem Jahr auch die neue Jugendleiterwahl abgehalten wird.
Außerdem ist genau dieses Wochenende für Neulinge gedacht, die gerne mal KJ-Luft schnuppern
wollen und neue Bekanntschaften knüpfen möchten!

Anmeldungen bitte an unsere
Leiterin Julia Niederl richten: +43 664 1918993
oder über DM auf Instagram: @kjgnas

Wir freuen uns auf euch!





ab 19 Uhr
Sa, 07.09.2024

GrabersdorfSporthalle
VVK: € 10,00  /  AK: € 12,00

ZVR-Zahl: 685439442

DISCO

gnas
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Programmänderungen vorbehalten.

Komödie | FSK: 12 Jahre. Österreich, 95 Min.
MeinBezirk.at/Sommerkino

Auf nach Gnas zum
MeinBezirk.at-Sommerkino
Hals über Kopf
Sonntag, 14.07.2024
Gnas, Kirchplatz
Filmbeginn: 21 Uhr
bei Schlechtwetter im Pfarrheim

Eintritt frei!

Aus Liebe zur Region.

Ermöglicht durch:

„Hals über Kopf“
Sonntag, 14. Juli 2024


