Death Positiv | aufklaren, Raume 6ffnen, bestatten.

Death Positiv | Kopf und Ideengeberin der Death
Positive Bewegung ist die Bestatterin Caitlin
Doughty. Ziel der gesamten Bewegung rund um den
guten Tod ist es, Menschen dazu zu bringen, mit
Freunden, Eltern und Partnern tUber den Tod, das
Sterben und Wiinsche an eine Bestattung zu
sprechen. Die Gesprache sollen das Gefuhl fur das
fordern, was im Leben z&hlt, und dazu anregen, sich
auf die positiven Elemente zu konzentrieren und ein
erfulltes Leben zu fuhren. Der Tod wird
entmystifiziert und wieder zu einem Teil des Lebens.

Aufklaren | Der Tod ist in nahezu allen Bereichen
ein ungemdtlicher Begleiter, der*die gerne verdrangt wird, auch in Berufssparten, die sehr stark mit den
Themen Vergéanglichkeit, Verlust, Trauer, Veranderung konfrontiert sind. Dies zeigt sich in vielen
Facetten, wie unsensibler Umgang mit Angehorigen, Patient*innen, Pflegepersonal, durch
Unsicherheiten, was ist richtig, was kann ich tun, etc., oftmals fehlt das Wissen Uber Sterbeprozesse
und damit einhergehenden Mdglichkeiten davor, wahrenddessen und danach.

Raume 6ffnen | Wir versuchen an der Schnittstelle von Kunst und Kultur und Trauerarbeit einen
niederschwelligen Raum zu 6ffnen, um Fragen zu stellen, sich Informationen zu holen und Gefiihle zu
teilen. Kurz, den Tod wieder mehr ins Leben zu integrieren und um mit Leichtigkeit Giber die Themen
Vergéanglichkeit, Verlust, Trauer, Veranderung ins Gesprach zu kommen und in Absichten zu gehen.
Dazu nutzen wir unterschiedliche Tools und Settings:

[10) Die SargBar

© das Kartenspiel »Sarggesprache«

[10) Kulturveranstaltungen & Projekte

© Vortrage & Workshops

Bestatten | Um dem der Gesamtidee nicht nur in der Theorie zu begegnen, sind wir selbst auch als
Bestatter*innen tatig und tbernehmen hier die klassischen Aufgaben und dariiber hinaus, wie

Abholungen und Uberfiihrungen der Verstorbenen, Organisation & Durchfilhrung der Trauerfeiern,
Trauerbegleitung, Zuhérer*innen fir die Menschen vor Ort und unterwegs.

WIR

Death[r]evolution GesbR | Verena Brunnbauer & Nicole Honeck

Verena Brunnbauer ist Bestatterin, Freie Rednerin, Systemischer Coach und Humorberaterin,
Reisebegleiterin, Visionarin & Herzoffnerin.

Nicole Honeck ist Kulturtéterin, Freie Rednerin, Mediatorin und Veranstalterin, Reisebegleiterin,
Visionarin & Herzoffnerin.

Verein »sagbar« | Es wird Zeit iber den Tod zu sprechen.

M info@deathpositiv.at | W www.deathpositiv.at | @ deathpositiv



