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Wir wiinschen lhnen einen schonen
Fruhling.und ein frohes Osterfest!

Kickbox Europameisterin | Seniorenurlaubsaktion | Stress und Burnout?

Carina Greimel aus Birkfeld er- Seniorlnnen sollen sich Urlaub | Die St. Petrus-Apotheke liefert In-
kdmpfte sich im Februar den Euro- leisten konnen, auch wenn das | formationen und Tipps zur Behand-
pameistertitel im Kickboxen. Einkommen nicht reicht. lung von Stress und Uberlastung.
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2 ‘ Der Burgermeister

Birkfeld aktuell

[
EDITORIAL

Biirgermeister
Franz Derler

Geschatzte
Birkfelderinnen
und Birkfelder!

Arztliche Versorgung

Auch ohne rechtliche Zu-
standigkeit ist es mir als Ge-
meindevertreter bereits seit
vielen Jahren ein grof3es An-
liegen, mich flr die Aufrecht-
erhaltung der hohen Qualitat
der arztlichen Versorgung in
unserer Marktgemeinde und
in unserer Region einzuset-
zen. Da es zum Zeitpunkt des
Schreibens dieser Zeilen (01.
Marz 2017) - trotz dreimali-
ger Ausschreibung - nicht
gelungen ist, die Kassenstel-
le von Frau Dr. Hoffmann-
Moder nachzubesetzen und
auch Dr. Ranegger mit
01. April 2017 seinen GKK-
Vertrag zurlcklegen wird,
gibt es Gesprache, in denen
die zustandigen Stellen der
Landesregierung, die Arzte-
kammer, die Gebietskran-
kenkasse, die Gemeinden
des Oberen Feistritztales und
auch die praktischen Arzte
gefordert sind, an moglichst
gemeinsamen und umsetz-
baren Losungen zu arbeiten.

Dazu einige Fakten:

* Auch wenn eine der derzeit
vier Kassenstellen fir All-
gemeinmedizin unseres
Ortes erst vor etlichen Jah-
ren als zusatzliche Stelle

neu geschaffen wurde, ist
es aus meiner Sicht unbe-

dingt notwendig, diese
nachzubesetzen.
* Der Gebietskrankenkasse

und der Arztekammer wur-
de im Juni 2016 folgendes
Unterstitzungsangebot
zur Weitergabe an etwaige
Interessentlnnen Ubermit-
telt:

Einmalige Auszahlung von
€ 14.000,--, Zurverfligung-
stellung bzw. Unter-
stlitzung bei der Suche ent-
sprechender Ordinations-
raumlichkeiten mit gunsti-
ger Miete, Unterstlitzung
bei der Wohnungs- bzw.
Bauplatzsuche usw. Lt.
Zahlungen in den letzten
Jahren/Jahrzehnten, ist
Birkfeld eine der grof3zu-
gigsten Fordergemeinden.
Der oben genannte Betrag
wurde 2016 bereits fiir eine
Nachbesetzung ausbe-
zahlt.

* Primarversorgungseinheit
Diese im Rahmen des vor
einigen Monaten prasen-
tierten ,Steirischen Ge-
sundheitsplanes” flir eine
eventuell zukunftige arztli-
che Versorgung (speziell
von Landgebieten) ge-
nannte Moglichkeit, ist aus
meiner Sicht eine von (hof-
fentlich) mehreren Optio-
nen, wenn die Nachbeset-
zung von Kassenstellen
weiterhin nicht gelingen
sollte. Lt. GKK und dem Ge-
sundheitsfonds Steiermark
ware dafur in Birkfeld der
Bedarf gegeben.

Die gemeinsame Diskussion
diesbezlglicher Losungsvor-
schlage oder die Weitergabe
aktueller Informationen kann
nur im Sinne aller Betroffe-
nen und damit ganz beson-
ders unserer Bevolkerung
sein.

lhr Blirgermeister

ﬁau@ G

Breitbandausbau

Da eine immer leis-
tungsfahigere Internet-
versorgung im privaten
Bereich und ganz beson-
ders fiir unsere Betriebe
und Schulen eine immer
wichtigere  Bedeutung
bekommt, ist es mit Un-
terstiitzung des Landes
gelungen, die Energie
Steiermark fiir die Einrei-

chung eines Pilotprojek-
tes zum weiteren Ausbau
der Breitbandversorgung
unserer Gemeinde zu ge-
winnen. Schwerpunkt ist
die geplante Versorgung
von Teilen Koglhofs und
Waiseneggs, diese soll in
den kommenden drei
Jahren ausgebaut wer-
den. u

Carina Greimel -
Europameisterin

Mit Freude

grofder
gratuliere ich namens
unserer Marktgemeinde

Carina Greimel zum
hart erkdmpften Euro-
pameistertitel im Kick-
boxen (WMAC Europa-
meistertitel im Profi-K1

bis 54 kg)! In einem
spannenden Kampf
uber fiinf Runden (5
Mal 2 Minuten) konnte
Carina am 25. Februar
2017 ihre serbische
Konkurrentin nach
Punkten besiegen. |



Marz 2017

Der Burgermeister ‘ 3

Die Revision der derzeit
noch rechtsgiiltigen FIa-
chenwidmungspldne sowie
der Entwicklungskonzepte
unserer fiinf ehemaligen
Gemeinden wird einen Ar-

beitsschwerpunkt fiir 2017
und 2018 darstellen. Um
damit auch neue Impulse
fiir die Entwicklung unserer
Gemeinde zu setzen, wurde
mit der fachlichen Vorbe-

reitung und Begleitung die-
ses Prozesses auf Beschluss
des Gemeinderates das Zivi-
lingenieurbiiro DI Kersch-
baumer-Depisch beauf-
tragt. |

Flachenwidmungsplan und Erstellung

eines neuen Entwicklungskonzeptes
Vi

|

y/

Besprechung von Flachen-
widmungsfragen mit Frau
DI Kerschbaumer-Depisch

und Frau DI Wunderer

Urlaubsaktion fiir SeniorInnen

Steirische Seniorlnnen sollen sich Urlaub mit ,Tapetenwechsel” leisten konnen, auch wenn ihr
eigenes Einkommen dafiir nicht ausreicht.

Deshalb gibt es in der
Steiermark die SeniorInnen-
urlaubsaktion, je zur Hailfte
finanziert vom Land Steier-
mark und den Sozialhilfe-
verbidnden (Gemeinden au-

Rer Graz). Unterkunft und
Mahlzeiten wahrend des
Aufenthalts in ausgewdhl-
ten steirischen Gasthofen
sind somit fiir die Teilneh-
merInnen kostenlos.

Turnuszeit fiir die
Marktgemeinde
Birkfeld:

29. August bis 05. Septem-
ber 2017, Gasthof Freiner-
hof, Frein an der Miirz

Voraussetzung fiir die
Teilnahme ist die Vollen-
dung des 60. Lebensjah-
res, eine EWR-Staatsbiir-
gerschaft, ein Hauptwohn-
sitz in der Marktgemeinde
Birkfeld und ein Netto-
haushaltseinkommen un-
ter € 900,00 fiir allein
lebende Personen bzw.

unter € 1.350,00 fiir Ehe-
paare oder Lebensgemein-
schaften.

Fir die Anmeldung bené-
tigen Sie die aktuellen Fin-
kommensbelege (Pensions-
abschnitte, aus denen die
Zusammensetzung der Pensi-
on und ein eventuelles Aus-
gedinge ersichtlich sind). M

Die Antrdge fiir die
Urlaubsaktion miissen
bis spétestens 28. April
2017 im Marktgemein-
deamt Birkfeld gestellt
werden.
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Birkfeld aktuell

OT Birkfeld

Dorothea Elfriede Felber

zum 75. Geburtstag

Ilse Lehrer
zum 75. Geburtstag

Karolyne Markus
zum 75. Geburtstag

Gerd Posekany
zum 75. Geburtstag

Alfreda Tanzer
zum 75. Geburtstag

Klothilde Moser
zum 80. Geburtstag

Helga Neumann
zum 80. Geburtstag

Peter Eisner
zum 85. Geburtstag

Agnes Fischl
zum 85. Geburtstag

Heinrich Kéfer
zum 85. Geburtstag

Helene Kleedorfer
zum 85. Geburtstag

Mathilde Reiter
zum 85. Geburtstag

Josef Schaberreiter
zum 85. Geburtstag

Rosina Lechner
zum 95. Geburtstag

OT Gschaid

Friedrich Pollabauer
zum 80. Geburtstag

Wir gratulieren

Die Jubilarinnen und Jubilare
werden quartalsweise
zu einem gemeinsamen

Geburtstagsessen eingeladen!

OT Haslau

Heribert Perhofer
zum 75. Geburtstag

OT Koglhof

Ernst Peter Meier
zum 75. Geburtstag

Mag. Peter Weberhofer
zum 75. Geburtstag

Rosina Stelzer
zum 75. Geburtstag

Apollonia Kahr
zum 80. Geburtstag

Katharina Kock
zum 80. Geburtstag

Anna Holzer
zum 85. Geburtstag

Franz Kock
zum 85. Geburtstag

Josef Stoppacher
zum 85. Geburtstag

OT Waisenegg

Friederike Hausbauer
zum 75. Geburtstag

Josefine Holler
zum 75. Geburtstag

Rupert Holzbauer
zum 75. Geburtstag

Anton Votter
zum 75. Geburtstag

Albin Kern
zum 80. Geburtstag

Antonia Leitner
zum 80. Geburtstag

Franz Fasching
zum 85. Geburtstag

Katharina Grof§
zum 85. Geburtstag

Sie haben etwas
verloren...
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Wir bieten lhnen die Méglichkeit, Ihre verlorenen Sachen
online — auf der Homepage der Marktgemeinde Birkfeld -
zu suchen: www.birkfeld.at/gemeinde/fundamt/

Wenn Sie in Birkfeld et-
was gefunden oder verlo-
ren haben, ist das Fundamt
im  Marktgemeindeamt
Birkfeld die richtige An-
laufstelle.

Die Aufgabe des
Fundamts ist es, Fundge-
genstiande entgegenzu-
nehmen, deren rechtmi-
Rigen Eigentiimer zu eru-
ieren und die Fundsachen
fiir die Dauer von einem
Jahr einzulagern.

Haben Sie etwas Wert-
volles gefunden, sind Sie

dazu verpflichtet, den
Fund beim Fundamt abzu-
geben. Sie haben dann An-
spruch auf einen Finder-
lohn bzw. Besitzanspruch,
falls der Fund nicht vom
Besitzer abgeholt wird.

Mit dem Service des
Fundamtes bietet die
Marktgemeinde  Birkfeld
die Moglichkeit, Verlore-
nes bequem auf der Home-
page der Marktgemeinde
Birkfeld unter http://www.
birkfeld.at/gemeinde/
fundamt/ zu suchen. [ ]
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Der Seniorenbund Birkfeld sucht
neue Mitglieder

Suchst du Geselligkeit, Unterhaltung, Kameradschaft oder sportliche Betatigung?
Dann komm zum Seniorenbund der Pfarrgruppe Birkfeld.

Vorstand des Seniorenbundes Birkfeld

(ausgeschieden sind Helene Windhaber, Ehrentrude Schrittwie-
ser, Frieda Mauerhofer; im Vorstand, aber nicht am Foto: Wolf-
gang Struschka, Karl und Cilli Zodl, Rupert Toglhofer, Maria Fa-
sching, Aloisia Holler, Maria Holler, Anton Almer, Hilde Pollabauer,
Traudl Konigshofer, Kassapriifer Gerhard Gruber und Johann

Tiefengraber)

Es finden in regelmafRi-
gen Abstinden verschie-
denste  Veranstaltungen
statt: Wanderungen, wel-
che auch fiir dltere Semes-
ter zu bewidltigen sind, Ke-
geln (jeden Donnerstag
von 09:00 Uhr bis 11:00
Uhr im Sportcafé Birkfeld),
jeden 1. Freitag im Monat
ab 14:00 Uhr ein gemiitli-
ches Beisammensein im
Gasthaus Fidlschuster mit
Kaffee, Kuchen und Karten
spielen, Teilnahme an Vor-
trdgen, Besuch von Veran-
staltungen auf Bezirks-
oder Landesebene und

vieles mehr.

Dartiber hinaus werden
eine jdhrliche Sommerrei-
se, ein Tagesausflug am Jo-
sefitag, eine Muttertags-
und Vatertagsfeier, jdhrli-
che Adventveranstaltun-
gen, zweimal im Jahr Jubi-
ldumsausfliige fir runde
und halbrunde Geburtstage
sowie fiir Hochzeitsjubilden
organisiert.

Der Obmann Walter Rai-
ner sowie der gesamte Vor-
stand freuen sich auf rege
Teilnahme! n
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In jeder Reihe, in jeder Spalte und in jedem 9er Kastchen
darf jede Zahl nur einmal vorkommen.
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Birkfeld aktuell

Armel hochkrempeln und
Menschenleben retten!

Blut ist weltweit eines der wichtigsten Notfallmedikamente. Notoperationen, Standardeingriffe
und die moderne Krebstherapie sind ohne Blutkonserven langst undenkbar.

.

L

Blut kann in keinem Fall
kiinstlich erzeugt werden.
Freiwillige Blutspender
sind dadurch unersetzbar.
Eine Blutspende rettet aber
nicht nur das Leben ande-
rer, sondern tragt auch
mafdgeblich zur eigenen
Gesundheitsvorsorge bei.

Wer kann Blut spenden?

e Man sollte sich gesund
fiihlen.

e Man muss mindestens 18
Jahre alt sein.

® Man sollte bei der ersten
Blutspende nicht dlter als
60 Jahre sein. Bitte beach-

P 0. g

ten Sie, dass Blutspender
nach einer zehnjdhrigen
Pause wieder als Erstspen-
der gelten.

* Man muss ein Mindestge-
wicht von 50 kg haben.

* Die Korpertemperatur
sollte nicht iber 37,5°
Celsius liegen.

¢ Der Blutdruck sollte stabil
sein.

In den folgenden
Fallen ist eine Blut-
spende wahrschein-
lich nicht moglich:

e Erkrankungen & Erkal-

[

Eine Blutspende rettet

Leben und tragt zur
Gesundheitsvorsorge bei!

tungen in letzter Zeit

e Einnahme  bestimmter
Medikamente

¢ Auslandsaufenthalte in
Tropen- und Malariage-
bieten

e Operationen und medizi-
nische Eingriffe in den
letzten Monaten

e Frische Piercings & Tattoos

Der nachste Blutspendetermin des Roten
Kreuzes in Birkfeld:

Sonntag, 07. Mai 2017

im BORG, Ortsteil Birkfeld
09:00 bis 13:00 Uhr
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Jahreshauptversammlung des MV
Koglhotf mit Obmann-Wechsel

Die Jahreshauptversammlung des Musikvereins Koglhof fand heuer am 12.02.2017 im Gasthaus
Augsten statt. Als Ehrengaste konnten Burgermeister Franz Derler und Bezirksobmann Hannes

Urstoger begriiRt werden.

Nach den Berichten des
Kassiers Gtuinter Griinbich-
ler, des Kapellmeisters Karl
Berger und des Obmannes
Peter Nistelberger lobte Pe-
ter Nistelberger die grof3arti-
ge Teilnahme an den Ausrii-
ckungen und bedankte sich
bei allen Musikerinnen und
Musikern fiir die Mithilfe
und das Engagement. Au-
Rerdem bedankte er sich
vor allem beim Ausschuss
des Vereins fur die Unter-
stiitzung in den vergange-
nen Jahren und legte da-
nach sein Amt zurtick.

Josef Haberl hat sich be-
reit erklart, diese verantwor-
tungsvolle Aufgabe zu tiber-
nehmen und wurde ein-
stimmig zum neuen Ob-
mann gewdhlt. Als Ob-
mann-Stellvertreter riickten
Stefan Derler und Maria
Holzer nach, die ihn tatkraf-
tig unterstiitzen werden.

Das neue Obmann-Team desi usikvereins Koglhof
mit Bezirksobmann Hannes Urstoger und Eu germeister Franz Derler

Ehrungen im Musikverein Koghlhof

Ehrenzeichen in Silber fiir 15 Jahre
aktive Mitgliedschaft:

e Harald Derler
e Christine Naumann
¢ Daniel Windhaber

Ehrenzeichen in Silber fiir 25 Jahre
aktive Mitgliedschaft:

e Siegfried Oswald

Ehrenzeichen in Gold fiir 60 Jahre
aktive Mitgliedschaft:

¢ Johann Holzer

Jungmusikerleistungsabzeichen 2016:

Junior:

¢ Elena Baumgartner (Klarinette)
¢ Lena Kernbichler (Saxophon)
¢ Nina Stadlhofer (Klarinette)

Bronze:

Julia Erjauz (Klarinette)

Lena Kleinburger (Querflote)
Sarah Schweiger (Klarinette)
Michael Wiederhofer (Trompete)
Sara Wiener (Horn)

Silber:

Marlen Lohr (Klarinette)
Sabrina Wiederhofer (Klarinette)

Seit dem vorigen Jahr un-
terstlitzen die neuen Musi-
kerInnen Julia Erjauz, Lena
Kleinburger, Sarah Schwei-
ger, Michael Wiederhofer
und Sara Wiener tatkraftig
den Musikverein. ]

Terminvorschau:

Sonntag,

18. Juni 2017:
Friihschoppen
in Rossegg

Samstag,
28. Oktober 2017:
Herbstkonzert
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Birkfeld aktuell

Harmonie fiir Korper, Geist und Seele

Eine Energetikerin stellt sich vor

Annelies Heil startete ihre berufliche Laufbahn als Krankenschwester und war im LKH Weiz auf
der Chirurgischen Station tatig. Einige Jahre spater, nach ihrer Karenzzeit, hat sie ein
Demenzprojekt mit Vortragen, Beratung und Vernetzungsarbeit im Bezirk Weiz mitgestaltet.

Ihre Leidenschaften wa-
ren aber die alternativen
und spirituellen Heilme-
thoden, deshalb machte sie
im Jahr 2011 die Emmett-
Ausbildung und seit Mérz
2012 ist sie Energetikerin.
2015 absolvierte sie die

Ausbildung »Spirtuelles,
geistiges Heilen im Huna-
Gedankengut”.
Tatigkeiten:

Emmett - Technik zur
Muskelentspannung

Die rasch und anhaltend
wirkende Emmett-Metho-
de ist in Australien bereits
seit Jahren eine in huma-
nenergetischen, therapeu-
tischen und medizinischen
Berufen anerkannte und
etablierte Methode zur Er-
reichung korperlicher Ent-
spannung und energeti-

scher Harmonisierung.

Spirituelles, geistiges
Heilen im Huna-
Gedankengut

Huna ist eine alte Le-
bensphilosophie aus Ha-
waii. Ziel ist ein moglichst
bewusst gefiihrtes Leben:
Menschen mogen ihr Le-
ben voll Liebe, Respekt
und Leichtigkeit selbst ge-
stalten.

Diese Anwendungen
sind fiir jede Alterstufe ge-
eignet — vom Baby- bis zum
Seniorenalter. Sie ersetzen
keine Arztbesuche oder
medizinische Therapien.

Angebote fiir Hilfesu-
chende:

e Stress- und Spannungs-
zustande

e Kopfschmerzen/Migriane

e Verdauungsstorungen

® Riicken- und Gelenk-
schmerzen

e Uiberlastete Muskelgrup-
pen: z.B. Nacken, Schul-
ter, Hiifte

e Wadenkrdmpfe

e Frauenbeschwerden,
PMS

e Sinusdrainage -  Be-
schwerden der Atmung,
Nasennebenhohlen,
Bronchien

e Lymphdrainage fiir den
ganzen Korper

e bei Angsten und Un-
wohlsein, z.B. Prifungs-
angst, Schulangst, ...

e Unterstiitzung bei kor-
perlichen und seelischen
Erkrankungen und Be-
schwerden

® Depression,
Energiemangel

Burnout,

e Hilfe und Beratung fir
hochsensible Kinder und
deren Eltern, Grofel-
tern,...

e Beratung und Unterstiit-
zung

* Anleitung zur Selbsthei-

lung

e Innere Mitte, Balance
finden

e Harmonisierung von
Energien

Kontakt und Termin-
vereinbarung:

DGKS Annelies Heil
Energetikerin

Gschaid 227

8190 Birkfeld

Tel: 0650/470 08 05

E-Mail:
annelies.heil@gmx.at
Website:
www.anneliesheil.com g
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Mag. Eva Wildt
Apothekerin

Stellen Sie sich vor, Sie
fahren mit einem Sportwa-
gen mit Hochstgeschwin-
digkeit und bleiben nie
stehen, um zu tanken! Im
ubertragenen Sinn geht es
immer mehr Menschen so.
Sie missen immer mehr
Leistung erbringen wund
haben keine Zeit, um sich
zu erholen und ,nachzu-
tanken”. Ihr Kérper produ-
ziert permanent leistungs-
steigernde Hormone wie
Adrenalin und Cortisol,
die aber gleichzeitig das
Immunsystem ,herunter-
fahren” und vitale Bediirf-
nisse wie Essen, Schlaf und
Erholung storen. Diese
Form von Stress kann zu
korperlichen und psychi-
schen Schiden fiihren, im
schlimmsten Fall zu tota-
ler Erschopfung — Burn out
genannt.  Stressbedingte
Erkrankungen kénnen z.B.
Konzentrations-, Gedacht-
nis- oder Schlafstorungen,
Antriebslosigkeit, Unruhe,
Angst, Bluthochdruck,
Diabetes, Herz-Kreislauf-
Beschwerden, Reizdarm,
Reizmagen, hdufiger Harn-
drang, Kopfschmerzen,
Muskelverspannungen,
Entziindungen und sexu-
elle Stérungen sein.

Bei der Krankheitsent-
stehung spielen der Kkor-
perliche wund seelische
Grundzustand, die indivi-
duelle Belastbarkeit, das
soziale Umfeld und die

Hilfe bei Stress und Burnout

Dauer der Stressphase eine
groBe Rolle. Eine Abkla-
rung durch den Arzt steht
daher in jedem Fall an ers-
ter Stelle der Behandlung.

In Zeiten der Hochstleis-
tung kommt es durch die
verdnderte Stoffwechsella-
ge zu einem Mehrver-
brauch an Nahrstoffen,
beispielsweise Magnesium,
Zink, Coenzym Q10 und
Vitamine des B-Komple-
xes. Entstehen Nihrstoff-
mangel, konnen diese da-
zu beitragen, dass sich
stressbedingte  Krankhei-
ten manifestieren - ver-
gleichbar mit oben ge-
nanntem Sportwagen,
dem der Sprit ausgeht. Ei-
ne regelmafiige, hochwer-
tige Erndhrung und even-
tuelle Nahrungsergdnzung
erhoht die Widerstandsfa-
higkeit gegen Stress maf3-
geblich.

Die traditionelle Pflan-
zenmedizin verwendet Ex-
trakte aus Ginseng, Taiga-
wurzel (,Sibirischer Gin-
seng”) oder Rosenwurz.
Diese erhohen die Wider-

standsfdhigkeit gegen
Stressoren, wirken Schwa-
chezustdnden entgegen

und helfen bei der Regene-
ration. Baldrian, Passions-
blume, Hopfen und Melis-
se wirken schlafférdernd,
angstlosend und beruhi-
gend, Johanniskraut an-
triebsfordernd.

Die Aromatherapie bie-
tet konzentrationstordern-
de, anregende, stimmungs-
aufhellende, beruhigende
oder angstlosende Ole, die
in Duftlampen, Korper-
olen, Bidern oder Raum-
sprays eingesetzt werden
konnen. Die Duftstoffe
werden tiber die Haut oder
Riechschleimhaut in den
Koérper aufgenommen und
entfalten dort nachweis-
lich ihre Wirkung. Eine
Mischung sollte individu-
ell zusammengestellt wer-
den.

Zur Anregung des Im-
munsystems und Verringe-
rung von Miidigkeit und
Erschopfung eignen sich
auch Heilpilzextrakte. Sie
enthalten Vitamine, Mine-
ralstoffe und wertvolle Be-
ta-Glucane, die die Ab-
wehrleistung verbessern.
Um zusdtzlich die Psyche
zu stdrken, das Hormon-
system zu regulieren und
Midigkeit zu verringern,
wird der Heilpilz Cordy-
ceps verwendet, Reishi
hilft bei innerer Unruhe
und Angstzustinden und
Hericium bei stressbeding-
ten Problemen mit dem
Magen-Darm-Trakt, bei
Angsten und Konzentrati-
onsproblemen.

Schiiffler-Hauptmittel
bei nervlicher Anspan-
nung ist die Nr. 7 - Magne-
sium phosphoricum, bei

Erschépfung und Miidig-
keit die Nr. 5 - Kalium
phosphoricum. Ursachen-
abhingig konnen natiir-
lich auch andere Salze hilf-
reich sein, die individuell
ausgewahlt und lingerfris-
tig eingenommen werden
miissen.

Um die Psyche zu stabi-
lisieren, kann man eine
Bachbliitenmischung ein-
nehmen.  Beispielsweise
hilft White Chestnut,
wenn sich Gedanken im
Kreis drehen, Centaury,
wenn man zu keiner Arbeit
L,nein“ sagen kann, Elm,
wenn man glaubt, seinen
Aufgaben nicht gewachsen
zu sein, Impatiens bei Un-
geduld, Oak, wenn man
sich trotz Erschopfung kei-
ne Pause gonnen will,
Rock Water, wenn man zu
streng mit sich selbst ist
und Vervain, wenn man
durch Ubereifer Raubbau
am eigenen Korper treibt.

Zusdtzlich hilfreich sind
ausgleichende  Mafdnah-
men, wie z.B. Gesprachs-
therapien, Sport, Massa-
gen, Yoga oder auch die
individuelle Behandlung
durch einen Homo&opa-
then oder TCM-Arzt.

Wenn Sie mehr wissen
wollen, stehen wir gerne
fiir eine ausfithrliche Bera-
tung zur Verfiigung. [ |

lhr Team der St. Petrus Apotheke.
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Blutzucker senken mit der Haferkur

Der Hafer wurde Anfang 2017 zur ,,Arzneipflanze des Jahres” gewahlt. Er ist ein altes
Hausmittel, denn bereits zu Beginn des letzten Jahrhunderts wurde er u.a. in der Behandlung
der Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) eingesetzt.

Mit der Entdeckung des
Insulins im Jahr 1921 ist er
aber wieder in Vergessenheit
geraten. In den letzten Jahren
ist der Hafer wieder verstarkt
in den Fokus der Forschung
geriickt. Seine blutzucker- und
cholesterinsenkende Wirkung
ist wissenschaftlich gut be-
legt.

Workshop

Was hat es mit der ,Hafer-
kur” auf sich? Wie kann der
Hafer in den Alltag eingeplant
werden, damit wir gesund-
heitlich davon profitieren?
Das und noch einiges mehr
erfahren Sie in einem Vortrag/
Workshop - speziell fiir Dia-
betes Typ 2, Pradiabetes und
bei erhohtem Cholesterin.

Datum: 28.03.2017,

16:00 - 17:30 Uhr

Kosten: € 25,--

(begrenzte Teilnehmeranzahl,
Rezepte und Kostproben in-
klusive)

Anmeldung bitte bis
25.03.2017 unter der Tel.:
0680/20 33 831 oder per
E-Mail: info@ernaehrung-lang.at.

Weitere Workshops:

,Naturkosmetik IT“
Herstellung von
Korperreinigungsprodukten
Samstag, 08.04.2017,
09:00 Uhr

,Brennnesseln,
Gansebliimchen & Co*
Frithlingsboten und deren
vielféltige Verwendungs-
moglichkeiten

Samstag, 22.04.2017,
09:00 Uhr

»Tee, Tinktur &
Olauszug”

Sammeln und Aufbewahren
von Krautern

Freitag, 05.05.2017,

obeth

€rndhrungsmedizinische Bsmtungg

18:00 Uhr
Ich freue mich auf Ihr )
Kommen! ] -

R [T pe———p—

Lt

03174 f 4307

Holen Sie sich online wichtige
Informationen, Veranstaltungs-
tipps, Neuigkeiten uvm.

BIRKFELD

MEINE GEMEINDE | BELEDT.

Marktgemeinde Birkfeld | Hauptplatz 13
8190 Birkfeld | Tel. 03174 / 4507
marktgemeinde@birkfeld.at

www.birkfeld.at
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Vorsorgeuntersuchung-Koloskopie

Seit April 2007 besteht in Birkfeld die Moglichkeit fiir Versicherte aller Kassen und privat,

facharztliche internistische Leistungen in Anspruch zu nehmen.

Durch intensive Aufkla-
rungsarbeit gelingt es zuneh-
mend, die lokale Bevolkerung
iiber die Sinnhaftigkeit der
Vorsorge-Dickdarmspiege-
lung zu iiberzeugen. In Oster-
reich erkranken jahrlich etwa
5000 Menschen neu an Dick-
darm- oder Mastdarmkrebs.
90 % dieser Neuerkrankun-
gen wiren zu verhindern,
wiirde jeder Osterreicher mit
Vollendung des 50. Lebens-
jahres die Vorsorgekolosko-
pie in Anspruch nehmen.

Das Risiko an einem kolo-
rektalen Karzinom zu erkran-
ken steigt ab dem 50. Lebens-
jahr stark an. Dickdarm- und
Mastdarmkrebs bleiben lange
ohne typische Symptome.
Der daran Versterbende ver-
liert durchschnittlich 13 Jah-
re seines Lebens. Die Kolos-
kopie ist der erfolgreichste
Suchtest zur Verhinderung

eines Darmkrebses und bietet
den Vorteil, bei Auftreten ei-
nes pathologischen Befun-
des, z.B. Polyp, diesen meist
in der gleichen Sitzung abtra-
gen und entfernen zu kon-
nen.

Wir bieten seit Beginn un-
serer Ordination die kosten-
lose Vorsorgeuntersuchung-
Koloskopie an, bei der stan-
dardmiflig eine intravenose
Sedierung und Uberwachung
des Patienten durchgefiihrt
wird. Machen Sie von dieser
Untersuchung Gebrauch, ge-
ben Sie dem Darmkrebs keine
Chancel!

Wir laden Sie auch herz-
lich ein, die Ordination zu
unserer 10-Jahresfeier am
07.07.2017 im Rahmen des
Tages der offenen Tiir von
08:00 bis 18:00 Uhr zu be-
sichtigen. u

Dr. Liebenberger

8190 Birkfeld, Hauptplatz 11

\ -Tel 03174 [ 30 470-0

i

Die Klima- und Energie-Modellregion (KEM)
Joglland West forciert Energieeffizienz!

Die Energieagentur W.E.l.Z. und die KEM Joglland West bieten im Rahmen

eines geforderten Projektes fiir alle Buirgerinnen der Gemeinden Birkfeld,
Fischbach, Miesenbach, Ratten, Rettenegg, St. Kathrein/Hauenstein und
Strallegg eine kostenlose Energieberatung zu folgenden Themen an:

e Erstellung von Energie-
ausweisen

¢ Bundes,- Landes- und
Gemeindefdrderungen

¢ Heizungssysteme und
Heizungstausch

* Maflnahmen fiir die Ge-
bdudesanierung

¢ Energiekosteneinsparung
fur Betriebe, Landwirte

und Private

e Thermographieaufnah-
men und Beratung

e Neubauberatung

¢ Elektromobilitat und
Photovoltaik

Wann: Freitag, 05. Mai
2017 von 16:00 bis ca.
19:00 Uhr

Wo: ehem. Gemeindeamt
Gschaid

Um Terminvereinbarung
bei KEM  Managerin,
Alexandra Schonauer unter
Tel.: 0664/882 91 065 oder
per E-Mail an:
alexandra.schoenauer@
birkfeld.at wird gebeten.

"\ LF

SPENDE
’ DﬁRFE

g StEIermark

Klima-Energie-Modellregion
Joglland West

Gutscheine im Wert von
€ 50,- fiir jede Leistung der
Energieagentur W.E.LZ.
plus Gratis LED Lampen
werden bei diesen Bera-
tungsnachmittagen ausge-
geben. [}



Anerkennungspreis des Osterreichischen
Jugendpreises fiir ,Jugend am Wort"

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Am 06. Dezember 2016 lud das Bundesministerium fiir Familie und Jugend zur Auszeichnung von heraus-
ragenden Projekten und Initiativen der aulRerschulischen Jugendarbeit in den Marx Palast in Wien.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

In drei Kategorien wurden
jeweils fUnf Osterreichische
Jugendprojekte vor den Vor-
hang geholt und ausge-
zeichnet.

Unter den 153 eingereich-
ten Projekten schaffte es
das Projekt ,Jugend am
Wort" aus der Marktgemein-
de Birkfeld in der Kategorie
"Nationale  Jugendarbeit"
unter die besten funf Projek-
te. ,Jugend am Wort" bietet
allen Jugendlichen in Birk-
feld die Moglichkeit ihre Mei-
nungen bzw. Winsche flr
die Marktgemeinde einzu-
bringen. Durch die Jugend-
beteiligung werden Zeichen
in der Heimatgemeinde ge-
setzt und so ein wichtiger
Beitrag zur Entwicklung des
landlichen Raumes geleistet.

Monika Derler und Alex-
ander Stelzer durften stolz
den Anerkennungspreis des

Osterreichischen  Jugend-
preises als sichtbares Zei-
chen der Wertschatzung von
aulerschulischer Jugendar-
beit von Bundesministerin

fir Jugend und Familie
Dr. Sophie Karmasin entge-
gennehmen. ,Jugend am

Wort" war das einzige steiri-
sche Projekt, das aus den
vielen Projekten nominiert
und im Rahmen des Oster-
reichischen Jugendpreises
ausgezeichnet wurde.

Die  Jugendlichen  der
Marktgemeinde Birkfeld sol-
len sich auch weiterhin an
besonderen Platzen treffen
und zu aktuellen Diskussi-
onspunkten im Gemeinderat
Ideen sammeln. Das letzte
,Jugend am Wort" fand in
den Altstoffsammelzentren
der Marktgemeinde statt
und widmete sich dem viel-
faltigen Thema Mull und
dessen Verwertung. @®

.a.—“—‘ Wort" schaffte es

..Jugend besten funf Proiekte!

unter die

Saferlnternet

Auf Saferinternet.at fin-
den Sie alle Infos zum The-
ma Internetnutzung fir Ju-
gendliche, Eltern und Senio-
ren. Eine erst klrzlich er-
schienene Studie zum The-
ma Informationen und Ge-
richten aus dem Internet
zeigt, wie Jugendliche die
Informationsquelle Internet
nutzen und wie man mit
Gerlchten umgehen soll:
skeptisch  sein,  Quellen

bewerten, Bilder Uberpriifen,

mit Vorsicht teilen. @®
Soferln’rerne’r at

Infos fiir DICH auf
www.logo.at

ARBEIT
BILDUNG
FREIZEIT
EINFACH WEG
RAT&HILFE

LOGO!

INFO B BERVICE FUR JUNGE LEUTE



Marz 2017

JUGEND
N

Energischer Jahresstart im Jugendzentrum

Birkfeld

Nach einer kurzen Pause wahrend der Weihnachtszeit 6ffnete das Jugendzentrum Birkfeld am 10. Jdnner
2017 wieder wie gewohnt seine Tiiren.

Neben dem Youth Point
Birkfeld wurden auch die
Raume in der Haslau und in
Strallegg wieder zahlreich
von Jugendlichen aus der
Umgebung besucht.

Am 28. Janner 2017 fand
der erste Ausflug des Jahres
in den Trampolinpark
,Jump25" nach Kalsdorf bei
Graz statt. Insgesamt sieben
Jugendliche verbrachten mit
den Betreuerlnnen einen
Nachmittag in der Trampo-
linhalle und konnten sich da-
bei an verschiedenen Tram-
polinen, Freejump-Flachen
und Schnitzelgruben austo-
ben.

Als grofRer Hohepunkt
wurde am 13. Februar 2017
das Projekt ,JUZ trifft Schu-
le" veranstaltet. Dabei hatten

die 3. Klassen der NMS Birk-
feld gemeinsam mit der
Schulsozialarbeiterin die
Maoglichkeit, das Jugend-
zentrum wahrend der Schul-
zeit zu besuchen. Die Schi-
lerinnen konnten zwei Stun-
den lang das Jugendzent-
rum erkunden, die Ausstat-
tung ausprobieren und sich
Uber Ausflige und Projekte
informieren.

In den Semesterferien
standen weitere Aktionen fiir
die Jugendlichen am Pro-
gramm: So wurden ein Aus-
flug in die H20-Therme nach
Sebersdorf organisiert und
ein weiterer Tag im Trampo-
linpark ,Jump25" verbracht.
Den Abschluss der Ferien
bildete ein Filmabend im
Youth Point Birkfeld. @®

B e Krapfen, guter Musik

Am Faschingdienstag A .

T " & : " A
de im Jugendzentrum ‘ 3 s pz_% 3
¥ = ‘ ::1I .

&

wur

und lustigen Spielen eine
grofde Faschingsparty ge-

feiert.
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Generalversammlung der
Landjugend Birkfeld

Am 04.03.2017 fand die alljahrliche Generalversammlung der Landjugend Birkfeld im Gasthaus
Grabenbauer - Baumgartmiihle statt.

Gemeinsam mit den Mit-
gliedern wunserer Landju-
gend sowie mit zahlreichen
Vertretern aus weiteren
Ortsgruppen des Bezirkes
Weiz und einigen Ehren-
gasten blickten wir an die-
sem Abend auf ein erfolg-
reiches Landjugendjahr zu-
riick.

Nach der Begriifung
zeigte der Tatigkeitsbericht
verschiedene  Aktivititen
auf, die wir im vergange-
nen Jahr durchgefiihrt ha-
ben und welche schone Er-
innerungen mit sich brach-
ten. An diesem Abend durf-
te auch die Ehrung der ak-
tivsten Mitglieder des Jah-
res 2016/2017 nicht fehlen.
Bei dieser Wertung wurden

nur jene Mitglieder bertick-
sichtigt, die nicht im Vor-
stand tdtig sind. Somit ha-
ben Michael Lueger und
Monika Derler diese Aus-
zeichnung erreicht. Herzli-
che Gratulation!

Im vergangenen Landju-
gendjahr gab es fiir einige
Mitglieder noch weitere
Auszeichnungen, namlich
die Leistungsabzeichen der
Landjugend Steiermark in
Bronze, Silber und Gold.
Diese erhidlt man erst, so-
bald man bestimmte Krite-
rien erfiillt hat und eine ge-
wisse Anzahl von Punkten
bei unterschiedlichsten
Veranstaltungen  gesam-
melt hat. Diese Anforde-
rungen haben Michael Filz-

moser, Andrea Holler, Seli-
na Derler und Sabrina Der-
ler erfiillt und bekamen
beim Teichalmtreffen das
bronzene Abzeichen verlie-
hen. Claudia Almer gratu-
lierten wir nochmals zum
silbernen und goldenen
Abzeichen und Manuel
Dornhofer zum goldenen
Abzeichen.

Noch bevor der neue
Vorstand vorgestellt wurde,
mussten wir einige Mitglie-
der aus unserem Vorstand
verabschieden. Dies waren
zum einen unser bisheriger
Obmann Manuel Dornho-
fer sowie Sara Kohlhofer,
Mario Schneeweiss, Lukas
Moser, Tobias Gaugl und
Claudia Almer. Wir bedan-

land

jugend

[Birkieic

ken uns recht herzlich fir
eure geleistete Mitarbeit im
Vorstand und wiinschen
euch viel Glick auf eurem
weiteren Lebensweg!

Im neuen Vorstand durf-
ten wir anschlieflend Vere-
na Mauerhofer, Regina
Heil, Susanne Filzmoser,
Andreas Friesenbichler, Mi-
chael Lueger und Matthias
Tosch begriilen. In ein
neues und bestimmt span-
nendes Landjugendjahr
fiihren uns Leiterin Andrea
Holler und Obmann Mi-
chael Filzmoser. Somit freu-
en wir uns auf weitere zahl-
reiche und lustige Aktivitd-
ten und Ausfliige im Land-
jugendjahr 2017/2018! m

Landjugend Birkfeld
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Osterfeuer der Landjugend

Birkfeld

jugend

Birkieic

Die Landjugend Birkfeld ladt recht herzlich zum traditionellen Osterfeuer am 15. April 2017 ein.
Entziindet wird das Feuer nach der Auferstehungsfeier um ca. 21:00 Uhr beim Putzenhof in
Birkfeld. Wir freuen uns auf viele Besucher!

Strauchschnitt

Fiir das Osterfeuer kann
wieder Strauchschnitt beim
Putzenhof — hinter dem Ge-
linde Pichler Transporte
(mit Absperrband gekenn-
zeichnetes Feld) abgegeben
werden.

Achtung: Bitte kein Plas-
tik, Papier, Restmiill, Griin-
schnitt, nur Strauchschnitt!

Vielen Dank! [ |

Landjugend Birkfeld

Meisterbriefverleihung am 20. Janner

2017 im Stefaniensaal in Graz

Hannes Dornhofer hat
die Volks- und Hauptschu-
le in Birkfeld sowie die
Landwirtschaftliche Fach-
schule in Kirchberg erfolg-
reich abgeschlossen. Da-
nach hat er die Lehre zum
KFZ-Techniker beim Auto-
haus Konig in Hartberg ab-
solviert. In dieser Zeit war
er auch 4 Jahre Obmann
der Landjugend Birkfeld.
Sein Ziel war der Meister-
brief fiir das Handwerk
Kraftfahrzeugtechnik, den
er im Janner dieses Jahres
erhalten hat.

Deine Familie ist stolz
auf dich und wiinscht dir
alles Gute und viel Erfolg
auf deinem weiteren Le-
bensweg! [

B2
U~

Bernhard Salleg-
ger hat im Jahr
2016 die Meister-
prifung bzw. die
Unternehmerprii-
tfung als Elektro-
techniker erfolg-
reich absolviert.

Wir mochten
dir, lieber Bern-
hard, viel Freude,
Glick und Erfolg
in deiner berufli-
chen Laufbahn
winschen und uns
fir deine grofe
Hilfsbereitschaft
im Sagewerk sehr
herzlich bedan-
ken.

Deine Familie m
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Tag der offenen Tiir in der
Polytechnischen Schule

Die Polytechnische Schule Birkfeld offnete am 26.01.2017 ihre Tiiren fiir die Schiilerinnen und
Schiiler der 4. Klassen der Neuen Mittelschulen Anger, Birkfeld, Ratten und Strallegg.

Es wurden nicht nur die
verschiedenen Fachberei-
che der PTS vorgestellt, die
Besucherinnen und Besu-
cher hatten am Tag der of-
fenen Tir auch die Mog-
lichkeit, die ,Kreativen
Lehrlingswelten” kennen-
zulernen.

Bei diesem Projekt pra-
sentieren Expertinnen und
Experten aus traditionel-
len, kulinarischen und
neuen Berufen mittels
transportierbarer Werkbo-
xen jeweils einen kreativen
Handwerksberuf. Diese Mi-
ni-Werkstitten sind mit
den wichtigsten Werkzeu-
gen und Materialien ausge-
stattet und bieten so Schii-
lerinnen und Schiilern die
Moglichkeit, in einen Lehr-
beruf ,hineinzuschnup-
pern“, sich zu informieren
und selbst etwas herzustel-
len.

Die Schiilerinnen und
Schiiler wurden am Tag der
offenen Tiir also auch in ih-
rer Berufsorientierung un-
terstiitzt und konnten die
vielfaltige Welt des Hand-
werks vor Ort in der PTS
Birkfeld kennenlernen.

Im Namen der Jugend
ein herzliches Danke an die
kooperierenden  Betriebe:
Haubenkoch Christian
Ubeleis — Gasthof Forst-
haus, Konditorei Felber,
Pichler Werke Weiz, Firma
Crosseye-Marketing, Edel-
seer Tischlerei, Landesin-
nung der Maler und Tape-
zierer, Firma Ablasser, Tape-
zierermeister Michaéler, Fir-
ma Horn und Fotoglick. m

= 5 __
Schnuppern an de; Werk "'i’ichlerw_er
- - . A Ia

i

NE

Das Them&KFZ
interessiertviele Schiiler.

.

Wer kann dié Schrauben
am schnnellsten hinein-
drehen?

=
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Kindergarten Birkfeld

11 Kinder von 63 werden heuer bis spatestens 17:00 Uhr im Kindergarten Birkfeld betreut.
Kinder ab 18 Monaten haben die Moglichkeit die Ganztagsgruppe zu besuchen.

Die Betreuungszeiten
werden individuell mit den
Fltern vereinbart. Der

Nachmittag enthalt in sei-
nem Ablauf einige Elemen-
te des Vormittags. Jedoch
hat er durch seine kleinere
Besucherzahl eine besonde-
re familidre Atmosphire
und lasst somit andere Ge-
staltungsmoglichkeiten zu.

Die Nachmittagskinder be-
reiten sich ca. um 12:45 Uhr
fiir das Mittagessen vor: Klo
gehen, Hinde waschen und
die Jiingsten bekommen ei-
ne frische Windel. An-
schlieBend begeben sich
die Kinder in einen von un-
seren Gruppenrdumen, wo
das Mittagessen stattfindet.
Zur Wahl stehen abwech-
selnd Suppe und Nachspei-
se oder eine Hauptspeise,
geliefert von der SOBEGES.
Die Essensgewohnheiten
der Kinder sind unter-
schiedlich, da sie doch eng
mit individuellen familid-
ren Erfahrungen verbun-
den sind.

Nach dem Essen beginnt
fir unsere Jingsten die
wohlverdiente Ruhephase.
Sie gehen gemeinsam mit
einem Erwachsenen in un-
seren Ruheraum. Bei leiser
Musik konnen es sich die
Kinder mit ihrem Kuschel-
tier gemiitlich machen, ob
sie schlafen oder nur ru-
hen, entscheiden sie selbst.
Die schlafenden Kinder
werden ca. nach einer Stun-
de wieder geweckt und star-
ten mit neuer Energie in

den Nachmittag.

Wihrend die einen Kin-
der rasten, kehren die dlte-
ren Kinder wieder in ihre

Stammgruppe zuriick und
starten mit verschiedens-
ten Aktivititen in den
Nachmittag. In der kleinen
Gruppe beschiftigen sich

die Kinder sehr entspannt,
wodurch ein familidreres
Umfeld geschaffen wird,
fast wie zu Hause.

Bei Schonwetter gehen
wir ca. um 14:30 Uhr in den
Garten. Die Zeit im Freien
ist am Nachmittag beson-
ders beliebt, da wir den ge-
samten Garten, die Fahr-
zeuge und Spielgerdte fiir
uns alleine nutzen kénnen.
Danach gehen wir wieder
in das Haus und genieflen
ca. um 15:30 Uhr unsere
Nachmittagsjause.

Der Nachmittag vergeht
schnell und trotzdem ist es
schon, wenn die Mama/der
Papa kommt! |

Cornelia Ziegerhofer,
Kindergarten Birkfeld
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Wehr- und Wahlversammlung der
FF Koglhof

HBI Markus Putz, OBI Bernhard Hausler

Wehrversammlung

Am Freitag, den 06. Jan-
ner 2017 fand die jahrliche
Wehr- und Wahlversamm-
lung der Freiwilligen Feuer-
wehr Koglhof im Gasthof
Augsten statt. Neben 64 ak-
tiven Mitgliedern, 13 aufer
Dienst und 9 Jugend-Mit-
gliedern waren ABI Josef
Sterniczky, EABI Josef Lieb-
mann und Birgermeister
Franz Derler anwesend.

Kommandant HBI Mar-
kus Putz berichtete von den
Einsdtzen und Geschehnis-
sen des vergangenen Jah-
res. OBI Andreas Holzer
nannte in seinem Bericht
die Zahl von 7738 unent-
geltlich geleisteten Stunden
im Jahr 2016.

Einsatze gesamt: 76 Fin-
sdtze — 500 Mann und 1281
Stunden

Sonstige Tatigkeiten:
191 Dienstverrichtungen -
1071 Mann und 4800 Stun-
den.

Birgermeister Franz Der-
ler wiirdigte in seiner An-
sprache die erbrachten Leis-
tungen und dankte im Na-

men der Bevolkerung.

Neuaufnahmen
¢ Simon Holzer
e Philipp Putz

Ubersicht aller Befor-
derungen und Aus-
zeichnungen:

Angelobung
zum Feuerwehrmann:
* Markus Heil

Beforderungen/Ernen-
nungen

zum Loschmeister:

® LM Peter Driesner

e LM Markus Semlegger
zum  Oberfeuerwehr-
mann:

¢ FM Florian Ebner

zum Hauptfeuerwehr-
mann:

* OFM Georg Hausler

¢ OFM Johannes Ebner

e OFM Rupert Ebner

e OFM Andreas Ebner

e OFM Siegfried Reitbauer

Dienstrang-, Dienstal-
ters-, Funktionsabzei-
chen

10 Jahre

e OFM Florian Schloffer
* OFM Martin Baumegger

v.l.n.r. HBI Markus Putz, OBl Andreas Holzer,
HLM Alfred Hausler, OBl Bernhard Hausler

15 Jahre

e HFM Michael
Tiefengraber

20 Jahre

e HFM Ernst Reindl

35 Jahre

e HLM Siegfried Putz

e HLM Alfred Hausler

¢ LM Franz Schweiger

e HFM Johann Gaulhofer

¢ HFM Gottfried Pernhofer

40 Jahre

e HLM Johann Reitbauer

¢ LM Josef Eiter

e HFM Johann Schweiger

45 Jahre

e HLM Peter Holzer

e HLM Johann Weberhofer

e OLM Erwin Ellmaier

* LM Franz Geiregger

50 Jahre

¢ OLM Karl Kock

55 Jahre

e OLM Franz Ubleis

60 Jahre

e EHBI Hermann Zaun-
schirm

e HLM Johann Weberhofer

Wahlversammlung

Im Anschluss an die
Wehrversammlung  fand
die Wahlversammlung der
FF Koglhof statt.

OBI Andreas Holzer
legte sein Amt als Kom-
mandant-Stellvertreter
nach 20-jahriger Tatig-
keit im Ausschuss zurtick.
Auch HLM Alfred Héusler
legte sein Amt als Losch-
zugskommandant des
dritten Loschzuges zu-
riick. Fir ihre langjahrige
Tatigkeit in der FF Kogl-
hof wurde ihnen ein Ge-
schenk von HBI Markus
Putz tiberreicht.

Fir ihre Verdienste im
Bereich des Feuerwehr-
wesens wurden HBI Mar-
kus Putz und OBI Andre-
as Holzer das Verdienst-
zeichen dritter Stufe des
Bereichsfeuerwehrver-
bandes Weiz von ABI Jo-
sef Sterniczky tibereicht.

HBI Markus Putz stellte
sich der Wiederwahl zum
Kommandanten und
wurde einstimmig in sei-
nem Amt bestdtigt. Zum
Kommandant-Stellver-
treter stellte sich LM
Bernhard Hdiusler der
Wahl und wurde eben-
falls einstimmig zum OBI
gewadhlt. m
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Runde Geburtstage bei der FF Koglhot

Im Zuge einer kleinen Feierlichkeit im Dezember 2016 gratulierten das Kommando sowie die
Loschzugskommandanten folgenden Kameraden sehr herzlich zu ihren runden Geburtstagen:

Die Freiwillige Feuerwehr Koglhof bedankt sich bei allen Kameraden fiir die langjahrige Mitgliedschaft und wiinscht
auf diesem Wege alles Gute und viel Gesundheit!

¢ 70 Jahre LM Karl Zaunschirm ¢ 60 Jahre OLM Erwin Ellmaier ¢ 60 Jahre LM Hubert Schweiger
* 60 Jahre HLM Peter Holzer ® 60 Jahre LM Anton Derler * 60 Jahre LM Franz Geiregger u

Alte Fotos und Dokumente gesucht

Die FF Koglhof sucht noch historische Dokumente und Fotos fiir die Feuerwehrchronik.

Die Feuerwehrkameraden von Kogl-
hof wiirden sich tiiber bisher unbe-
kannte Fotos und Dokumente aus Ih-
rem persOnlichen Fundus fiir die Chro-
nik freuen!

Mit hoher Wahrscheinlichkeit lagern
noch irgendwo alte Fotos oder Doku-
mente von besonderen Ereignissen, wie
z.B. Einsdtzen, Festen, Umziigen, Fah-
nenweihe etc. im letzten Jahrhundert.

Sollten Sie derartige Fotos oder Doku-
mente haben, ersuchen wir Sie hoflich,
diese der FF Koglhof zur Verfiigung zu
stellen.

Die Originale werden verldsslich wie-
der zuriickgegeben. [ |
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Einfach auch mal Danke sagen...

...fur die Hilfe, die fiir uns alle selbstverstandlich ist.

Wenn es brennt, kommt
die Feuerwehr. Sie kommt
bei schweren Unfillen. Sie
kommt bei Hochwasser. Sie
kommt, wenn sich Men-
schen in Gefahr begeben
haben und gerettet werden
miissen. Die Feuerwehr
kommt immer! Unvorstell-
bar, wenn es nicht so ware.

In den Morgenstunden

Ehrungen und neues Mitglied beim

des 30. Janner 2017 brann-
te es plotzlich aus dem Ka-
min des Holzhauses von
Hermann Allmer in
Gschaid. Die Freiwillige
Feuerwehr Birkfeld war
veranlasst, den Brand so
kontrolliert ablaufen zu
lassen, dass er nicht auch
auf die Zwischendecke des
Hauses tibergreift. Die Ka-

OKB Koglhof

Bei der diesjahrigen Mit-
gliederversammlung des
OKB Koglhof konnte Ob-
mann Peter Reisenhofer
iiber ein intensives Jahr be-
richten. Nach der Ob-
mannwahl im Februar fan-
den insgesamt 21 Ausrii-
ckungen wund Termine
statt, die von Mitgliedern
wahrgenommen wurden.
In diesem Jahr wird die Re-
paratur der Fahne im Vor-
dergrund stehen. Ob-
mann-Stellvertreter Uwe
Zeilbauer wird Vorschlage
fir einen Ausflug machen
und diese dem Ausschuss
vorlegen. Mit dem neuen
Mitglied Josef Wiedenho-
fer aus Rossegg erhoht sich
die Mitgliederzahl auf 65
Mann.

Das Goldene Ehrenzei-
chen fiir 50 Jahre Mitglied-
schaft wurde Gerhard Kol-
ler durch Obmann Reisen-
hofer, Obmann-Stellvertre-
ter Zeilbauer und Vbgm. DI
Rudolf Grabner iiberreicht.
Seit 50 Jahren sind auch
Franz Ubleis und Engelbert
Gaisberger beim OKB Kogl-

hof. Obmann Peter Reisen-
hofer wurde fiir 25 Jahre
Mitgliedschaft geehrt. Eine
Landesauszeichnung wird
bei passender Gelegenheit
an Mag. Peter Weberhofer
uberreicht. H

Obm. Reisenhofer mit Neu-
mitglied Josef Wiedenhofer

meraden der FF Birkfeld
hielten solange Brandwa-
che, bis die Gefahr voriiber
war.

Herr Hermann Allmer
mochte sich bei allen Ka-
meraden der Freiwilligen
Feuerwehr Birkfeld ganz
herzlich fiir den Einsatz be-
danken! [

Obm.-Stv. Uwe Zeilbauer, Obm. Peter Reisenhofe;,'
Gerhard Koller, Obm:-Stv. Rudolf Grabner

Birkfeld aktuell
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Ortsschitag ‘21
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Birkfelder Ortsschitag am 18.02.2017

Der Schiverein UNION Birkfeld organisierte auch dieses Jahr wieder in bewahrter Weise den
Birkfelder Ortsschitag.

Bei diesem traditionsrei-
chen Schirennen, welches
schon seit Jahren beim
Schilift Wiesenhofer in
Miesenbach  ausgetragen
wird, gingen mehr als 100
Teilnehmer und Teilneh-
merinnen an den Start und
das macht die Vereinsver-
antwortlichen  besonders
stolz: ,Es freut uns sehr,
dass wir so viele Schisport-
freunde fiir diesen Tag be-
geistern konnen.” Bei die-
sem Riesentorlauf geht es
nicht nur um die jeweils
schnellsten gefahrenen Zei-
ten, sondern auch um die
Durchschnittszeiten der
Teams. Die Teilnehmer und
Teilnehmerinnen melden
sich fiir den Birkfelder Orts-
schitag in 3er- oder 4er-
Teams an. Am Ende des Ta-
ges wird die Durchschnitts-
zeit aller aktiv Mitwirken-
den, die den Riesentorlauf
reguldr passiert haben, er-
mittelt. Gewonnen hat
letztendlich jenes Team, bei
dem die Durchschnittszeit
der 3 oder 4 Teammitglie-
der am wenigsten von der
Gesamtdurchschnittszeit
abweicht. Das Team , Die
wilden 4“ mit Rene und Iri-

na Fidlschuster, Armin
Kuntner und David Markt-
felder kam der Durch-
schnittszeit von 43,08 Se-
kunden mit einer Abwei-
chung von lediglich 0,07
Sekunden am ndchsten
und damit erhielten ,Die
wilden 4“ den 1. Preis mit
Wanderpokal (Foto). Bei
der Siegerehrung wurden
aber nicht nur die besten
Teams, sondern auch die je-
weiligen Klassensieger-
Innen, die jiingste Teilneh-
merin und der dlteste Teil-
nehmer sowie die Tages-
bestzeiten von Josef Perho-

fer und Angelika Spreitzho-
fer geehrt.

Der Schiverein Birkfeld
freut sich schon jetzt tiber
Ihre Teilnahme im né&chs-
ten Jahr und bedankt sich
herzlichst bei folgenden
Sponsoren: Marktgemeinde
Birkfeld, Autohaus Felber,
GH Wiesenhofer, Felber
Schokoladen, Liebmarkt
Sport 2000 Birkfeld, Raitfei-
senbank  Pollau-Birkfeld,
Sparmarkt Zeiringer, Friesi's
Bikery, GH Wildwiesen-
hof, Autohaus Griinanger,
Schlagers, Betulla, St. Petrus
Apotheke, GH Perhofer,

Teamsieger , Die wilden 4“

Zweirad Gesslbauer, Auto-
haus Seidnitzer, Backerei
Felber, Gasthaus Fidlschus-
ter, Kulmer Fisch, Technik
Center Rosel, GH Wetzel-

berger, Kager Fenster
GmbH, R3 Batterien Rei-
senbauer, Sachverstandi-
genbiiro Wasserbauer,

Landring Birkfeld,
GH Baumgartmiihle, Kapo
Fenster & Tiren wund
Sportcafé Birkfeld. [

Angelika Spreitzhofer
Schiverein UNION Birkfeld
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Wieder geht eine erfolgreiche Wintersaison
des ESV Haslau zu Ende

i 8

[4 é sl

" 9 . . s
&&slau_l@éi der Vereinsmeisterschaft im Eisstockschiefien_
. o & _

-

Foto: Landesmeister U14
h.v.L.n.r.: Michael Derler, Mi-
chael Schmallegger
v.v.l.n.r.: Sebastian Ebner,
Philip Unterberger, Manuel
Kohlhofer

Die jungen
Eisschiitzen des ESV
Haslau lassen wieder
mit ausgezeichneten
Erfolgsmeldungen
von sich horen:

Landesmeister U16 - v.l.n.r.: Michael Derler, Lukas
Unterberger, Fabian Derler, Christoph Geier,
Nico Ochsenhofer Die Mannschaft U16
wurde mit den Schiitzen
Christoph Geier, Nico Och-
senhofer, Lukas Unterber-
ger, Michael Derler und Fa-
bian Derler Landesmeister.
Sie qualifizierte sich fiir die
Osterreichischen Meister-
schaften am 14.01.2017 in
der Eishalle Peuerbach und
belegte dort den 6. Gesamt-
rang.

Auch die Nachwuchsta-
lente der Ul4 zeigten am
04. Februar 2017 bei den
Landesmeisterschaften der
Schiiler-Jugend U14 in der
Eishalle Liebenau wieder
hervorragende Leistungen

Allgemeine Herrenmannschaft
h.v.l.n.r.: Johann Kohlhofer Hubert Derler,

Der ESV Haslau gratuliert dem Griindungsmitglied Siegfried Geier - v.v.l.n.r.: Johann Ebner, ! -
Johann Sitka zum 80er Robert Ochsenhofer und holten sich somit den )
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Titel Landesmeister. Bei den
Osterreichischen Meister-
schaften, die am 11. Febru-
ar 2017 in der Eisarena Salz-
burg stattfanden, erreichte
die Mannschaft mit Sebasti-
an Ebner, Michael Schmal-
legger, Manuel Kohlhofer,
Philip Unterberger und Mi-
chael Derler den hervorra-
genden 4. Platz. Sie wurden
auflerdem die zweitbeste
Vereinsmannschaft, da
Ober- und Niederdsterreich
mit Landesauswahlen (kei-
nen Vereinsmannschaften)
am Start waren.

Vereinsmeisterschaft

Am Sonntag, den
04.01.2017 trafen sich ins-
gesamt 7 Mannschaften des
ESV Haslau in der dortigen
Freizeitanlage und kdmpf-
ten um den Titel des Ver-
einsmeisters. Die erfolgrei-
chen Sieger waren Hubert
Derler, Michael Derler, Karl
Derler und Johann Graben-
bauer.

Die Mitglieder des ESV
Haslau bei der Vereins-
meisterschaft im Eis-
stockschief3en

Die allgemeine Herren-
mannschaft erreichte bei
der Unterliga Meisterschaft
in Weiz am ersten Tag den
Gruppensieg und belegte
nach den Bahnenspielen
den 6. Gesamtrang.

Der ESV gratulierte
seinem Griindungs-
mitglied

Der ESV Haslau wurde
1960 von Herrn Johann Sit-
ka gegriindet. Das Griin-
dungsmitglied feierte im
vergangenen Dezember sei-
nen 80. Geburtstag, wozu
ihm der ESV Haslau herz-
lich gratulierte und ihm fiir
seine jahrzehntelange Un-
terstiitzung dankte. ]

ESV Haslau / RSB Steuerberatung ‘23
I

Steuerupdate 2017

Am Mittwoch, den 15.02.2016 fand im Schlagers in Birkfeld der
alljahrliche Steuerupdate-Vortrag der RSB Steuerberatung statt.

Dabei erorterten Mag.
Hannes Reisenhofer, Ste-
phan Keller und Matthéus

Hofer die wesentlichen
steuerlichen Neuerungen
fiir das Jahr 2017 und ga-
ben einen Uberblick iiber
die brisantesten steuerli-
chen Sonderthemen, wel-
che fiir das Jahr 2017 von
Bedeutung sein werden.
Das Team der RSB Steuer-
beratung konnte das inter-
essierte Publikum somit
optimal auf die Anforde-
rungen des neuen Jahres
vorbereiten. Neben den
aktuellen = Neuerungen,
wie z.B. die Registrierung
der Registrierkasse und Si-
gnaturerstellungseinheit
iiber FinanzOnline, wel-
che bis spatestens
31.03.2017 abgeschlossen
sein muss oder die auto-
matische  Ubermittlung
bestimmter Sonderausga-
ben an die Finanzverwal-
tung ab 2017, wurde auch
eine Finfiihrung in zwei
etwas heiklere Themenge-
biete gegeben.

Das Team der RSB Steu-
erberatung vermittelte da-
bei den anwesenden Un-

ternehmern und Interes-
sierten wie sie richtig mit
einem drohenden Finanz-
strafverfahren umgehen
sollten. Dabei wurde ein
Uberblick iiber die Rechts-
grundlagen gegeben und
die Unterschiede wund
Moglichkeiten zwischen
verwaltungsbehordlichen
und gerichtlichen Finanz-
strafverfahren aufgezeigt.

Die interessierten Zuho-
rer wurden danach von
Mag. Reisenhofer tiber die
Moglichkeiten und Anfor-
derungen des Insolvenz-
verfahrens informiert, wo-
bei festgestellt wurde, dass
die Einleitung eines Insol-
venzverfahrens nicht das
Ende des Unternehmens
bedeuten muss und durch-
aus die Moglichkeit bieten
kann, neu durchzustarten.

Nach dem Vortrag stan-
den Mag. Hannes Reisen-
hofer und das gesamte
Team der RSB Steuerbera-
tung den Anwesenden
auch fir personliche Fra-
gen zur Verfiigung. Die
RSB Steuerberatung ver-
sucht durch ihre alljahrli-

chen kostenlosen Vortra-
ge, welche bewusst am Be-
ginn des Kalenderjahres in
Birkfeld, Lannach und
Passail abgehalten wer-
den, die oOrtlichen Unter-
nehmer optimal auf das
Steuerjahr vorzubereiten.
So war es 2017 schon das
dritte Jahr, in dem sich das
Team der RSB Steuerbera-
tung tber zahlreiche inter-
essierte Zuhorer in allen
drei Gemeinden freuen
konnte.

Die RSB Steuerberatung
mochte sich hiermit bei
allen Anwesenden fiir das
Interesse und bei der Fa-
milie Hutter fur die Zur-

verfiigungstellung des
Vortragsraumes herz-
lichst bedanken. |
RSB Steuerberatung
Weizerstrae 45/2

8191 Birkfeld
Tel. 03174/31034
E-Mail: office@r-sb.at
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Pensionistenausflug am 05.Mai 2017

Die Marktgemeinde Birkfeld ladt am 05. Mai 2017 zum Pensionistenausflug unter dem Motto
~Sehenswertes im Vulkanland” ein.

=,

- i

Abfahrt Busbahnhof
Birkfeld: 07:30 Uhr

Fahrt zur Vulcano
Schinkenmanufak-
tur nach Auersbach.

Fihrung durch die Schin-
kenwelt mit einem Schin-
kenexperten und Verkos-
tung von Vulcano-Produk-
ten. Schinken aus dem
Vulkanland ist bereits weit
iiber die Grenzen der Regi-
on hinaus bekannt. Roher
Schinken aus dem Vulkan-
land - ein MUSS fiir Genie-
Rer, die wissen wollen, was
drin ist und woher es
kommt. Nur ausgewdhlte
Schweine werden auf den
Hofen der drei Vulcanobau-
ern fiir die Schinkenpro-
duktion speziell geftittert.

Mittagessen beim
Bulldogwirt

Der Bulldogwirt steht fiir
ursteirische Schmankerl -
hier findet der Gast in
nostalgischer Atmosphdre
lebendige Unikate lingst
vergangener Tage.

Weiters werden wir das

,Museum nostalgisches
Landleben”, das nie fertig
wird, mit baiuerlichem

Handwerk, Gerdten, Ma-
schinen und Traktoren des

letzten Jahrhunderts be-
sichtigen.

Besichtigung der
Ottersbachmiihle

Fithrung durch die liebe-
voll sanierte, 400 Jahre alte
Ottersbachmiihle in St. Pe-
ter am Ottersbach. Dieses
auflergewdhnliche, histori-
sche Bauwerk soll langtris-
tig fiir die Nachwelt ,ein
lebendiges Wahrzeichen”
fiir die Region werden.

Tipp fiir Kunsthandwerk-
begeisterte: Im Oberstock

der Miihle ist der Verein Ei-
genArt untergebracht, des-
sen Mitglieder ein grofies
Sortiment an Kunsthand-
werk, Geschenken und
béauerlichen Spezialitdten
in einer wundervollen Um-
gebung prasentieren.

Nach der Fithrung wer-
den wir uns in der alten
Miihle noch eine ziinftige
Jause schmecken lassen.

Voraussichtliche Ankunft
in Birkfeld: 20:00 Uhr

Da die Teilnehmerzahl

begrenzt ist, ersuchen wir
Sie, sich bis spéatestens Frei-
tag, 14. April 2017 im
Marktgemeindeamt bei
Frau Berti Kohlhofer anzu-
melden.

Regiebeitrag:
€ 25,-- pro Person

(Im Regiebeitrag sind die
Busfahrt, die Fiihrung in
der  Vulcanomanufaktur,
das Mittagessen und die
Fihrung in der Ottersbach-
miihle inkludiert.)

Bitte bei der Anmeldung
einzahlen! [ |
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2. Pflanzenrarititenmarkt
in Birkfeld

Aufgrund des groRen Erfolges im letzten Jahr findet auch heuer wieder ein Bio-Jungpflanzen-
markt in Birkfeld statt.

Es werden samenfeste Bio-Jung-
pflanzen, viele davon alte Sorten
und Gemiuseraritdten, Saatgut und
regionale Spezialititen angeboten.
Der Markt findet am Samstag, den
6. Mai von 10:00 bis 14:00 Uhr am
Hauptplatz in Birkfeld statt. Neben
der Vielfalt von tiber 50 verschiede-
nen Paradeis-, Chili-, Paprika-,
Kohl-, Salat- und Kiirbissorten wer-
den verschiedene alte Bauerngarten-
blumen sowie ein grofes Sortiment
an Krdutern angeboten. Auflerdem
kann man zahlreiche Sortenraritd-
ten wie den Malabarspinat, Anden-
beeren oder Tomatillos erwerben.
Alle der angebotenen Sorten werden
sorgfaltig ausgewdhlt, wobei ein be-
sonderes Augenmerk auf frithe und
kéltetolerante Fruchtgemiisesorten
gelegt wird, die sich fiir den Anbau
im Gebiet um Birkfeld besonders
eignen. |

2. Pflanzenraritatenmarkt
Samstag, 6. Mai 2017

10:00 bis 14:00 Uhr

Unterer Hauptplatz, OT Birkfeld

Agrartfoliensammlung

Am 15. April 2017 findet in der Zeit von
08:00 bis 09:00 Uhr beim Landring Lagerhaus
Birkfeld die Agrarfoliensammlung statt.

Die Ubernahme ist ausschlie8lich sortiert in Agrarfolien- ‘ i 4 \ . | J
Sammelsdcken moglich! ' : :
Wichtige Qualitatskriterien:

BITTE JA: Besenreine Wickelfolie

BITTE TRENNEN: Sicke mit weifler Folie, Sicke mit
griiner Folie, Sdcke unsortiert (schwarz, weifd)

BITTE NEIN: Diverse Schniire, Silonetze, stark ver-
schmutzte Folien, Restmiill, Sondermiill u
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31.03.2017
Preisschnapsen

Karten sind in der
Rodelstubn erhaltlich.
Veranstalter: Tennisver-
ein Koglhof, Sporthaus,
OT Koglhof, 18:00 Uhr

04.04.2017
UBZ-Seminar
Veranstalter:
Schlagers, OT Birkfeld,
15:00-18:30 Uhr

06.04.2017

Wanderung
~Bad Blumau”

FUhrung: Fritz Kaiser
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Abfahrt Busbahnhof,
OT Birkfeld, 08:00 Uhr

07.04.2017
Ausstellung - Alois
Tosch & Elias Eisenhut
Schlagers; OT Birkfeld
19:30 Uhr

08.04.2017
Frihlingskonzert

Veranstalter: Musikverein
Birkfeld, Karten sind bei
allen Musikerinnen und
Musikern, in der Raiba
Birkfeld, im Marktge-
meindeamt Birkfeld bei
Hannes Urstoger und

bei Obmann Gregor Lang
unter Tel. 0664/333 22 80
erhaltlich.

Peter Rosegger-Halle,

OT Birkfeld, 19:00 Uhr

08.04.2017
Kinderklettern

Veranstalter:

OAV Birkfeld
Stock- und Kletterhalle,
OT Gschaid, 14:00 Uhr

14.04.2017
Karfreitag-Vormittag:
Obstbaumschnitt-Kurs
Bitte um Anmeldung:
windhaber.markus@gmx.at,
Tel. 0650/77 60 774, freie
Spende

15.04.2017
Agrarfoliensammlung

Veranstalter: Landring
Birkfeld, 08:00 - 09:00 Uhr

15.04.2017
Ostereiersuchen

Veranstalter:
Kinderfreunde Birkfeld,
Galgenwald,

OT Birkfeld, 14:00 Uhr

15.04.2017
Osterfeuer

Birkfeld: Putzenhof,
21:00 Uhr, Veranstalter:
Landjugend Birkfeld
Koglhof: Rabendorf,
21:30 Uhr, Veranstalter:
Landjugend Koglhof

22.04.2017
Einstimmung auf das
Wanderjahr
Flihrung: Hermi

Sallegger, Veranstalter:
OAV Birkfeld

23.04.2017

Dart - Joglland Cup
Veranstalter: Dartclub
Black Rats, Bachstube
Baumel, OT Birkfeld,
13:00 Uhr

27.04.2017

Wandertag

Veranstalter: Senioren-
bund Birkfeld, Informati-
onen bei Obmann Walter
Rainer unter der

Tel.: 0664/244 73 87

28.04.2017
Konzert ,, Ziindholz”

Veranstalter: Schlagers,
OT Birkfeld, VVK € 10,00 |
AK € 13,00

Karten: Schlagers

(Tel. 03174/30 300),
Skribo Papierecke
Heschl,19:00 Uhr

29.04.2017
Kinderklettern
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Stock- und Kletterhalle,
OT Gschaid, 14:00 Uhr

29.04.2017
Familienradwandertag

Veranstalter: RC ASVO
Volksbank Birkfeld

30.04.2015
Maibaumaufstellen
Unterer Hauptplatz Birk-
feld, Dorfplatz Koglhof
und Rabendorf

01.05.2017

Pfarrwallfahrt der Pfarre
Birkfeld

nach St. Peter-Freienstein
Abfahrt Busbahnhof,

OT Birkfeld, 07:30 Uhr

01.05.2017
Maiwipferlwanderung

Veranstalter: Tourismus-
Kulturverein Koglhof
08:30 - 12:00 Uhr

04.05.2017
Wanderung ,Klammweg
- Miesenbach”

Fihrung: Fritz Kaiser
Veranstalter: OAV Birkfeld
Treffpunkt Busbahnhof,

OT Birkfeld, 08:00 Uhr

06.05.2017
Gemiise-Raritatenmarkt

Veranstalter:
KLEINeFARM
Unterer Hauptplatz,
OT Birkfeld,

10:00 — 14:00 Uhr

06.05.2017

3. Generationen-
nachmittag

Veranstalter: Landjugend
Birkfeld, ehem. FS
Piregg, OT Waisenegg,
14:00 Uhr

07.05.2017

Blutspenden
Veranstalter: Rotes Kreuz
Birkfeld, BORG/PTS,

OT Birkfeld,

09:00 - 13:00 Uhr

07.05.2017
Dart - Joglland Cup
Veranstalter: Dartclub
Black Rats, Bachstube
Baumel, OT Birkfeld,
13:00 Uhr

07.05.2017
Florianisonntag
Veranstalter: FF Koglhof
Pfarrkirche, OT Koglhof
10:00 Uhr
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13.05.2017
Kinderklettern
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Stock- und Kletterhalle,
OT Gschaid, 14:00 Uhr

13.05.2017
Friithlingskonzert
Veranstalter: Gesangver-
ein Birkfeld, Aula BORG/
PTS, OT Birkfeld,

19:30 Uhr

14.05.2017

Firmung
Pfarrkirche Birkfeld
1. Einzug: 07:45 Uhr
2. Einzug: 09:45 Uhr

19.05.2017
Konzert ,,ChuckLeMonds
& Klaus Ambrosch”

Veranstalter: Schlagers,
OT Birkfeld, VVK € 10,00 |
AK € 13,00

Karten: Schlagers

(Tel. 03174/30 300),
Skribo Papierecke Heschl,
20:00 Uhr

21.05.2017

Wanderung , Altbach-
klamm*

Veranstalter:

OAV Birkfeld, Fiihrung:
Josefa Hofbauer, Abfahrt
Busbahnhof, OT Birkfeld,
07:00 Uhr

21.05.2017
Erstkommunion
Pfarrkirche, OT Koglhof
10:00 Uhr, anschliel3end
Tag der Blasmusik mit
Agape

25.05.2017
Pfarrwallfahrt der Pfarre
Koglhof

nach Maria Fieberbrindl
HI. Messe: 09:30 Uhr

27.05.2017
Kinderklettern
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Stock- und Kletterhalle,
OT Gschaid, 14:00 Uhr

28.05.2017
Erstkommunion

Pfarrkirche, OT Birkfeld
Einzug: 08:45 Uhr

10.06.2017
Familienwallfahrt

Veranstalter: Pfarrver-
band Birkfeld-Koglhof

01.06.2017
Saisonstart Klangtunnel

Schloss Birkenstein, OT
Birkfeld

01.06.2015

Wanderung , Almschule-
Raabursprung-Briindl-
weg”

Fihrung: Fritz Kaiser
Veranstalter: OAV Birk-
feld

Abfahrt Busbahnhof,

OT Birkfeld, 07:00 Uhr

03.06.2017
Heubodenfest
Veranstalter: USV Wai-
senegg, Altstoffsammel-

zentrum, OT Waisenegg
20:00 Uhr

04.06.2017
Pfingstwandertag

Veranstalter: Sparverein
Herda, Rabendorf,
OT Koglhof, 13:00 Uhr

05.06.2017
Wallfahrt nach Heilbrunn
Veranstalter:

Pfarre Koglhof
HI. Messe: 09:00 Uhr

05.06.2017
Pesslwanderung
Flhrung: Bert Pel3l
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Abfahrt Busbahnhof, OT
Birkfeld, 08:00 Uhr

10.06.2017
Kinderklettern
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Stock- und Kletterhalle,
OT Gschaid, 14:00 Uhr

11.06.2017
Steirisch-Bayrische
Chorbegegnung
Veranstalter: Gesangver-
ein Birkfeld, Pfarrkirche,
OT Birkfeld, 08:45 Uhr

11.06.2017

Dart - Joglland Cup
Veranstalter: Dartclub
Black Rats, Bachstube
Baumel, OT Birkfeld,
13:00 Uhr

14.06.2017
Konzert der beiden
Jugendblasorchester

Veranstalter: Musikschule
Birkfeld, Peter Rosegger-
Halle, OT Birkfeld,

18:00 Uhr

15.06.2017
Tag der Blasmusik

nach der Fronleichnams-
prozession, Kirchplatz,
OT Birkfeld

18.06.2017

Musi am Kogl
Veranstalter: Musikverein
Koglhof, Wetterkreuz-

halle Rossegg,
OT Koglhof, 10:00 Uhr

21.06.2017
Sommersonnenwende
am Konigskogel

mit Frihstick im GH
Grinbichler, Veranstalter:
OAV Birkfeld, Fiihrung:
Hermi Sallegger,
Treffpunkt Sagewerk
Sallegger, OT Koglhof
04:00 Uhr

23.06.2017

Gedachtnisausstellung -
Karl Sackl

Galerie Reitbauer,
OT Birkfeld, 19:30 Uhr

24.06.2017
Oldtimertreffen

Veranstalter: B 72 Freun-
de vom Oldtimerstall
Koglhof, Backerei &
Imbiss B 72, Altstoff-
sammelzentrum,

OT Koglhof, 09:00 Uhr

24.06.2017

Tag des FuBballs
Veranstalter: Sportunion
Birkfeld, Birkenstadion
OT Birkfeld, 09:00 Uhr

24.06.2017
Kinderklettern
Veranstalter:

OAV Birkfeld

Stock- und Kletterhalle,
OT Gschaid, 14:00 Uhr

25.06.2017

Pfarrfest

Fest rund um die
Pfarrkirche, OT Birkfeld
Veranstalter:

Pfarrgemeinderat
Birkfeld, 09:30 Uhr

HINWEIS

Wir ersuchen alle Vereine
und Institutionen ihre
Veranstaltungstermine
fiir das 3. Quartal 2017 bis
spatestens 02. Juni 2017

im Marktgemeindeamt
Birkfeld bekanntzugeben,
da die Termine ansonsten
nicht in Birkfeld aktuell
veroffentlicht werden
konnen.
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Birkfeld aktuell

| Tu deinem
Koérper etwas
Gutes und
nahre ihn mit |
Bewegung:
Wir turnen,

und entspan- |
nen uns
gemeinsam.

Schnuppern ist
auf Anfrage
jederzeit moglich!

Kinderkurse Jugendkurs
am Donnerstag am Donnerstag

ab 11 Jahren:
17.00 - 18.30

Beginn: 9. Marz
(10 Mal)

7, MUSIKVEREIN
~ BIRKFELD

MM/ FRUHLINGS
.« KONZERT |

SAMSTAG .
8. April 20178}
Beginn: 19:00 Uhr Uk

Peter-Rosegger-Halle
BIRKFELD

Karten erhéltlich:
bei allen Musikerlnnen, Raiba Birkfeld, Tel.: 0664-3332280,
Marktgemeinde Birkfeld
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Information, Anmeldung:

Sonja Felber
(0676) 56 66 708
soniblume@gmx.at

Alle Kurse und Workshops
finden in der
Roseggerhalle - Birkfeld
(Galerieraum) statt.

Je nach Kurs, GruppengroRe, Alter,
besonderen Bedurfnissen, etc. wird
mein Programm sorgféltig zusam-
mengestellt aus...

... aufbauenden Warm-Ups
... bewussten Bewegungsabfolgen
... zeitgendssischer Tanztechnik
... SpaB, Spiel und Musik
... freiem Tanz
... Improvisation
... Kontakt-Improvisation
... Tanztheater

Tkl

itt
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Amtstage

Bezirkshauptmannschaft Weiz

Sozialarbeit: Sprechtag jeden Dienstag und Freitag
von 08:00 bis 12:30 Uhr

Jugendwohlfahrtsreferat:

Jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat
von 08:00 bis 12:00 Uhr in der AuBenstelle
Haus der Gesundheit, Schulgasse 4,
Erdgeschoss, Tel. 03174/4770

Kammer fiir Arbeiter und Angestellte
Freitag, 14. April, 12. Mai, 09. Juni
von 08:30 bis 12:00 Uhr im Marktgemeindeamt Birkfeld

Hauskrankenpflege

Pflegeteam und Heimhilfe sind im Haus der Gesundheit
von Montag bis Freitag von 11:00 - 12:00 Uhr unter

Tel. 4877 erreichbar. Dem Telefon ist ein Anrufbeantworter
angeschlossen.

Sozialversicherung der Bauern
Montag, 24. April, 15. Mai, 19. Juni

von 11:30 bis 14:00 Uhr

im ehemaligen Gemeindeamt Gschaid

TKV-Sammelstelle

In der Klaranlage Birkfeld-Gschaid von Montag bis Freitag
von 07:00 Uhr bis 10:00 Uhr, Klarwarter Tel.: 03174/4560

Miillabfuhr

Restmiillabfuhr
Donnerstag, 27. April, Samstag, 27. Mai,
Donnerstag, 22. Juni

Abfuhr der gelben Sacke
Freitag, 05. Mai, 16. Juni
Bioabfuhr (braune Tonne)

Donnerstag, 06. April, 20. April, 04. Mai, 18. Mai,
01. Juni, Dienstag, 13. Juni, Donnerstag, 22. Juni, 29. Juni

Abfuhr der Papiercontainer
Dienstag, 23. Mai

Offnungszeiten der

ALTSTOFF-SAMMELZENTREN

ASZ OT Birkfeld:

jeden Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr

jeden Mittwoch von 15:00 bis 17:00 Uhr

jeden 1. Freitag im Monat von 13:00 bis 17:00 Uhr

ASZ OT Haslau:
jeden 2. Freitag im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr

ASZ OT Koglhof:
jeden 3. Freitag im Monat von 13:00 bis 17:00 Uhr

ASZ OT Waisenegg:
jeden 4. Freitag im Monat von 13:00 bis 17:00 Uhr

Strauch- und Grasschnitt

Sammelplatz beim Bauhof, Auergraben 2
OFFNUNGSZEITEN:

Marz, April, November:
Samstag, 13:00 bis 15:00 Uhr

Mai bis Oktober:

Dienstag, 16:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag, 16:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 13:00 bis 15:00 Uhr

Arzte-Telefonnummern

Dr. Adomeit 03174 /3311

Dr. Engelberger-Polz 0664 /424 48 41
Dr. Geyer 03174 /2020

Dr. Graf 0650/74142 47
Dr. Hasiba 03174 /4420

Dr. Heschl-Koller 03174/31733
Dr. Liebenberger 03174 /30470
Dr. Mateju 03174 /3990
Dr. Micke 0664 /191 66 55
Dr. Putz-Scholz 03174 /4469

Dr. Ranegger 03174 /4844

Dr. Ritter 03171/380

Diensthabende Arzte
2. Quartal 2017

01.04./02.04 Dr. C. Geyer, Strallegg
08.04./09.04. Dr. B. Hasiba, Birkfeld
15.04./16.04. Dr. F. Ritter, Gasen
17.04. Dr. F. Ritter, Gasen
22.04./23.04. Dr. F. Ritter, Gasen
29.04./30.04.  Dr. C. Geyer, Strallegg

01.05. Dr. M. Adomeit, Birkfeld
06.05./07.05. Dr. C. Geyer, Strallegg
13.05./14.05. Dr. F. Ritter, Gasen
20.05./21.05. Dr. B. Hasiba, Birkfeld
25.05. Dr. M. Adomeit, Birkfeld
27.05./28.05. Dr. F. Ritter, Gasen

03.06./04.06. Dr. C. Geyer, Strallegg

05.06. Dr. C. Geyer, Strallegg
10.06./11.06.  Dr. M. Adomeit, Birkfeld
15.06. Dr. B. Hasiba, Birkfeld

17.06./18.06. Dr. B. Hasiba, Birkfeld
24.06./25.06. Dr. M. Adomeit, Birkfeld

+

DSTERREICHISCHES
ROTES KREUZ

STOIERHARK

Ortsstelle Birkfeld: 050 144 5-30300
Krankentransport: 14844

NOTRUF: 144

Avs Licloe zim Menschen.
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Kleinanzeigen

Stellenangebote

OT Koglhof: Raumpfle-
gerln — Die RSB-Steuerbera-
tung mit Sitz in Koglhof
sucht fiir 10 bis 20 Stunden
pro Woche eine/n Raum-
pflegerin. Entlohnung
gem. Kollektivvertrag. Be-
werbungen iibermitteln Sie

bitte an  office@r-sb.at
bzw. telefonisch  unter
03174/31034.

OT Koglhof: Assistent-
In der Geschiftstfithrung/
Sekretariat — Die RSB-Steu-
erberatung mit Sitz in Ko-
glhof sucht zum sofortigen
Eintritt eine/n MitarbeiterIn

fiir oben genannte Positi-
on. Qualifikation: mehr-
jahrige Praxis, gute An-
wenderkenntnisse im MS-
Office/BMD; Buchhalter-
kurs von Vorteil. Ein sorg-
faltiges und selbststindi-
ges Arbeiten sowie Kom-

munikationsfreude  wer-
den erwartet. Bewerbun-
gen iibermitteln Sie
bitte an office@r-sb.at
bzw. telefonisch unter
03174/31034.

Wohnungen

OT Birkfeld: Miet-
wohnung, 84 m?, 3 Zim-
mer, Kiiche, Vorraum, Bad/

WC, Abstellraum, eigener
Parkplatz, neu renoviert,
Kiiche/Bad mobliert, keine
Ablose, 3 Monatsmieten
Kaution. Haus Heschl,
Hauptplatz 8, 8190 Birk-
feld — Informationen unter
Tel. 0664/313 99 39 oder
0664/412 19 39.

Bauplitze

OT Birkfeld: Bei der
Siedlung Lindenweg wer-
den weitere Bauplatze auf-
geschlossen. Informatio-
nen zu Groflen und Prei-
sen erhalten Sie im Bauamt
unter Tel. 03174/4507-
320.

OT Birkfeld: Im Be-
reich des Lindenweges ist
noch ein Bauplatz mit ca.
750 m? in schonster Wohn-
lage zum Preis von € 27,00
pro m? verfiigbar. Informa-
tionen erhalten Sie im
Bauamt unter der
Tel. 03174/4507-320.

OT Waisenegg: In der
Steinbrennersiedlung sind
noch zwei sonnige, voll
aufgeschlossene Bauplitze
zum Preis von € 21,00 pro
m? zur Verfiigung, welche
eine Grofie von 706 m? und
748 m? haben. Informatio-
nen erhalten Sie im Bauamt
unter Tel. 03174/4507-320.

Offnungszeiten
Marktgemeindeamt

Hauptplatz 13

8190 Birkfeld

Tel.: 03174/4507

Fax: 03174/4507-490

E-Mail: marktgemeinde@birkfeld.at

REDAKTIONSSCHLUSS

fiir die nachste Ausgabe:

02. Juni 2017

Redaktion, Verwaltung, Anzeigen: Marktgemeinde Birkfeld
E-Mail: marktgemeinde@birkfeld.at
Tel. 03174 / 4507

www.birkfeld.at

Biirgerservicezeiten

08:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 17:00 Uhr

Montag

Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr

Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag  08:00 - 12:00 Uhr Zur Verstarkung unseres dynamischen Teams suchen wir zum
13:00 - 17:00 Uhr sofortigen Eintritt eine(n)

Freitag 08:00 - 14:00 Uhr

TECHNIKER/IN

und nach telefonischer Vereinbarung.

6 MEINE GEMEINDE | BERICHTET.
Eigentiimer und Herausgeber
Marktgemeinde Birkfeld

Fir den Inhalt verantwortlich
Bgm. Franz Derler

Aufgaben:

Nach einer umfangreichen, fachspezifischen Einschulung
unterstitzen Sie unser junges Technikerteam bei den ver-
schiedenen Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten sowie der
Behebung von technischen Stérungen.

Anforderungen:

Abgeschlossene technische Berufsausbildung mit hoher Problem-
I6sungsfahigkeit sowie Lernbereitschaft. Fachkenntnisse in
Bereichen der Mechanik, Metallbearbeitung und Elektrik sind von
Vorteil.

Satz und Layout

Werbeagentur guteidee.at / Anger Die marktgerechte Entlohnung richtet sich nach Qualifikation und Berufserfahrung (ab

€ 27.500,-- Jahresbruttolohn fiir eine 38,5 Stunden-Woche). Bewerbungen bitte an:

Redaktion und Information Herrn Josef Kohl, Tel.: 03174 3615-17, Email: josef kohl@cdfoods.com

Dipl.-Pad. Berti Kohlhofer,
Hannes Urstoger

E-Mail - marktgemeinde@birkfeld.at
Fotos - beigestellt, Fotolia.com

C&D Foods Austria Ges.mbH., A-8190 Birkfeld, Gschaid 156
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Die RSB-Steuerberatung ist sind eine junge und dynamische Steuerberatungskanzlei, die Gber den Tellerrand der Buchhaltung hinausblickt.
Unser Ziel ist es, unsere Klienten umfassend in allen wirtschaftlichen Fragen zu beraten und zu unterstitzen. Dabei kommt uns zugute, dass
neben einer langjahrigen Praxis in der Steuer- und Unternehmensberatung auch Erfahrungen aus Produktionsgesellschaften vorhanden sind.

Vereinbaren Sie ein kostenloses Erstgesprach!
T: +43 3174 31034
E: office@r-sb.at

Durch das immer komplexer werdende und sich laufend weiterentwickelnde Steuer- und Abgabenrecht fiihlen sich viele Steuerpflichtige
Uberfordert. Wir bieten professionelle und verldssliche Hilfe. Unser Leistungsangebot reicht von der Buchhaltung, Personalverrechnung,
Jahresabschluss, Griindungsberatung bis hin zu Umgriindungen etc.

Das Team der RSB-Steuerberatung freut sich auf ein Kennenlernen!

JETZT DOPPELT |
PROFITIEREN! [IEEeEN

1 o

Bis zu 3.600 Euro Forderung
+2.000 kg Pellets gratis

I

Kleinster Platzbedarf seiner Klasse

Einzigartig: Wartung nur alle zwei Jahre

Tauschen Sie Ihren alten Ol- oder Gaskessel durch einen

modernen Pelletskessel und holen Sie sich dafiir bis zu 1.600 Fahrbare XXL-Aschebox muss im Schnitt
Euro vom Land Steiermark und 2.000 Euro Bundesférderung. QOGIEl I Gilasii e
Wir, die Firma Arzberger,

legen fiir Sie noch einmal b & Co G

2.000 kg Pellets oben ’ RZBERGER
drauf.

GAS WASSER HEIZUNG SOLAR

Edelsee Strafie 16
8190 BIRKFELD
Telefon: 03174 / 4701-0

Unsere Aktion ist
begrenzt bis
15.4.2017. www.arzberger-birkfeld.at

SEIT 1921

BioWIN 2

Touch




69¢

Aktivierungsentgelt

sparen

Internet
neu gedacht.

Unlimitiert surfen in den Hui Flat LTE-Tarifen.
Dazu gibt’s den WLAN-Router 3neo ab 0€.

Es geht auch anders.

22 € Servicepauschale/Jahr. 24 Monate Mindestvertragsdauer. Aktion 69 € Aktivierungs-
entgelt sparen giiltig in den Hui Flat LTE-Tarifen bis 31.03.2017. Details: www.drei.at

Mobileshop Kahr GmbH
EdelseestraBe 41, 8190 Birkfeld
mobile: +43 676 6901020
www.mobileshop-kahr.at
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