Einladung zu den Hochwolkersdorfer
Gesundheitsveranstaltungen

Gesundheitstag

Wann: Sonntag, 15.09.2024 von 9:00-16:00 Uhr
Wo: Turnsaal der Volkschule Hochwolkersdorf

Gesundheitsstralle, Vorfliihrung Rotes Kreuz, verschiedene
Vortrage, verschiedene Aussteller, .....

Vorsorgen im Alter:
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Vortragender: Mag. Michael Luszczak
Wann: Mittwoch, 18.09.2024 um 19 Uhr
Wo: Sitzungssaal der Gemeinde Hochwolkersdorf

Wie kann ich mich absichern, wenn mir etwas passiert? Welche
medizinischen MaRnahmen mochte ich im Notfall in Anspruch
nehmen? Diese und andere Fragen werden im Vortrag von
Mag. Luszczak geklart.
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Aufgrund der vielen Anfragen dirfen wir heuer noch einen zweiten Erste-Hilfe-Kurs
anbieten. Der Kurs wird vom Roten Kreuz Wiener Neustadt als interaktiver Vortrag mit vielen
praktischen Ubungen durchgefiihrt. Daher werden die Teilnehmer gebeten bequeme
Kleidung und rutschfeste Schuhe zu tragen. Es werden wieder zwei Kurse angeboten:

Erste-Hilfe-Grundkurs mit 16 Stunden
Wann: 5. und 12. Oktober 2024 von 8:00 bis 16:00 Uhr
Wo: Sitzungssaal der Gemeinde Hochwolkersdorf

Erste-Hilfe-Auffrischungskurs (Sauglinge, Kleinkinder) mit 8 Stunden
Wann: 09. November 2024 von 8:00 bis 16:00 Uhr — Achtung, geanderter Termin!
Wo: Sitzungssaal der Gemeinde Hochwolkersdorf

Anmeldung:

Name und Telefonnummer:

Adresse:

Ich mochte folgende(n) Kurs(e) besuchen:
(O 16-stiindiger Grundkurs am 5. und 12. Oktober 2024
(O 8-stiindiger Kindernotfallkurs am 09. November 2024 (Achtung, gednderter Termin!)

Der Kursbeitrag von € 25 pro Kurs ist am ersten Kurstag vor Ort zu bezahlen. Inkludiert
sind Lernunterlagen und eine Teilnahmebescheinigung.

Es besteht die Moglichkeit Uber das Gasthaus zur Gemdtlichkeit ein Mittagessen zu
bekommen. Die Kosten dafiir sind von den Teilnehmern selbst zu tragen.

Wir bitten alle Teilnehmer um 7:45 Uhr am Kursort zu sein, damit wir plnktlich beginnen
kénnen.

Ilhre Anmeldung schicken Sie bitte bis spatestens 30.09.2024
- Per Mail an rundumversorgt@hochwolkersdorf.at
- Per Whatsapp-Nachricht mit Foto der Anmeldung an 0664/ 428 29 43
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