








"% FREISINGER PHOTOGRAPHIE BY SISA

Neues Kapitel fiir ein
Traditionsunternehmen

Nach zwei Monaten Umbau war es Ende Februar F Q E | _- 0
PP S I N G E

soweit: Freisinger Photographie by SiSa 6ffnete

"GRAPHIE

feierlich seine Tiren. Zahlreiche Gaste bestaunten
die neugestalteten Rdume und feierten mit den
Fotografinnen Silke Walcher und Sabine Miiller
den néachsten Schritt der Firmengeschichte.

Seit 96 Jahren ist das Fotostudio Freisinger ein fes-
ter Bestandteil von Trofaiach. Mit frischen Ideen
und einem modernen Konzept fiihren die Unter-
nehmerinnen diese Tradition fort und setzen neue
kreative Akzente. Ihr Angebot umfasst Kinder-,
Familien-, Hochzeits- und Gruppenfotos, Kinder-
garten- und Schulfotografie sowie Passbilder. Mit
frischem Design und bewahrter Leidenschaft star-
tet SiSa in eine neue Ara - und Trofaiach darf sich

auf viele unvergessliche Aufnahmen freuen.

OFIBER

ANZEIGE
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ANZEIGE

BUCHTIPP "N° GEWINNSPIEL

Die Elemente des Verhandelns

Das Besondere: Das Buch ist wie ein Perioden-
system aufgebaut - jede Gruppe entspricht einem
Kapitel und sorgt so fiir schnelle Orientierung. Es
enthdlt Strategien, Taktiken, Gegenmafdnahmen
und ein ,,Cockpit” fiir Verhandlungssituationen,
inklusive einem Abschnitt Giber Kiinstliche Intelli-

vy~
Die Elemente
8 desVerhandelns

Teilnahmebedingungen:
Nachfolgende Frage beantworten und Ant-

genz. Ein Muss fur alle, die ihre Verhandlungsfa-

higkeiten verbessern wollen!

Gewinnspiel

wort an: presse@trofaiach.gv.at senden!

Wie ist das neue Buch von Renker K.

Weiss strukturiert?

Gewinnbenachrichtigung
erfolgt per E-Mail.

Im Rahmen der Veroffentlichung des Buches

verlost das Stadtmagazin ein Exemplar von

,Die Elemente des Verhandelns®.

Fiir mehr Infos zum Buch

einfach QR-Code scannen >>

Neue Moglichkeiten fiir Fahr-
zeugbeschriftung in Trofaiach

Die Kortschak Werbeagentur zieht in neues
Firmengebaude — mehr Platz fiir Bus-, LKW-

und PKW-Beklebungen.

Die Werbeagentur Kortschak wachst -
und mit ihr die Mdglichkeiten fir hoch-
wertige Fahrzeugbeschriftungen in der
Region. Ab Mai 2025 zieht das Unter-
nehmen in ein neu umgebautes Firmen-
gebaude in die Bahnhofstral3e in Trofai-
ach. Dort entsteht auch eine maoderne
Halle, die vdllig neue MalBstabe setzt:
Erstmals konnen grofe LKW, Busse und
bis zu drei PKW gleichzeitig professio-
nell beklebt werden.

NACHHALTIGER UMGEBAU

Mit dem neuen Standort investiert das
Unternehmen bewusst in die Region und
schafft mehr Platz fiir innovative Werbe-
technik. Das neue Firmengebaude ent-
steht aus einem alten Stallgebaude, das
nachhaltig umgebaut wird — anstelle ei-
nes Abrisses setzt Kortschak auf die Re-
vitalisierung bestehender Bausubstanz.

MEHR RAUM FUR DIE FULL-
SERVICE-AGENTUR

Fir das Team bedeutet der neue Stand-
ort nicht nur mehr Raum fir kreatives
Arbeiten, sondern auch optimierte
Arbeitsabldufe. Neben der Fahrzeug-
beschriftung bleibt das Unternehmen
in seinem Kerngeschaft als Full-Service-
Werbeagentur tatig — von der Werbe-
technik Uber Grafikdesign und Textil-
druck bis hin zur Webentwicklung und
Online-Werbung.

Mit dem neuen Gebaude starkt Kort-
schak sowohl den eigenen Betrieb als
auch den Wirtschaftsstandort Trofaiach
nachhaltig. Die Agentur bleibt ihrem
Prinzip treu: Regional produzieren,
hdchste Qualitdt liefern und kreative
Werbung sichtbar machen.

Die Geschaftsfihrer Anja Brandl und Kai Leitner vor dem
entstehenden Firmengebdude in der BahnhofstraBe - ab
Mai 2025 mit mehr Platz fir Fahrzeugbeschriftungen.

JIORTSCHAK
Werbeagentur

Kortschak Schriften GmbH
8793 Trofaiach, Hauptstr. 4
Tel.: 03847 - 67666
Mail: office@schriften-kortschak.at
www.schriften-kortschak.at

AUSGABE 02/2025
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NATURFREUNDE TROFAIACH

Ein Herz fur den Wintersport
und den Nachwuchs

In den Weihnachtsferien fand der alljahrliche Ski-
kurs am Prébichl statt. Bei strahlendem Sonnen-
schein und besten Pistenverhéltnissen erlebten
rund 150 Kinder und Jugendliche unvergessliche
Tage auf Skiern und Snowboards. Das engagierte
Team rund um Katrin Christandl und Thomas
Scheuerer bedankt sich auf diesem Wege bei allen
Teilnehmer:innen und freut sich bereits auf den

nachsten Kurs im Dezember.

Auch der Langlaufsport wurde mit viel Herzblut
gefordert: Vom 3. bis 5. Jinner startete das Nordic
Ski Team der Naturfreunde mit einem dreitagigen
Kurs in die Saison. 99 Kinder trainierten in neun
Gruppen unter der Anleitung von 25 Trainer:innen
Ein besonderes Highlight war das neue Maskott-
chen, der Nordic Ski Tiger, das fir jede Menge
Spafs sorgte.

Den sportlichen Hohepunkt bildete Ende Janner
der Bezirkscup sowie die Vereinsmeisterschaft
des Nordic Ski Teams. 80 Kinder, 30 Erwachsene
und 10 Inklusionslaufer:innen stellten sich der
Herausforderung auf der abwechslungsreichen
Krumpenloipe. Ein spannender und mitreifSender
Wettkampftag fiir alle Beteiligten!

Ein grofSes Dankeschon gilt allen ehrenamtlichen
Helfer:innen und Unterstiitzer:innen, die mit
ihrem Einsatz diese wertvollen Sportangebote

ermoglichen.
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Grof3er Erfolg fiir Dominik Maier

Der Langlaufer der Lebenshilfe Trofaiach glanzte
bei den Internationalen Winterspielen 2025 der
Special Olympics. Uber 3 Kilometer holte er die
Silbermedaille, iber 1 Kilometer erreichte er den
4. Platz. Ein starkes Ergebnis, zu dem auch das
regelmaflige Training auf der Krumpenloipe bei-
getragen hat.

SILBERMEDAILLE

b 110
25T

TROFAIACHER EISSTOCKMEISTERSCHAFTEN

Triumph fiir das Gofdbachstiberl

Den Sieg holte sich souverdn das Team des GOfs-
bachstiiberls. Unter der Leitung von Moar Ewald
Brunner zeigten Johannes Greilberger, Jochen
Winkler, Michael Pichler, Heinz Lanner und Gernot
Berner eine beeindruckende Leistung und setzten

sich gegen die starke Konkurrenz durch.

Auf den zweiten Platz schaffte es das Team Enns-
taler mit Moar Christian Stradner an der Spitze.
Die Mannschaft zeigte ebenfalls eine bemerkens-
werte Performance und sicherte sich einen wohl-
verdienten Platz auf dem Podest. Den dritten Platz
belegten die Gofsgrabler, angefiihrt von Moar
Heinz Haym. Die Stadt Trofaiach gratuliert allen
Teilnehmer:innen zu ihren Leistungen und dankt
dem Gasthaus Mossauer fiir die hervorragende

Ausrichtung dieses traditionellen Wettkampfs.
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SENECURA TROFAIACH

100. Geburtstag im Senecura
Sozialzentrum Trofaiach

Vor kurzem wurde im SeneCura Sozialzentrum
Trofaiach ein ganz besonderes Jubildum gefeiert.
Frau Maria Reiterer, eine Bewohnerin des Hauses,
feierte ihren 100. Geburtstag. Mit Kuchen, Sekt
und guter Laune wurde dieser Tag gemeinsam
mit dem Team gefeiert. Zu den Gratulant:innen
gehorte ein Teil des Pflegeteams und die Haus-
leitung Kerstin Poltl tiberreichte der tierliebenden
Bewohnerin ein Vogelfutterhaus, da sie so gerne
die Vogel am Balkon beobachtet. Dem gesamten
Team des Hauses war es eine Ehre, den Geburtstag

mit der Bewohnerin gemeinsam feiern zu diirfen.

Ein besonderer Langlaufkurs
fur die Mitarbeiter:innen

Gleich zum Jahresstart ging es fir die Mitar-
beiter:innen des SeneCura Sozialzentrums Tro-
faiach zum Langlaufkurs an die nahegelegene
Krumpenloipe. Unter professioneller Anleitung
wurde der Skating-Stil erlernt. Erst auf einem Ski,
dann auf zwei ging es flott tiber die Loipe. Alle
Kolleg:innen waren begeistert von der tollen Win-
teraktivitat. Langlaufen ist nicht nur gut fir das
Herz- Kreislauf-System, sondern auch ein guter

mentaler Ausgleich nach getaner Arbeit.

@)

SeneCura
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SeneCura Sozialzentrum Trofaiach

GoBgrabenstraBe 29 | 8793 Trofaiach
Tel.: +43 (0)3847 300 90
Mail: trofaiach@senecura.at

ANZEIGE



GEFUHRTE WANDERUNGEN ==

Gemeinsam die Natur genief3en

Das Seniorenreferat der Stadtgemeinde Trofaiach
organisiert auch heuer wieder gefiihrte Wanderun-

gen und ladt alle Interessierten herzlich ein:

Samstag, 29. Marz 2025

Schneerosenwanderung
Von der Trattning nach Vordernberg
150 Hohenmeter | 6 km | ca. 2,5 Std. Gehzeit

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Café ,Auszeit*
(Theo Stecher, Langefelderstrafse)

Einkehr: Gasthaus Marschnig, Vordernberg

Samstag, 03. Mai 2025

Wanderung zur Schillerhéhe
Von Leoben zum Aussichtspunkt
330 Hohenmeter | 6 km | ca. 3 Std. Gehzeit

Treffpunkt: 08:30 Uhr, Café ,Auszeit®

Einkehr: Freiensteinerhof, Fam. Kohlhuber

Anmeldungen bei Susanne Sacher
unter 0699,/13005256

RAUCHERN FUR KORPER UND SEELE s

IM SEPP LUSCHNIK-SAAL
Workshop mit Krauterpadagogin
Marion Gallautz am 21. Marz, 16 Uhr

Riauchern mit Harzen, Kriutern und Holzern hat
eine lange Tradition und wird zur Reinigung von
Raumen, fiir Rituale oder zur Férderung des Wohl-
befindens eingesetzt. Beim kostenlosen Workshop
am Freitag, 21. Marz 2025, um 16 Uhr im Sepp
Luschnik-Saal gibt Dipl.-Krauterpadagogin Marion
Gallautz wertvolle Einblicke in die vielseitigen

Wirkungsweisen und Techniken des Raucherns.

Anmeldung: Susanne Sacher, Tel. 0699,/13005256
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B KOSTENLOSERGMARTPHONE- UND TABLETKURS

Themenschwerpunkt Gesundheit

Gerade bei Gesundheitsthemen ist es jedoch
besonders wichtig zu wissen, wo man verladssliche
Informationen findet, woran man seritse Quellen
erkennt und wie man sich vor Fehlinformationen

und Betriigereien schiitzen kann. Die Teilnahme-
gebihr fur den

Aus diesem Grund bietet die Stadtgemeinde Tro- Kurs wird vom
Gesundheitsfonds

Steiermark
Frithjahr 2025 einen Smartphone- und Tablet- T e ]

faiach in Kooperation mit dem Verein akzente im

Grundlagenkurs mit dem Themenschwerpunkt

,Gesundheit” an.

Das Kursangebot richtet sich speziell an Frauen

und Manner ab 60 Jahren, die bereits ein Smart- Termine des 6-teiligen Kursangebotes

phone oder Tablet besitzen und ihre Kenntnisse

erweitern/vertiefen méchten. * Do., 15.05.2025 von 9 - 12 Uhr
* Do., 22.05.2025 von 9 - 12 Uhr

Im 6-teiligen Kurs erfahren Sie... e Do., 05.06.2025 von 9 - 12 Uhr

...wie Sie im Internet (Gesundheits-) Informationen | Do., 12.06.2025 s 8 — 12 Uk

suchen und finden, welchen Quellen Sie vertrauen

kénnen und wo Vorsicht geboten ist, welche hilf- * Do., 26.06.2025 i &) = 12 Wl
reichen Apps es rund um das Thema Gesundheit * Do., 03.07.2025 von 9 - 12 Uhr
gibt und wie Sie diese nutzen kdnnen. Dartiber hin-

aus erweitern und festigen Sie Ihre Grundkennt- Ort: Sepp Luschnik Saal

nisse im Umgang mit Smartphone und Tablet. Luchinettigasse 9, 8793 Trofaiach

Weitere Informationen & Anmeldung:
bei Susanne Sacher, Stadtgemeinde Trofaiach unter 03847 2255 256.
IThre Anmeldung gilt fiir die Teilnahme an allen 6 Terminen!
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Wie einfithlsame Kommunikation
den Alltag erleichtert

Ein bewahrter Ansatz ist die Validation, entwi-
ckelt von der US-amerikanischen Sozialarbeiterin
Naomi Feil. Sie hilft, die Gefiihlswelt von Betroffe-

nen zu erreichen, anstatt sie zu korrigieren.

Drei Grundprinzipien stehen
dabei im Mittelpunkt:

Akzeptanz: Die Gedankenwelt der Erkrankten
wird respektiert, ohne Widerspruch.
Empathie: Bedurfnisse und Emotionen werden
ernst genommen.

Ehrlichkeit: Offene Kommunikation statt

Beschwichtigung oder Tauschung.

Vortrag zum Thema - 10. April 2%

Dass bereits kleine Veranderungen im Umgang
den Alltag fur alle Beteiligten erleichtern konnen,
zeigen die Pflegeexpertinnen Martina Holbling
und Silke Tanzmeister in einem Vortrag am 10.
April im Sepp-Luschnik-Saal. Sie geben praxis-
nahe Tipps und berichten aus ihrer Erfahrung, wie
Angehorige mit herausfordernden Situationen

umgehen konnen.

— Demenz hautnah erleben - 22. Marz 2025

Wie fiihlt es sich an, wenn gewohnte Ablaufe nicht
mehr funktionieren? Beim Demenzparcours des
Kiwanis Clubs Trofaiach am 22. Mirz kénnen

Interessierte die veranderte Wahrnehmung von

DEMENZ VERSTEHEN ===

Menschen mit Demenz selbst erleben. Der inter-
aktive Parcours macht die taglichen Hiirden sptir-
bar und sensibilisiert fiir einen respektvollen,
geduldigen Umgang. Eine Anmeldung fiir den
Demenzparcours ist erforderlich: Mo-Do, 8-10
Uhr - 0699/811 94 723.

— Demenzcafé fiir Angehorige - 08. Mai, 14:30 Uhr

Um Angehorigen die Moglichkeit zum Austausch
und zur Entlastung zu bieten, ladt die Stadt Trofai-
ach am 8. Mai um 14:30 Uhr zum Demenzcafé

in das Café Chillerei in der Gofdgrabenstrafie 17,
Trofaiach, ein. Begleitet von Expertinnen bietet
das Demenzcafé Austausch mit Gleichgesinn-

ten, Tipps fir den Pflegealltag und professionelle
Beratung. Anmeldung unter 0699,/1300 5256 bei
Susanne Sacher.

Bei weiteren Fragen stehe ich Thnen telefonisch

zur Terminvereinbarung Di 9-12 und Do 8-15 Uhr
sowie Donnerstag vormittags ohne Terminver-

einbarung zur Verfiigung!

Petra Brandl, Pflegeberatungsstelle Trofaiach

AUSGABE 02/2025
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" GEBURTEN

KIANO v

Sohn von Melanie Lindebner

JAKOB FRANZ FERDINAND v

Sohn von Daniela Pichler und Lukas Gasper

VALENTINA ¥
Tochter von Silke Konig, BEd
und Dipl.-Ing. Alexander Konig

MORITZ v
Sohn von Lisa Maria Hofer, BEd
und Christoph Hofer

MARIANNE DORA ¥

Tochter von Erika und Andreas Oberweger

MARISSA v

Tochter von Joanna und Marcel Petrik

MICHAEL ¥

Sohn von Christina und Moritz Sabitzer

PAUL ¥

Sohn von Chiara Dietrich und Robert Kucera

% RUNDE GEBURTSTAGE

90 Jahre 95 Jahre 100 Jahre

Maria Temmel Christine Waldsam Maria Reiterer

Hermine Steindl

Rosina Strohhauf3l

Albin Germuth Herzlichen
Gliickwunsch!

Karl Sandgruber

Anna Kaiser
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EHEJUBILAEN

GOLDENE HOCHZEIT

e Adelheid und Andreas Ofner

DIAMANTENE HOCHZEIT

e Theresia und Ernst Prem

 Bibiana und Gottfried Vogl

15
S
1

A = EISERNE HOCHZEIT

e

e Gerlinde und Alois Walter Polzl

STERBEFALLE

Ruhet in Frieden

Waltraut Mandl (82) « Elfriede Wolfgruber (89) » Josefine Kussegg (88) * Helga Strafser (80)
Christine Mayrhofer (96) * Josef Wallner (80) * Roland Spendel (53) * Anna Kaube (86)

Elisabeth Wagner (90) ¢ Christl Wilding (82) « Hemma Wachter (96) * Helmut Pezmann (84)
Ellinor Lamminger (79) * Maria Weber (93) « Walter Feichtinger (72) « Manfred Niederbichler (64)
Maria Koppel (94) ¢ Karl Dirninger (87) « Michael Feichtinger (60) ¢ Silvana Wallnofer (57)

Manfred Kriechbaum (86) * Wolfgang Scharfetter (65) ® Peter Dreo (76) * Friedrich Moisi (65)
Anton Hebenstreit (86) « Hertha Miiller (92) * Bartholoméaus Dorflinger (87) « Othmar Hortner (88)
Margarethe Klammer (81) « Margarete Kock (69)  Harald Dobrovnik (82) ¢ Gerlinde P6lzl (85)
Maria Einddmaier (89) ¢ Aloisia Polz (102)
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WCITIES

Einfach, innovativ & schnell
CITIES am Smartphone, deine Gemeinde immer bei dir.
Ob regionale Neuigkeiten, coole Events oder

wichtige offizielle Gemeinde-News - dank CITIES
weilt du stets, was in deiner Gemeinde passiert.

Mit CITIES sind deine liebsten Betriebe, Cafés und

Vereine nur einen Klick entfernt. Als digitale
Schnittstelle zu deiner Gemeinde hilft dir die
Plattform sogar mit alltaglichen Herausforderungen:

Alle Funktionen im Uberblick:

ALLE STADTE - reveeereeeseesseees :
Verbinde dich mit
Stadten & Gemeinden, die

fur dich relevant sind .....

SERVICES
Entdecke nutzliche Services
wie den Mullkalender &
Ubermittle Anliegen an
deine Stadt/Gemeinde

SCHNELLZUGRIFFE -
Auf einfachem Weg

wichtige Infos von Stadten/
Gemeinden & Seiten finden

OFFIZIELLE BEITRAGE -
Hier siehst du, welche
Neuigkeiten deine Stadt/
Gemeinde zuletzt gepostet

hat

FUR MICH
In deinem Feed siehst du
alle Beitrage, Events &
Aktionen aller Seiten, denen
du folgst und jener Stadte/
Gemeinden, mit denen du
verbunden bist

MEINE STADT ..............................
Hier findest du alle Beitrage
deiner gewahlten Stadt/
Gemeinde & der dazu
gehdérenden Betriebe und
Vereine

MEHR INFOS ZU CITIES:
WWW.CITIESAPPS.COM

Bla  Alle Stadte ]

Trofaiach
Zur Stadtgemeindeseite

Services

I . .
o1 Tourismusbiiro
@ Info-Broschiiren

Neueste Beitrage der Stadtgemeinde

Klimafreundlich unterwegs

Ob zur Arbeit, zur Schule oder
zum Einkaufen — mit dem Bus...

CITIES downloaden,

registrieren &

mit uns verbinden!

@& App Store

Mull- & Eventkalender, digitale Sammelpasse und
Gemeinde-Streams sparen dir namlich nicht nur Zeit
und Geld, sondern auch Nerven.

Zugleich starkt CITIES die regionale Wirtschaft und
das Vereinsleben, indem Betriebe & Vereine eine
Plattform fUr die genau richtige Zielgruppe erhalten.

TEILEN ERWUNSCHT
Teile alle Inhalte, wo und
wie du moéchtest

SEITEN

Alle mit der gewahlten
Stadt/Gemeinde
verbundenen Seiten
auf einen Blick

EVENTS

Hier findest du alle
Veranstaltungen der
jeweiligen Stadt/Gemeinde,
Betriebe & Vereine

AUF KARTE ANSEHEN
Lass dir die Position &
Adresse der jeweiligen Stadt/
Gemeinde, Betriebe oder
Vereine anzeigen

BONUSWELT

Alle lokalen Gewinnspiele
und Sammelpasse findest
du hier

- MEIN PROFIL

Hier sind deine persoénlichen
Daten, Einstellungen & die
Option, eine Seite flr deinen
Betrieb oder Verein zu
beantragen

~SUCHE

Nutze unsere Suchfunktion
und finde alle Infos, Seiten &
Beitrage die du brauchst

J
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