VORTRAGE und SEMINARE WINTERSEMESTER 2025/2026 EKiZ GLEISDORF
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ONLINE von zu Hause e

Eingewdhnung: Bei Veranderungen
Halt und Geborgenheit geben

Wie Kinder die Welt wahrnehmen:
Lernen durch Kérpererfahrung (A6)

Nein sagiich,
weil ich dich lieb hab! (AB)

Marte Meo® -
aus eigener Kraft (A6)

Einschlafrituale bediirfnis- und
bindungsorientiert verandern (A6)

Elternberatung zur Vereinbarkeit
von Familie und Beruf

Konflikte unter Kindern
achtsam begleiten (AB)

Die Kraft der Bachbliiten -
Sanfte Unterstiitzung
fiir Babys und Kinder

Wiiten, toben, traurig sein:
Starke Gefiihle als Ausdruck von
Lebendigkeit (AB)

Meilensteine in der Entwicklung:
1.+2. Lebensjahr (A6)

Kindernotfallkurs (AG)
8-stlindig

Fingerspiele, Kniereiter und
Kinderlieder: Inspirationen fiir
(GroB-)Eltern und Fachpersonen (A6)

Raus aus dem Machtkampf (AG)

kontakt@ekiz-gleisdorf.at

Tel.: 0664/333 8200

€ 14,- = Mi, 24.09.
18:30-20:00

£ 14,-2 Mi, 01.10.
18:30-20:00

€ 14,- 7 Mi, 08.10.
18:30-20:00

€14,-

£0,- 2 Mi, 15.10.
IW‘E% 18:30-20:00

€0,-

€14,-

£ 14,- = Mi, 22.10.
18:30-20:00

€ 14,- 2 Mi, 05.11.
18:30-20:00

€14,- 2 Mi, 12.1.
18:30-20:00
€100-

€0,-

Zwiiks
EHR

€ 14,- 2 Mi, 19.11.
18:30-20:00

Alle mit (A6) gekennzeichneten Seminare werden als
Weiterbildung fiir Fachpersonen
geman A6/Land Steiermark anerkannt.

+ATEM-Pausen” im
(Erziehungs-)Alltag: Stressregulation
und Burnout Pravention (A6)

Langeweile und Frust
aushalten (A6)

Starke Vater fiir starke Kinder:
Eine Bindung fiirs Leben

Herzensbildung und Werte (AG)

»Familienmitglied” Smartphone?
Wie Medienerziehung ab der
friilhen Kindheit gelingen kann (A6)

Kindernotfallkurs (AG)
8-stiindig

Verhaltensauffillig:
Kinder, die Probleme machen,
sind Kinder, die Probleme haben (A6)

Achtsamkeit
liegt in den kleinen Dingen (AG)

Angste machen Kinder stark (A6)

7

INTERNATIONAL

Esist schon, sich mit anderen Mamas
Uber den Alltag in einer neuen Heimat
und in einer neuen Sprache auszu-
tauschen.

Deshalb laden wir auch Mamas und
Omas mit nicht deutscher Mutter-
sprache ein, an den offenen Treffen
im EKiZ Gleisdorf teilzunehmen.

ELTERN-KIND-ZENTRUM GLEISDORF
im Haus des Kindes, 2. Stock

€ 14,- = Mi, 26.11.
18:30-20:00

€ 14,- 72 Mi, 03.12.
18:30-20:00

£0,- 2 Mi,14.01
INE% 18:30-20:00

€14,-

€ 14,- 72 Mi, 21.01.
18:30-20:00

€100~

€ 14,- 2 Mi, 28.01.
18:30-20:00

€ 14,- = Mi, 04.02.
18:30-20:00

€ 14,- 2 Mi, 11.02.
18:30-20:00

Mama-Kind-Treffen

Mama-Treffen

www.ekiz-gleisdorf.at

Dr.-Hermann-Hornung-Gasse 31, 8200 Gleis

dorf



VORTRAGE und SEMINARE

SOMMERSEMESTER 2026

EKiZ GLEISDORF

Dr.
'y JAN-UWE

ROGGE =

auch

Vortrag: (as) ONLINE

.Lauberformeln”
fir Humor, Vertrauen

und klare Orientierung
Gelassen erziehen und stark begleiten

im forumKLOSTER Gleisdorf € 22,-
und ONLINE via Livestream € 28,-

Mittwoch, 10. Juni 2026, 19:00-21:30 Uhr

Seminar: As)
Kinder brauchen Grenzen,

Grenzen geben Halt

im EKiZ Gleisdorf € 52,-
Dienstag, 09.06.2026, 16:00-19:00 Uhr oder
Mittwoch, 10.06.2026, 15:00-18:00 Uhr

ANMELDUNGEN ERFORDERLICH!
Anmeldeschluss ist 5 Tage vor Kursbeginn!
Online: www.ekiz-gleisdorf.at oder Tel.: 0664/333 8200

BEZAHLUNG: Bitte um Uberweisung der Kosten
bis spatestens 5 Tage vor der Veranstaltung!
IBAN: AT113810 3000 0013 5822
Verwendungszweck = Seminartitel

oder

o’

ONLINE von zu Hause ®

Wie geht es dir?
Psychische Belastungen
bei Kindern erkennen (A6)

Wutzwerge und Klammeraffchen:
Kinder im Umgang
mit ihren Gefiihlen gut begleiten (AB)

Geschlechterbewusste Erziehung
von Anfang an (A6)

Was hat denn die Oma/der Opa?
Kindern Demenz erkléren (A6)

Wenn Kinder standig Nein sagen
(A6 fur Kinderbetreuer:innen)

Kindernotfallkurs (AB)
8-stlindig

Sichere Bindung:
Halt mich, bis ich sicher bin (A6)

Schulreife:
.lch komme bald in die Schule!” (AB)

Autismus:
Was ist das eigentlich? (A6)

Kindernotfallkurs (AG)
8-stlindig

Kinder lieben Rituale
(AB fir Kinderbetreuer:innen)

Positive und wertschatzende
Sprache mit Kindern
(und anderen Mitmenschen)(AB)

£0,- 2 Mi, 25.02.

wad 18:30-20:00
EHR

€ 14,- 2 Mi, 04.03.

18:30-20:00
€ 14,- = Mi, 1.03.
18:30-20:00

€0,-

Twik
EHR

€ 14,- 72 Mi, 18.03.
18:30-20:00

€100~

€ 14,- = Mi, 25.03.
18:30-20:00

€ 14,- 2 Mi, 08.04.
18:30-20:00

€ 14,- 2 Mi, 15.04.
18:30-20:00

€100~

€0.-

wak
EHR

€ 14,- 2 Mi, 22.04.
18:30-20:00

Alle mit (A6) gekennzeichneten Seminare werden als
Weiterbildung fiir Fachpersonen
geman A6/Land Steiermark anerkannt.

Mein ICH entdecken:
Das Geheimnis der Trotzphase (A6)

Neugierde wecken, Interessen
entdecken: Kinder bei der
Entwicklung begleiten (A6)
Aggressionen

mit anderen Augen sehen (A6)

Kindernotfallkurs (AB)
8-stlindig

Suchtpravention 3
von Anfang an (AG) -

X

€ 14,- 2 Mi, 06.05.
18:30-20:00

€ 14,- 2 Mi, 13.05.
18:30-20:00
€ 14,- = Mi, 20.05.

18:30-20:00

€100~

£ 14,- 2 Mi, 27.05.
18:30-20:00

................................

Gemeinsam wachsen - im EKiZ Gleisdorf

Wir begleiten Familien mit Herz und Fachwissen kompetent
durch alle kleinen und groBen Schritte des Lebens. :
Unsere Gruppen und Veranstaltungen bieten Raum fur
Austausch, Freude und Entwicklung - von der
Schwangerschaft bis ins Schulalter und dartber hinaus.

QA Gena’_ Schwangerschaft und Geburt

& "% Rund ums Baby
@“ 2 Kinder von 1bis 14 Jahren
o R ER o FurPapas
O R Fiir Familien
2 T b:x?‘ Gesundheit

$ 0‘34, £LTER Vortrage und Seminare

Unser vielfaltiges Angebot findest du auf

www.ekiz-gleisdorf.at

....................................................

................................

Wir bedanken uns herzlich!

= Bundeskanzleramt

Das Beste wollen
und das Falsche tun? (A6)

€ 14,- 7 Mi, 29.04.
18:30-20:00

ELTERN-KIND-ZENTREN STEIERMARK = Hatitechart
Diese Veranstaltungen werden von A6/Land Steiermark
im Rahmen von “Elterntreff regional und digital” gefordert.

Follow us @ n @

ELTERN-KIND-ZENTRUM GLEISDORF
im Haus des Kindes, 2. Stock
Dr.-Hermann-Hornung-Gasse 31, 8200 Gleisdorf

kontakt@ekiz-gleisdorf.at
Tel.: 0664/333 8200

www.ekiz-gleisdorf.at




