
  

  
 

 

Unser Verein BeKuG – Bewegung für Körper und Geist (ZVR: 

1870540959) bietet jeden Montag während der „Schulzeit“ ab 2. 

Oktober 2023 bis 18. März 2024 polysportive Bewegungseinheiten 

(in der Turnhalle der Volksschule Pernegg/Mur) mit einem Mix aus 

Bewegungsspielen und Athletik sowie dem Vorstellen 

verschiedener Ballsportarten an.  

 

Montag, 15:00 – 16:00:  „Kindergartengruppe“ 

Montag, 16:00 – 17:00:  1. und 2. VS Schulstufe 

Montag, 17:00 – 18:00:  3. und 4. VS Schulstufe 

 

Betreut werden die Einheiten von Martin Galler, einem 

ausgebildetem Bewegungscoach, Kindergesundheitstrainer und 

Tennislehrer. Der geförderte Kursbeitrag beträgt 15€ und ist bar 

oder per Überweisung bezahlbar. Schnuppern und Einstieg jederzeit 

möglich! 

Für weitere Fragen stehen wir Euch gerne zur Verfügung. 

Anmeldungen bitte schriftlich mit Name und Alter bzw. Klasse, an: 

Martin Galler: 0650 26 36 820 , bekug@gmx.at 

 

BeKuG: IBAN: AT97 1420 0200 1098 5480 

 

mailto:martin.galler@gmx.at

