








unsZUSAMMENLEBEN

�+�I�Q�I�M�R�W�E�Q�I���%�Y�W�½�³�K�I���W�X�I�L�I�R���F�I�M�Q���7�M�R�K�O�V�I�M�W���L�S�G�L���M�Q���/�Y�V�W����Das Tamburica Orchester präsentierte sich heuer beim Hafenfest in 
Hamburg. 

Der noch junge Verein "Herz und Hufe" begeistert mit einem tollen Kin-
derprogramm.

Der Nachwuchs unseres Schachvereins kann sich sehen lassen. 

Zahlreiche Kinder besuchen jedes Jahr das Happy Kids Camp der 
Kinderfreunde. 

Auch die Freiwillige Feuerwehr überzeugt mit engagiertem Nachwuchs.

Der Steinbrunner Ortslauf des Laufvereins sorgt für Begeisterung bei 
allen Generationen.

Der ASV Steinbrunn ist bekannt für seine engagierte und erfolgreiche 
Nachwuchsarbeit.
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Basketballer Jonathan Knessl im Interview
Ein Steinbrunner mit Wurfstärke

unsMENSCHEN AUS STEINBRUNN

Jonathan mit dem Meisterpokal

Lieber Jonathan! Erstmals herzliche Gratulation. Die 
Oberwart Gunners wurden erneut Staatsmeister! Seit 
wann spielst du denn eigentlich schon Basketball? 
Auf welche Stationen in deinem sportlichen Leben 
kannst du zurückblicken?

Danke für die Glückwünsche! Mittlerweile spiele ich 
schon fast 13 Jahre Basketball. Als kleines Kind war 
ich oft bei Basketballspielen von meinem Papa mit 
dabei und war so schon relativ früh mit Basketball in 
Kontakt. Ich war früher, wie so viele auch, Fußballer 
und hab mit 12 Jahren über die Kurzwiese Eisenstadt 
zum Vereinsbasketball gefunden. Damals hat Roland 
Knor (aktueller General Manager von den BBC Nord 
Dragonz) eine Initiative gestartet, um Jugendliche für 
Basketball zu begeistern. Ich kann mich noch erinnern, 
als ich immer in der großen Pause in den Turnsaal 
des Gymnasiums gelaufen bin, um ein paar Körbe zu 
werfen. Ich glaube, dass es früher „bewegte Pause“ 
geheißen hat, ich bin mir aber unsicher, ob’s das noch 
immer gibt. Voller Basketball-Euphorie bin ich dann zu 
einem Probetraining der Hornstein Dragonz (jetzt BBC 
Nord Dragonz Eisenstadt) gegangen und habe bis zur 
U16 dort gespielt. Mein Ziel war es Basketball-Profi zu 
werden, daher wollte ich zu einem Verein wechseln, 
der Leistungssport mit schulischer Ausbildung 
vereinbaren lässt. Nach Wien wollte ich nie gehen, 
es standen also die Akademie der Kapfenberg Bulls 
oder die Oberwart Gunners zur engeren Auswahl. 
Oberwart war vom Gesamtpaket die beste Option. 
Ich bin zwar an ein fünfjähriges Gymnasium (BSSM 
Oberschützen) gegangen, hatte aber die Möglichkeit 
pro Woche dreimal am Vormittag zu trainieren, die 
mich auf den Profisport vorbereitet haben. Ehrlich 
gesagt lag mein Fokus immer auf dem Training und 
Basketball, Schule war eher ein Selbstläufer. Ich habe 
immer versucht schulisch keine Probleme zu haben, 
aber meine Priorität war immer der Leistungssport. 
Ich wurde ins U16 und U18 Nationalteam einberufen 
und war ab der 2017/18 Saison Teil des Profikaders 
der Oberwart Gunners.

Du hast mit 1,90 m eine stattliche Größe. Ist dies 
beim Basketball eine Voraussetzung?

Voraussetzung auf keinen Fall, aber es kann helfen. 
Ich zähle mit 1,90 m sicher zu den kleineren Spielern. 
Größe bringt sicher viele Vorteile mit, aber oftmals 
sind richtig große Spieler (2,1 m) langsam und träge. 

Kleine Spieler sind normalerweise agil, schnell und 
haben einen besseren Wurf. Alles hat seine Vor- und 
Nachteile…

Du wurdest auch schon ins Herren-Nationalteam 
einberufen, wie ist es für Österreich zu spielen?

Ich wurde im Sommer 2022 ins Herren-Nationalteam 
einberufen und durfte dort an der Seite von NBA-Star 
Jakob Pöltl gegen Irland mein Debüt feiern. Das war 
eine mega Erfahrung. In diesem Jahr wurde ich wieder 
einberufen und durfte gegen Armenien auflaufen. Für 
Rot-Weiß-Rot zu spielen ist immer eine große Ehre und 
erfüllt mich mit großem Stolz. 
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Wie darf man sich den Alltag eines Profi-Basketballers 
vorstellen? Gibt es noch Zeit für andere Dinge?

Ich würde sagen, dass zwei Trainings pro Tag schon 
sehr normal sind. Am Vormittag hat man entweder 
Krafttraining im Gym oder Individualtraining in der 
Halle. Am Abend findet das normale Teamtraining 
statt. Zwischen den Trainings hat man relativ viel 
Zeit, hier steht dann kochen, essen und ausrasten am 
Programm. Statt Netflix oder Filme schauen, widme 
ich mich meinem Studium. Meiner Meinung nach 
sollte sich jeder Sportler mit der „Karriere danach“ 
beschäftigen. Eine Basketballkarriere ist im Normalfall 
mit spätestens 35-40 Jahren vorbei, daher war’s für 
mich direkt nach der Matura klar, dass ich nebenbei 
studieren werde. Das Bachelorstudium (Marketing) 
habe ich bereits in der Tasche und aktuell befinde ich 
mitten im Masterstudium (Immobilienmanagement). 
Ansonsten treffe ich mich gerne mit Freunden oder 
Teamkollegen auf einen Kaffee oder gehe in der Natur 
spazieren.

Dein Opa ist schon seit vielen Jahren, und 
wahrscheinlich mit demselben Engagement, Mitglied 
im Sport- und Schützenclub. Kannst du dieser 
Leidenschaft auch etwas abgewinnen?

Ich kann mich noch gut erinnern als Fritz Opa mich 
mit zum Schießplatz genommen hat. Dort habe ich 
bisschen Bogenschießen dürfen. Das hat mir auch viel 
Spaß gemacht. Mit Schusswaffen habe ich dort, aber 
noch nicht geschossen. Das ist mir ein bisschen zu 
laut. :-) 

Welche Bedeutung hat Steinbrunn in deinem Leben 
und was schätzt du an deiner Heimatgemeinde? 

Steinbrunn ist für mich Heimat und Familie. Ich 
versuche, so oft es geht nach Hause zu fahren. Leider 
ist es aufgrund des dichten Zeitplans während der 
Meisterschaft eher selten möglich. Im Sommer bin 
ich öfters in Steinbrunn und genieße den Sommer mit 
meiner Familie und tanke Kraft für die nächste Saison. 

Jonathan feiert im Kreise seiner Familie (von links nach rechts: Günter, Jonathan, Friedrich, Benjamin und Friedrich Knessl sen.)



Die Marktgemeinde Steinbrunn lädt zum

32. Steinbrunner Dorffest
18. bis 20. Juli 2025

FREITAG, 18. JULI 2025
17.00 Uhr: Ausschankbeginn
18.00 Uhr: Unfairytale
21.00 Uhr: Die Schickeria

SAMSTAG, 19. JULI 2025
17.00 Uhr: Ausschankbeginn
18.00 Uhr: Tamburica Steinbrunn
21.00 Uhr: Hörspiel

SONNTAG, 20. JULI 2025
10.00 Uhr: Frühschoppen 
11.00 Uhr: Blasmusik Zillingtal

Wir danken unseren Sponsoren: 

Vergnügungspark

Hüpfburgen

Shuttleservice
(Steinbrunn/See/Neue Siedlung)

Für Speis und Trank sorgen die 
Steinbrunner Vereine & 

Gewerbetreibenden!
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