Marktgerﬁemde Smabelklrchen NEWSletter

Nr.41/2025
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Tipp: Fotos von unserem Kindergarteneroffnungsfest
folgen im Laufe des Vormittags in der Cities App!

Vorlesestunde

Montag, 06. Oktober 2025, 16.00 Uhr
Offentliche Biicherei Sinabelkirchen
Veranstalter: Offentliche Biicherei Sinabelkirchen

Vortrag: Das Immunsystem natiirlich starken
Dienstag, 07. Oktober 2025, 19.00 Uhr

Gemeindesaal Sinabelkirchen

Vortragende: Maria Seyfried und Martina Tripold-Pratscher
Veranstalter: Arbeitskreis Gesunde Gemeinde Sinabelkirchen

Schach mit Spiel und SpaR!

Mittwoch, 08. Oktober 2025, 15.00 bis 16.30 Uhr: Kinder

Mittwoch, 08. Oktober 2025, 19.00 bis 21.00 Uhr: Jugendliche und Erwachsene

Gemeindesaal Sinabelkirchen

Mochtest du das Geheimnis des Schachspiels entratseln? Herzlich Willkommen bei unseren Schachtreffen!
Kenntnisse auffrischen, freies Spielen, Tandem- und Simultanpartien fir Anfanger/-innen ohne Vorkennt-
nisse und Fortgeschrittene.

Anmeldung: E-Mail: gkaser85@gmail.com / WhatsApp: +43 664 320 48 41

Veranstalter: Mag. Gabriele Kaser, Schachlehrerin und Schachspielerin aus Leidenschaft

Rotes Kreuz: Blutspenden in Sinabelkirchen
Donnerstag, 09. Oktober 2025, 16.00 bis 19.30 Uhr
Sport- und Kulturhalle Sinabelkirchen

Web: https://www.roteskreuz.at/blut/home

Veranstalter: Rotes Kreuz


mailto:gkaser85@gmail.com
https://www.roteskreuz.at/blut/home

Workshop ,,Erndhrung von Kindern im ersten Lebensjahr”

Freitag, 10. Oktober 2025, 14.30 bis 17.00 Uhr

Gemeindesaal Sinabelkirchen

Referentin: Vanessa Pompenig

Anmeldung: https://www.gesundheitskasse.at/vema/

Veranstalter: Osterreichische Gesundheitskasse und Arbeitskreis Gesunde Gemeinde Sinabelkirchen

Ausflugsfahrt nach Unterlamm

Samstag, 11. Oktober 2025, 8.00 Uhr

Abfahrt: Siniwelt-Parkplatz

Begleitung, Fihrung und viele Geschichten vom Blirgermeister der Gemeinde Unterlamm.
Kosten: Euro 20,-- (Fahrt und Fiihrung)

Informationen und Anmeldung/Veranstalter: DI Josef Gerstmann, Tel. 0664 5337345

Vorankiindigung: Herbstkonzert des Mannergesangsvereins

Samstag, 18. Oktober 2025, 17.00 Uhr

Gemeindesaal Sinabelkirchen

17.00 Uhr: Beginn Kulinarik

19.00 Uhr: Beginn Konzert

Der Kartenvorverkauf hat bereits gestartet!

Karten sind erhdiltlich bei allen Musikerinnen und Musikern sowie im Marktgemeindeamt Sinabelkirchen.
Vorverkauf: Euro 5,— / Abendkasse: Euro 8, —

Veranstalter: Mannergesangsverein Sinabelkirchen

Buschenschank Familie Bierbauer, Frosau: Seid’s dabei am Sonntag, 12. Oktober 2025, ab 14.00 Uhr.
Es gibt Schilcher Sturm, Maroni, Kesselwurst und Buschenschankjause. Wir freuen uns auf euch!
Familie Bierbauer mit Team

Umweltkalender KW 41

Problem- und Altstoffiibernahme in Untergrof3au:
Montag, 06. Oktober 2025, 7.00-10.30 Uhr
Freitag, 10. Oktober 2025, 14.00 - 18.00 Uhr

Dienstbereitschaftswoche der Apotheke

Montag, 06. Oktober 2025, bis Sonntag, 12. Oktober 2025
Apotheke Sinabelkirchen, Tel. 03118 20368

Planeten Apotheke, Eggersdorf, Tel. 03117 27988-0
Fux-Apotheke, St. Marein bei Graz, Tel. 03119 31111

Sprechstunden des Herrn Blirgermeister

Die Sprechstunden von Herrn Birgermeister Emanuel Pfeifer finden nach telefonischer Vereinbarung
unter Tel. 03118 2211 statt.

Mit freundlichen GriiSen
Der Burgermeister
Emanuel Pfeifer
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Babys und Kleinkinder

o Mude, erschopft oder anfallig fur Infekte?
VORTRAG: Schnupfen, Husten und Infekte als

Das Immunsystem  Dauerthema?
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Eintritt frei Zwei erfahrene Gesundheitstrainerinnen
zeigen dir, wie du mit deiner alltaglichen
Ernahrung dein Immunsystem fir die kalte
Jahreszeit optimal unterstitzen kannst.
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Erndhrung von Kindern im ersten Lebensjahr
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ERLEBNISTAL UNTERLAMM

Sinabelkirchen

Donnerstag, 9. Oktober
16:00 - 19:30 Uhr
Sport- und Kulturhalle

Sportplatzweg 200 Fahrt nach Unterlamm
> am Samstag, dem 11.10. 2025

Die il in der Sii k hat sich infolge eines Leitbildprozesses
durch seine emzlgartlge Kulturlandschaft neu positioniert und hat sich damll zu einem starken
L und gsp in der Stei k
Im eines L Proj und in it mit dem i k
wurden in den Jahren 2021 bis 2023 die Stirken und die Vielfalt der Gemeinde erkannt und
und si
Diese Gemelnde mit Ihren 1239 Einwohnemn zelgt, wie man mit Beharrlichkelt,
Mut und guten Willen die Vision eines vitalen Lebensraumes mit all seinen Vorziigen verstarken und
erlebbar machen kann.
Die TOP3 Zukunftsregion ladt Sie ein, sich das anzuschauen um dann
von den vielen Ei b in der Region tatig werden zu wollen,
um Verénderungen zum Guten in Gang zu setzen.
Fahren Sie mit und lassen Sie sich begeistern!
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