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Schwimmkurs

im Freibad

der Marktgemeinde Sigmundsherberg
fur Kinder ab 5 Jahre

Gruppeneinteilung:

Gruppe Memo:  Ich kann schon schwimmen, brauche aber noch Techniktraining oder Hilfe
bei der Koordination meiner Arme und Beine

* Gruppe Dori:  Ich kann mich schon sicher (iber Wasser halten

. Gruppe Crush: Ich war bis jetzt immer nur mit einer Schwimmbhilfe (Schwimmfllgerl, -weste)
\ im Wasser und hab noch keinen Schwimmkurs gemacht

Kurs A Kurs B
Montag 11. Juli 2022 bis 15. Juli 2022 Montag 18. Juli 2022 bis 22. Juli 2022
e Crush: 11:00-12:00 Uhr e Crush: 11:00-12:00 Uhr
e Dori: 12:00-13:00 Uhr e Dori: 12:00 - 13:00 Uhr
e Nemo: 13:00-14:00 Uhr e Nemo: 13:00 - 14:00 Uhr
Kurs C

Montag 8. August 2022 bis 11. August 2022
e Crush: 11:00-12:00 Uhr

e Dori: 12:00 - 13:00 Uhr
e Nemo: 13:00-14:00 Uhr

Anmeldungen:

Bei der _ sind Name, Alter, Schwimmkdnnen des Kindes,

Kurs A, B oder C und Kontaktdaten (Telefonnummer der Eltern) anzugeben.
ACHTUNG -Begrenzte Teilnehmerzahl!

Kosten:
Die Kursgebuihr von € 20,--/Kind und Kurs ist direkt bei der Anmeldung zu bezahlen.

Trainerin:
Katharina Goldberger IN|
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