SDEISEPLAN OKTOBER 2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

1.10
e Hlhnerfiletspitzen(A,C,G,F)
‘ o G Erbsenreis
< - Salat(M,0)
i - ¥ % Nusskuchen (A,C,G,H)
5.10 6.10 ' 7.10 8.10
Karfiollaibchen Rahmgeschnetzeltes Penne mit Basilikum- Polentasuppe(L)
(A,C,G,N) (A,G,L) Tomatensauce (A,C,L) Gebratener Fisch (A,D)
Petersilienkartoffeln Gemiseebly (A, L) Pfirsichkompott Basmatireis
Dip(G), Salat(M,0) Salat (M,0) Maissalat (M,0)
Obstkorb Heidelbeerjoghurt(G)
12.10 13.10 14.10 15.10
Backerbsensuppe Kartoffelgemisegratin(G,L) Rindsgulasch (A,L) GrieRtalersuppe (A,C,G,L)
(A,C,G,L) Salat (M,0) Hornchen (A,C,G) Krautfleckerl (A,C,G)
Wurstnudeln (A,C) Apfelmus Salat (M,0) Salat (M,0)
Rote Riben Salat (M,0) Passionsfruchtjoghurt
Obstkorb (Q)
19.10 20.10 21.10 22.10
Zlrchergeschnetzeltes ABC-Suppe (A,C,L) Gemiserahmspatzle Spaghetti Bolognese
(A,G,L) Gebackener Fisch (A,C,G,L) (A,C,G,L)
Karottenreis (A,C,D,G) Salat (M,0) Salat (M,0)
Salat (M,0) Kartoffelsalat (M,O,L) Schokopudding (G) Zitronenkuchen (A,C,G)
Obstkorb
26.10 27.10 28.10 29.10
NATIONAL Eierhornchen (A,C,G) Pizza (A,G,L) Schoéberlsuppe (A,C,G,L)

Salat(M,0)
Brombeerjoghurt (G)

Krokettenlaibchen (A,G)
Warmer Krautsalat(O,L)

ANDERUNGEN
VORBEHALTEN

FEIELTA Salat (M,0)
\ o_o Obst

Ansfelden

Wir san Ans.

FREITAG

2.10
Kartoffel-Lauchsuppe
(A,G,L)
Apfelstrudel (A,C,G)
Vanillesauce (G)
9.10
Reibteigsuppe (A,C,L)
Paprikareispfanne (A,L)
Salat (M,0)

16.10
Gebratener Leberkase
Piree (G)
Babykarotten
Bananenmilch (G)

23.10
Rosti mit Letscho (A,L)
Salat (M,0)
Marillenjoghurt (G)

30.10
Gemiusesuppe (A,G,L)
Nougatknédel (A,C,G,H)
Erdbeersauce

Milchprodukte =
Osterreich
Gmundner
Miilch,

Gmunden

Gemdiise und
Obst = Fam.
Hofer,
Hartkirchen

Getreide / Mehl
= Osterreich
Fam. Forstner,
St. Marien

Eier / Vollei

Osterreich
Fam.
Amering,
Vorchdorf

Fleisch =
Osterreich
Derntl,
Leonding
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